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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

         Одной из важнейших стратегических задач современной профессиональной школы 

является формирование профессиональной компетентности будущих специалистов. 

         Квалификационные характеристики по всем педагогическим специальностям сред-

него профессионального образования новых образовательных стандартов третьего поко-

ления содержат такие требования, как умение осуществлять поиск, анализ и оценку ин-

формации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессио-

нального и личностного развития; использовать информационно-коммуникативные тех-

нологии для совершенствования профессиональной деятельности; заниматься самообра-

зованием.     Обозначенные требования к подготовке студентов делают их конкурентоспо-

собными на современном рынке труда. 

        В этой связи, всѐ большее значение приобретает самостоятельная работа обучающих-

ся, создающая условия для формирования у них готовности и умения использовать раз-

личные средства информации с целью поиска необходимого знания. 

Самостоятельная работа призвана подготовить студента, обучающегося по специ-

альности 35.02.06 «Технология производства и переработки сельскохозяйственной 

продукции» (базовая подготовка) к самостоятельной профессиональной деятельности в 

будущем. 

       Программа среднего профессионального образования исходит из того, что должен 

знать и уметь обучающийся, а преподаватель базируется на реальной ситуации, на том, 

что действительно знают и умеют студенты.     Следовательно, перед нами двуединая, 

но противоречивая по своей сути задача – с одной стороны, использовать все имеющиеся 

в нашем распоряжении возможности, чтобы развить познавательные интересы обучае-

мого, вывести его на новый уровень знаний, а с другой, сделать понятным, доступным 

материал, который опирается на фундаментальные знания. 

Как же разрешить данное противоречие? 

        Одной из форм, помогающих решить проблему, являются продуманные и системати-

зированные, логически и целенаправленно разработанные задания, и упражнения для са-

мостоятельной работы студентов, в которых перед ними последовательно выдвигаются 

познавательные задачи, решая которые они осознанно и активно усваивают знания и учат-

ся творчески применять их в новых условиях. 

      Это, в свою очередь, диктует структуру материала для самостоятельной работы, кото-

рая преследует цели: 

1. Формирование умений и навыков выявлять общее и частное; 

2. Формирование умений определять существенные признаки, сравнивать их и на этой ос-

нове делать обобщения; 

3. Сопоставлять, отмечая общие и отличительные черты; 

4.Строить доказательства на основе существенных признаков. 

       Материал для самостоятельной работы студентов должен конструироваться препода-

вателем по следующим принципам:  

         1. Необходим предварительный разносторонний анализ изучаемого материала с от-

ветом на вопросы: Что дано? Как дано? Зачем дано? Почему именно так, а не иначе? 

Что и как из материала необходимо использовать непосредственно, а что может быть ис-

пользовано в преобразованном виде. 

2. Определить способы логической и методической обработки материала. 

3. Уточнить место темы в системе курса и общей системе обучения. 

4. Выявить трудности для обучаемых, сопряжѐнные с индивидуальными особенностями, 

уровнем знаний и познавательной деятельности. 

5. Подготовиться для решения следующих задач:  

- формирование умений отделять понятное от непонятного, вычленять непонятное; 

- формирование умений выделять внутренние связи между элементами явления; 

- формирование умений вычленять главное. 
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6. При подборе и разработке заданий, упражнений исходить, прежде всего, из сравнитель-

ного анализа, придавая вопросам чѐткое целевое направление, определяя предполагаемые 

ответы обучаемых. 

7. Структура материала в целом должна чѐтко соблюдать принцип – от простого к слож-

ному, от частного к общему. 

      Потребности побуждают личность искать пути их удовлетворения. Формирование у 

студентов познавательной потребности – одна из важных задач преподавателя СПО.  

       Систематическое усложнение заданий для самостоятельной работы стимулирует по-

знавательный интерес, способствует активизации и развитию мыслительных процессов, 

формированию научного мировоззрения и коммуникативных умений. 

        Методы самостоятельной работы студентов: 

- наблюдение за единичными объектами; 

- сравнительно-аналитические наблюдения; 

- учебное конструирование (урока, занятия); 

-  решение учебных и профессиональных задач; 

- работа с различными источниками информации; 

- исследовательская деятельность. 

        Наблюдение за единичными объектами подразумевает более или менее длительное 

восприятие с целью выяснить отличительные признаки объектов. 

        Сравнительно-аналитические наблюдения стимулируют развитие произвольного 

внимания у студентов, углубление в учебную деятельность. 

        Конструирование заставляет глубже проникнуть в сущность предмета, найти взаимо-

связи в учебном материале, выстроить их в нужной логической последовательности, сде-

лать после изучения темы достоверные выводы. 

        Решение задач способствует запоминанию, углублению и проверке усвоения знаний 

студентов, формированию отвлечѐнного мышления, которое обеспечивает осознанное и 

прочное усвоение изучаемых основ. 

        Работа с источниками информации способствует приобретению важных умений и на-

выков, а именно: выделять главное, устанавливать логическую связь, создавать алгоритм 

и работать по нему, самостоятельно добывать знания, систематизировать их и обобщать. 

        Исследовательская деятельность – венец самостоятельной работы студента. Такой 

вид деятельности подразумевает высокий уровень мотивации обучаемого. 

        Данный подход к разработке материала для самостоятельной работы студентов по-

зволяет творчески подойти к подготовке занятий, выявить возможности изучаемого мате-

риала, создавая тем самым условия для саморазвития личности студента. 

       Самостоятельная работа выполняется согласно рабочей программы дисциплины ОП 

Охрана труда путем выдачи студентам заданий в виде подготовки домашнего задания, ре-

фератов, обзорных сообщений, докладов.. Процесс самостоятельной внеаудиторной рабо-

ты студентов контролируется. 

Контроль результатов самостоятельной работы студентов - это соотношение достиг-

нутых студентами результатов в ходе самостоятельной работы с запланированными целя-

ми обучения. Его основная цель состоит в выявлении достижений, успехов студентов, в 

определении путей их совершенствования, углубления знаний, умений, с тем, чтобы соз-

давались условия для последующего включения студентов в активную самостоятельную 

творческую деятельность. 

Эта цель, в первую очередь, связана с определением качества усвоения студентами 

учебного материала в рамках требований ФГОС СПО. Во-вторых, конкретизация основ-

ной цели контроля СРС связана с обучением студентов приемам взаимоконтроля и само-

контроля, формированием потребности в самоконтроле. В-третьих, эта цель предполагает 

воспитание у студентов таких качеств личности, как ответственность за выполнение само-

стоятельной работы, проявление инициативы. 
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В качестве форм и методов контроля внеаудиторной самостоятельной работы обу-

чающихся, студентов могут быть использованы семинарские занятия, зачеты, тестирова-

ние,  контрольные работы, защита творческих работ и др. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы студента 

являются: 

- уровень освоения студентом учебного материала; 

- умение  студента  использовать  теоретические  знания при выполнении практиче-

ских задач; 

- сформированность общих и профессиональных  компетенций; 

- обоснованность и четкость изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями.  

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы студентов может 

осуществляться в пределах времени,  отведенного на обязательные учебные  занятия и  

внеаудиторную  самостоятельную работу студентов, может проходить в письменной, уст-

ной или смешанной форме, с представлением продукта творческой деятельности студента. 

  
 

 1 Цели и задачи самостоятельной работы 
 
1 Цель самостоятельной работы 
Целью самостоятельной работы обучающихся по дисциплине «Осно-

вы 

безопасности жизнедеятельности» является  
1) повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, 

общества и государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные интересы — 
совокупность потребностей, удовлетворение которых надежно обеспечивает существова-
ние и возможности прогрессивного развития личности, общества и государства); 

2) снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность 
личности, общества и государства;  

3) формирование антитеррористического поведения, отрицательного отношения 
к приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков;  

4) обеспечение профилактики асоциального поведения учащихся. 
 
 Задачи самостоятельной работы 
Основными задачами самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

«Основы безопасности жизнедеятельности» являются: 
1) личностные:  

 развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечи-
вающих защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и внутренних 
угроз;

 готовность к служению Отечеству, его защите;

 формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознан-
но выполнять правила безопасности жизнедеятельности;

 исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т.
д.);

 воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной 
среды, личному здоровью, как к индивидуальной и общественной ценности;

 освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 
техногенного и социального характера; 

2) метапредметные:  
 овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализи-

ровать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравни-
вать последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные 
связи опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека;
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 овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному 
поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, вы-
бирать средства реализации поставленных целей, оценивать результаты своей деятельно-
сти в обеспечении личной безопасности;  

 формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генериро-
вать идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в 
повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях;

 приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в 
области безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и но-
вых информационных технологий;

 развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, по-
нимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

 формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различ-
ные социальные роли вовремя и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций;

 формирование умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по харак-
терным признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, 
получаемой из различных источников;

 развитие умения применять полученные теоретические знания на практике: 
принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной 
ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможно-
стей;

 формирование умения анализировать явления и события природного, техноген-
ного и социального характера, выявлять причины их возникновения и возможные послед-
ствия, проектировать модели личного безопасного поведения;

 развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 
дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 
ситуациях;

 освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других 
технических средств, используемых в повседневной жизни;

 приобретение опыта локализации возможных опасных ситуаций, связанных с 
нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации;

 формирование установки на здоровый образ жизни;

 развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, гиб-
кости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать необходимые ум-
ственные и физические нагрузки;

3) предметные:  
 сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в том 

числе о культуре экологической безопасности как жизненно важной социально-
нравственной позиции личности, а также средстве, повышающем защищенность лично-
сти, общества и государства от внешних и внутренних угроз, включая отрицательное 
влияние человеческого фактора;  

 получение знания основ государственной системы, российского законодательст-
ва, направленного на защиту населения от внешних и внутренних угроз;

 сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, 
терроризма, других действий противоправного характера, а также асоциального поведе-
ния;

 сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обес-
печения духовного, физического и социального благополучия личности;

 освоение знания распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природ-
ного, техногенного и социального характера;

 освоение знания факторов, пагубно влияющих на здоровье человека;

 развитие знания основных мер защиты (в том числе в области гражданской обо-
роны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;
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 формирование умения предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных си-
туаций по характерным для них признакам, а также использовать различные информаци-
онные источники;

 развитие умения применять полученные знания в области безопасности на прак-
тике, проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в 
различных опасных и чрезвычайных ситуациях;

 получение и освоение знания основ обороны государства и воинской службы: 
законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан; прав и обя-
занностей гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, ус-
тавных отношений, быта военнослужащих, порядка несения службы и воинских ритуалов, 
строевой, огневой и тактической подготовки;

 освоение знания основных видов военно-профессиональной деятельности, осо-
бенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной 
службы и пребывания в запасе;

 владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадав-
шим при неотложных состояниях (травмах, отравлениях и различных видах поражений), 
включая знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике;

 
 
 
 
2 Трудоемкость самостоятельной работы  
Трудоемкость самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 
«Основы безопасности жизнедеятельности» составляет для очного обучения 29 часов 

для заочного обучения 95 часов  

По  дисциплине    «Основы безопасности жизнедеятельности» предусмотрены  сле-

дующие  формы самостоятельной работы:  

1)  Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы 

(по вопросам к параграфам, главам учебных пособий, составленным преподавателем);  

2)  Подготовка к практическим работам с использованием методических рекомендаций  

преподавателя,  оформление  практических  работ, отчетов и подготовка к их защите; 

3) Публичное выступление на занятии с рефератом, докладом, презентацией, кроссвор-

дом и т.д. 
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2 ПРОГРАММА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ТУДЕНТОВ (СРС) ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ 

2.1. ПРОГРАММА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ТУДЕНТОВ (СРС) ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ  

«Основы безопасности жизнедеятельности» по очной  форме обучения) 

Наименование разделов дис-

циплины/модуля 
Виды СРС 

Формы/ 

методы контроля СРС 

Объем, часов 

по очной 

форме обуче-

ния 

1 4 5 2 

Раздел 1 

Обеспечение личной 

безопасности и сохранение 

здоровья 

1.Написание реферативной работы по предложенным темам. 

2.Выполнение групповой творческой работы по составлению 

плаката на тему «Безопасность и здоровье- принцип нашей 

жизни» 

3.. Проработка конспекта лекции. Дополнение конспекта реко-

мендованной литературой 

4. Контрольная работа –письменное выполнение 

1Выступление с докладом по ре-

феративной теме 

2. Организация  конкурса твор-

ческих работ 

3.Представление разработанного 

плана лекции 

4. Проверка контрольных работ 

 

6 

Раздел 2. 

Государственная 

система обеспечения 

безопасности 

населения 

1.Написание реферативной работы по предложенным темам. 

2. Составление кроссвордов по тематике данного раздела 

 3. Конспектирование дополнительного материала по данному 

разделу 

4. Контрольная работа –письменное выполнение 

1Заслушивание доклада 

2.Работа в группе по решению 

кроссвордов 

3.Выборочная проверка 

4. Проверка контрольных работ 

8 

Раздел 3. 

Основы обороны государст-

ва и воинская 

обязанность 

1.Написание реферативной работы 
2.Вы2. Выполнение задания по систематизации оборонных 

средств государства за последние 10 лет в различных войсках 
3.Подготовка к дискутируемой теме  «Воинская обязанность 
для девушек- честь или демографическая необходимость» 

1. Заслушивание доклада  

2.Групповое обсуждение задания 

3. Дискуссия 

8 

Раздел 4 

Основы медицинских зна-

ний и здорового образа жиз-

ни  

1.Творческая работа: составление кроссвордов 

2. Подготовка и оформление мультимедиа презентаций по дан-

ному разделу. 

3. Письменная работа: ответы тематические на вопросы   

1. Выборочная проверка задания 

2.Публичное представление пре-

зентаций 

3.Устный опрос  

7 

 



9 

 

2.1. ПРОГРАММА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ТУДЕНТОВ (СРС) ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ  

«Основы безопасности жизнедеятельности» по заочной  форме обучения) 

 

Наименование разделов дис-

циплины/модуля 
Виды СРС 

Формы/ 

методы контроля СРС 

Объем, часов 

по заочной 

форме обуче-

ния 

1 4 5 2 

Раздел 1 

Обеспечение личной безопас-

ности и сохранение здоровья 

1.Написание реферативной работы по предложенным темам. 

2. Проработка конспекта лекции. Дополнение конспекта реко-

мендованной литературой 

3. Контрольная работа –письменное выполнение 

1Выступление с докладом по ре-

феративной теме 

2.Представление разработанного 

плана лекции 

3. Проверка контрольных работ 

 

20 

Раздел 2. 

Государственная система 

обеспечения безопасности 

населения 

1. Реферирование литературы к соответствующей теме раздела 

2. Составление кроссвордов по тематике данного раздела 

 3. Подготовка сообщения по заданной теме 

4. Контрольная работа –письменное выполнение 

1. Проверка задания письменно 

2.Работа в группе по решению 

кроссвордов 

3.Публичное выступление 

4. Проверка контрольных работ 

28 

Раздел 3. 

Основы обороны государст-

ва и воинская обязанность 

1Подготовка по темам раздела 
2.Вы2. Выполнение задания по систематизации оборонных 

средств государства за последние 10 лет в различных войсках 
3.Подготовка к дискутируемой теме  «Воинская обязанность 
для девушек- честь или демографическая необходимость» 

1. Тестирование 

2.Групповое обсуждение задания 

3. Дискуссия 

 

 

26 

Раздел 4 

Основы медицинских зна-

ний  

1. Подготовка по темам раздела 
2. Подготовка и оформление мультимедиа презентаций по дан-

ному разделу. 

 

1. Тестирование 

2.Публичное представление пре-

зентаций 

 

21 

 
 
 



3. РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ РЕФЕРАТИВНОЙ РАБОТЫ 

 

Реферат (от латинского refero - передаю, сообщаю) - краткое письменное изложение 

материала по определенной теме, выполняется, главным образом, на младших курсах, с 

целью привития студентам навыков самостоятельного поиска и анализа информации, фор-

мирования умения подбора и изучения литературных источников, используя при этом до-

полнительную научную, методическую и периодическую литературу.  

Реферат - это самостоятельная учебно-исследовательская работа учащегося, где ав-

тор раскрывает суть исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, а также 

собственные взгляды на нее. Содержание материала должно быть логичным, изложение 

материала носит проблемно-поисковый характер. 

Этапы работы над рефератом 

1.Формулирование темы. Тема должна быть не только актуальной по своему значе-

нию, но оригинальной, интересной по содержанию.  

Тема реферата выбирается по желанию студента из списка, предлагаемого препода-

вателем. Выбранная тема согласовывается с преподавателем. После выбора темы требуется 

подобрать, изучить необходимую для ее разработки информацию. Тема может быть сфор-

мулирована студентом самостоятельно. 

2.Подбор и изучение основных источников по теме (как правило, не менее 8-10). 

3.Составление библиографии. 

4.Обработка и систематизация информации.  

5.Разработка плана реферата. 

6.Написание реферата. 

7.Публичное выступление с результатами исследования.  

Содержание работы должно отражать: 

 знание современного состояния проблемы;  

 обоснование выбранной темы;  

 использование известных результатов и фактов;  

 полноту цитируемой литературы, ссылки на работы ученых, занимающихся данной 

проблемой;  

 актуальность поставленной проблемы;  

 материал, подтверждающий научное, либо практическое значение в настоящее время.  

План реферата должен включать в себя: введение, основной текст и заключение. 

Во введении аргументируется актуальность выбранной темы, указываются цели и 

задачи исследования. В нем же можно отразить методику исследования и структуру рабо-

ты.  

Основная часть работы предполагает освещение материала в соответствии с планом. 

Основной текст желательно разбивать на главы и параграфы.  

В заключении излагаются основные выводы и рекомендации по теме исследования.  

Структура реферата 

Реферат должен содержать: титульный лист, оглавление и список использованной 

литературы. На титульном листе (см. приложение 1) указываются: институт, кафедра, 

учебная дисциплина, тема работы, курс, группа, фамилии, имена, отчества студента и ру-

ководителя работы, название города, в котором находится учебное заведение, год написа-

ния данной работы 

Порядок сдачи и защиты рефератов.    

Защита реферата предполагает предварительный выбор выпускником интересую-

щей его темы работы с учетом рекомендаций преподавателя, последующее глубокое изу-

чение избранной для реферата проблемы, изложение выводов по теме реферата. Выбор 

предмета и темы реферата осуществляется студентом в начале изучения дисциплины.  
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1. Реферат сдается на проверку  преподавателю за 1-2 недели до  зачетного занятии 

2. При оценке реферата преподаватель учитывает 

 качество  

 степень самостоятельности студента и проявленную инициативу  

 связность, логичность и грамотность составления  

 оформление в соответствии с требованиями ГОСТ.  

Не позднее, чем за 2 дня до защиты или выступления реферат представляется на ре-

цензию преподавателю. Оценка выставляется при наличии рецензии и после защиты рефе-

рата. Работа представляется в отдельной папке. 

3.Защита тематического реферата  может проводится на выделенном одном занятии 

в рамках часов учебной дисциплины или конференции или по одному реферату при изуче-

нии соответствующей темы, либо по договоренности с преподавателем. 

4. Защита реферата студентом предусматривает  

 доклад по реферату не более 5-7 минут  

 ответы на вопросы оппонента. 

На  защите запрещено чтение текста реферата. 

5.Общая оценка за реферат выставляется  с учетом оценок за работу, доклад, умение 

вести дискуссию и ответы на вопросы. 

Список литературы и сноски на страницах оформляются в соответствии с дейст-

вующими стандартами (ГОСТ 7.1-2003). 

Реферат может содержать приложения в форме схем, образцов документов и другие 

изображения в соответствии с темой исследования. 

Все страницы работы, включая оглавление и список литературы, нумеруются по по-

рядку с титульного листа (на нем цифра не ставится) до последней страницы без пропусков 

и повторений. Порядковый номер, как правило, проставляется внизу, начиная с цифры 3. 

Введение, заключение, новые главы, список использованных источников и литература 

должны начинаться с нового листа. Подбор литературы производится студентом из пред-

ложенного преподавателем списка литературы. Обзор литературы начинается с ознакомле-

ния с первоисточниками: исторические, законодательные и нормативные акты, статистиче-

ские сборники. После этого можно приступить к изучению монографий, научно-

исследовательской литературы, затрагивающих данную проблему. Взгляды наиболее вид-

ных ученых должны быть кратко проанализированы и сопоставлены. 

Текст реферата необходимо набирать на компьютере на одной стороне листа одно-

сортной, белой бумаги для удобства проверки и соблюдения культуры оформления подоб-

ных документов. 

Размер левого поля 30 мм, правого - 15-20 мм, верхнего – 20 мм, нижнего – 20 мм. 

Шрифт – Times New Roman, размер – 14, межстрочный интервал – 1,5. 

Фразы, начинающиеся с новой строки, печатаются с абзацным отступом от начала 

строки (1,25 см).  

Реферат, выполненный небрежно, неразборчиво, без соблюдения требований по 

оформлению возвращается студенту без проверки с указанием причин возврата на титуль-

ном листе. 

Критерии оценки:  
 знание и понимание проблемы;  

 умение систематизировать и анализировать материал, четко и обоснованно 

формулировать выводы;  

 «трудозатратность» (объем изученной литературы, добросовестное отноше-

ние к анализу проблемы);  

 самостоятельность, способность к определению собственной позиции по 

проблеме и к практической адаптации материала, недопустимость (!) прямого плагиата;  
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 выполнение необходимых формальностей (точность в цитировании и указа-

нии источника текстового фрагмента, аккуратность оформления).  

 

 

 

 

 

 

4.РЕКОМЕНДАЦИИ  К ПОДГОТОВКЕ  МУЛЬТИМЕДИА-ПРЕЗЕНТАЦИЙ 

И ДОКЛАДОВ 

Требование к студентам по подготовке и презентации доклада на занятиях ме-

дицинской психологии. 

1. Доклад-это  сообщение по заданной теме, с целью внести знания из дополнитель-

ной литературы, систематизировать материл, проиллюстрировать примерами, развивать 

навыки самостоятельной работы с научной литературой, познавательный инте-

рес к научному познанию. 

2. Тема доклада  должна быть согласованна с преподавателем и соответствовать те-

ме занятия. 

3. Материалы   при его подготовке, должны соответствовать  научно-

методическим требованиям и  быть указанны в   докладе. 

4. Необходимо соблюдать регламент, оговоренный  при получении задания. 

5. Иллюстрации должны быть достаточными, но не чрезмерными. 

6.Работа студента над докладом презентацией включает отработку навыков  

ораторства и умения организовать и проводить  диспут. 

7. Студент в  ходе работы по презентации  доклада,  отрабатывает умение  ориенти-

роваться в материале и отвечать на дополнительные вопросы слушателей. 

8. Студент в  ходе работы по презентации  доклада,  отрабатывает умение самостоя-

тельно  обобщить материал и сделать выводы в заключении. 

9. Докладом также  может стать презентация реферата  студента, соответствующая 

теме занятия. 

10.Студент обязан  подготовить и выступить с докладом в строго отведенное время 

преподавателем и в установленный срок. 

Инструкция докладчикам и содокладчикам 

Докладчики и содокладчики - основные  действующие лица. Они во многом опреде-

ляют содержание, стиль, активность данного занятия. Сложность  в том, что докладчики и 

содокладчики должны  знать и уметь очень многое: 

 сообщать новую информацию  

 использовать технические средства  

 знать и хорошо ориентироваться в теме всей презентации (семинара) 

 уметь дискутировать и быстро отвечать на вопросы  

 четко выполнять установленный регламент: докладчик - 10 мин.;  содокладчик - 5 

мин.;  дискуссия - 10 мин  

 иметь представление о композиционной структуре доклада. 

Необходимо помнить, что выступление состоит из трех частей: вступление, основ-

ная часть  и заключение. 

Вступление   помогает обеспечить успех выступления по любой тематике. Вступ-

ление должно содержать: 

- название презентации (доклада)  

- сообщение основной идеи 

- современную оценку предмета  изложения 
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- краткое перечисление рассматриваемых вопросов    

- живую интересную форму изложения  

- акцентирование оригинальности  подхода 

 Основная часть,  в которой выступающий должен  глубоко раскрыть суть за-

тронутой темы, обычно строится по принципу отчета. Задача основной части - пред-

ставить достаточно данных для того, чтобы слушатели и заинтересовались темой и за-

хотели ознакомиться с материалами. При этом логическая структура теоретического 

блока не должны даваться без наглядных пособий, аудио-визуальных и визуальных ма-

териалов. 

Заключение - это ясное четкое обобщение и краткие выводы, которых всегда 

ждут слушатели. 
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