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Ʉɭɪɶɹɧɨɜɚ ɇ.ɏ. ɉɪɨɦɵɲɥɟɧɧɚɹ ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɹ: ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢɧɠɟɧɟɪɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ / Ʉɭɪɶɹɧɨɜɚ 
ɇ.ɏ. – Ⱦɢɦɢɬɪɨɜɝɪɚɞ: Ɍɂ-ɮɢɥɢɚɥ ɎȽȻɈɍ ȼɈ ɍɥȽȺɍ, 2019.- 84 ɫ. 

 

 

 

Ɋɟɰɟɧɡɟɧɬɵ:  
ɒɢɝɚɩɨɜ ɂ. ɂ., ɞɨɤɬɨɪ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ȺɉɄ» ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ – ɮɢɥɢɚɥɚ ɎȽȻɈɍ ȼɈ ɍɥɶɹɧɨɜɫɤɢɣ ȽȺɍ. 

 

 

                           

 

 

ȼ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɵɯ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɚ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɩɨ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɦɨɥɨɤɚ. Ɍɚɤɠɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 

ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ 
ɛɚɤɚɥɚɜɪɚ ɨɫɧɨɜ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɬɪɨɟɧɢɢ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ 
ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ, ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɟɝɨ ɦɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 
ɰɟɯɨɜ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɚɤɚɥɚɜɪɨɜ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ 19.03.03 

«ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɩɢɬɚɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ», 35.03.07 «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ». 

 

ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɩɟɱɚɬɚɟɬɫɹ 

 ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ  ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɢɧɠɟɧɟɪɧɨ 

-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ   
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɮɢɥɢɚɥɚ 

 ɎȽȻɈɍ ȼɈ ɍɥɶɹɧɨɜɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  
ɚɝɪɚɪɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ 

 ɢɦɟɧɢ ɉ.Ⱥ. ɋɬɨɥɵɩɢɧɚ  
ɉɪɨɬɨɤɨɥ № 1 ɨɬ 04.09. 2019 ɝ. 
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3 

 

ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

 

«ɉɪɨɦɵɲɥɟɧɧɚɹ ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɹ» - ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨɦ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ - ɞɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɤ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɸ, 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ, ɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɨɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶ-

ɡɨɜɚɧɢɹ ɦɨɸɳɢɯ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ. 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɫɬɭɞɟɧɬ 

ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ: 
- ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ, ɯɪɚɧɟɧɢɸ 

ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ; 
- ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɤ ɤɚɧɚɥɢ 

ɡɚɰɢɢ, ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɸ, ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ ɢ ɨɫɜɟɳɟɧɢɸ; 
- ɜɢɞɵ ɦɨɸɳɢɯ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɧɚ 

ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ; 
- ɩɨɪɹɞɨɤ ɦɨɣɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 
ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ: 
- ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɫɨ 

ɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ; 
- ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɦɨɸɳɢɯ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸ 

ɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ; 
- ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɦɨɸɳɢɯ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɫ ɭɱɟ 

ɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɦɨɣɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

Ɍɟɦɚ 1. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɝɢɝɢɟɧɟ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ 

 

Ƚɢɝɢɟɧɚ (ɨɬ ɝɪɟɱ.hygienos) – ɧɚɭɤɚ, ɢɡɭɱɚɸɳɚɹ ɜɥɢɹɧɢɟ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ 
ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɧɚ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɫɚɧɢɬɚɪɢɟɣ (ɨɬ ɥɚɬ. sanitas – 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ), ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɝɢɝɢɟɧɵ ɨɪɝɚɧɵ 
ɋɚɧɷɩɢɞɧɚɞɡɨɪɚ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ (ɫɚɧɚɰɢɢ) 
ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ. Ƚɢɝɢɟɧɚ ɢɦɟɟɬ ɪɹɞ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ: ɨɛɳɚɹ, ɥɢɱɧɚɹ, ɩɢɳɟɜɚɹ, 
ɲɤɨɥɶɧɚɹ, ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɚɹ, ɤɨɦɦɭɧɚɥɶɧɚɹ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɚɹ ɢ ɞɪ. 

ɋɚɧɢɬɚɪɢɹ – ɧɚɭɤɚ ɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɢɧɜɚɡɢɨɧɧɵɯ 
ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɥɸɞɟɣ, ɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɫɵɪɶɹ ɢ ɤɨɪɦɨɜ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. Ɋɚɡɞɟɥɚɦɢ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɣ 
ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɹ, ɞɟɡɢɧɫɟɤɰɢɹ, ɞɟɪɚɬɢɡɚɰɢɹ ɢ ɞɟɡɨɞɨɪɚɰɢɹ. 

Ⱦɟɡɢɧɮɟɤɰɢɹ (ɨɬ ɥɚɬ. infectio – ɢɧɮɟɤɰɢɹ ɢ ɮɪɚɧɰ. des – ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɟ) – 

ɧɚɭɤɚ, ɢɡɭɱɚɸɳɚɹ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɹ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ: ɨɛɟɡɜɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 
ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɸ ɢ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɢɸ. 

ɉɪɢ ɨɛɟɡɡɚɪɚɠɢɜɚɧɢɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɧɨ ɢ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢɦɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɬɨɤɫɢɧɨɜ ɫ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɟɣ 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ. ɏɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɞɥɹ ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɹ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦɢ ɢɥɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦɢ. 

ɉɨɞ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɨɣ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɥɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɩɨɩɚɜɲɢɯ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬ ɢɥɢ ɧɚ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. 

Ⱥɫɟɩɬɢɤɚ – ɷɬɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢɡ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. Ɇɨɥɨɤɨ, 
ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɧɟɝɨ ɧɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɦɢɤɪɨɛɵ ɢɡɜɧɟ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦ. 

Ⱦɟɡɢɧɫɟɤɰɢɹ – ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɱɥɟɧɢɫɬɨɧɨɝɢɦɢ. 
Ⱦɟɪɚɬɢɡɚɰɢɹ – ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɝɪɵɡɭɧɚɦɢ. 
Ⱦɟɡɨɞɨɪɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɡɚɩɚɯɨɜ. Ⱦɥɹ ɞɟɡɨɞɨɪɚɰɢɢ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɯɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɩɪɢɬɨɱɧɨ-ɜɵɬɹɠɧɭɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ, ɚ ɞɥɹ 
ɞɟɡɨɞɨɪɚɰɢɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ – ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɚ ɤɚɥɢɹ, ɯɥɨɪɚɦɢɧɚ ɢ 
ɨɫɜɟɬɥɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ 0,1–
0,2 %. Ɋɟɠɢɦɵ ɞɟɡɨɞɨɪɚɰɢɢ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɯ. 

Ƚɢɫɬɨɥɨɝɢɹ (ɨɬ ɝɪɟɱ. СвЬЭШЬ – ɬɤɚɧɶ ɢ ХШРШЬ – ɫɥɨɜɨ) – ɧɚɭɤɚ ɨ ɫɬɪɨɟɧɢɢ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɤɚɧɟɣ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɤɭɪɫ 
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ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɢ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɬɤɚɧɟɣ, ɨɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɱɟɬɵɪɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɚ. 

ɐɢɬɨɥɨɝɢɹ (ɨɬ ɝɪɟɱ. ФвЭШЬ – ɤɥɟɬɤɚ, ХШРШЬ – ɭɱɟɧɢɟ) – ɧɚɭɤɚ ɨ ɤɥɟɬɤɟ. 
Ɉɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨ ɫɬɪɨɟɧɢɢ ɢ ɮɭɧɤɰɢɹɯ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɢɯ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɯ, ɢɯ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. 

Эɦɛɪɢɨɥɨɝɢɹ (ɨɬ ɝɪɟɱ. цЦЛЫвШЧ – ɡɚɪɨɞɵɲ, ХШРШЬ – ɭɱɟɧɢɟ) – ɭɱɟɧɢɟ ɨ 
ɡɚɪɨɞɵɲɟ, ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɯ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɣ. 

Ɉɛɳɚɹ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɹ – ɧɚɭɤɚ ɨ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɯ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɣ 
ɱɟɬɵɪɺɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɬɤɚɧɟɣ, ɢɯ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɥɟɬɤɚɦɢ ɡɚɪɨɞɵɲɟɜɵɯ ɥɢɫɬɤɨɜ ɢ ɡɚɱɚɬɤɨɜ 
ɝɢɫɬɨɛɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɝɢɫɬɨɬɢɩɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɟɧɰɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ. 

ɑɚɫɬɧɚɹ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɹ – ɧɚɭɤɚ, ɢɡɭɱɚɸɳɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɬɤɚɧɟɣ, ɦɧɨɝɨɬɤɚɧɟɜɨɟ ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɬɤɚɧɟɜɵɯ ɢ ɨɪɝɚɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ. 

 

1. Зɧɚɱɟɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ – ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɬɚɪɢɧɧɚɹ ɩɨɝɨɜɨɪɤɚ, ɫɦɵɫɥ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 
ɬɚɤɨɜ: ɩɪɢɪɨɞɚ ɫɨɡɞɚɥɚ ɦɨɥɨɤɨ ɧɟ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɨ ɭɜɢɞɟɥɨ ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɜɟɬ. 
ɂ ɱɟɦ ɦɵ ɛɨɥɶɲɟ ɭɡɧɚɟɦ ɨ ɝɢɝɢɟɧɟ ɦɨɥɨɤɚ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɦ ɤɚɠɟɬɫɹ 
ɧɚɦ ɷɬɨ ɢɡɪɟɱɟɧɢɟ. ȼɧɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɦɨɥɨɤɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 
ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɜɟɞɶ ɨɧɨ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɧɢ ɤɨɠɢ, ɧɢ ɫɤɨɪɥɭɩɵ, 
ɧɢ ɤɨɠɭɪɵ, ɧɢ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɦɨɠɟɬ ɥɟɝɤɨ ɡɚɝɪɹɡɧɢɬɶɫɹ ɫ ɬɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ, 
ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɨɧɨ ɢɡɜɥɟɱɟɧɨ ɢɡ ɜɵɦɟɧɢ. Ⱥ ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɨɥɨɤɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 
ɜɵɫɨɤɨɩɢɬɚɬɟɥɶɧɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɨɧɨ ɥɟɝɤɨ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫɜɟɬɚ ɢ 
ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜɫɹɱɟɫɤɢ 
ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɦɨɥɨɤɨ ɨɬ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɵɦɢ ɩɵɥɶɸ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɡɜɟɲɟɧɧɵɦɢ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɱɚɫɬɢɰɚɦɢ. 
ȼɢɬɚɦɢɧɵ, ɜɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɦɨɥɨɤɚ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɱɚɫɬɢɱɧɨɦɭ 
ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɸ ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɧɚ ɧɟɝɨ ɩɪɹɦɵɯ 
ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ ɢɥɢ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɝɨ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɝɥɚɜɧɵɦɢ 
ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɩɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɦɨɥɨɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɱɢɫɬɨɬɵ ɩɪɢ ɜɵɞɚɢɜɚɧɢɢ ɦɨɥɨɤɚ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɟɝɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɢ 
ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɯɨɥɨɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɜ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɟɦɤɨɫɬɹɯ ɞɨ ɨɬɩɪɚɜɤɢ ɧɚ 
ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɭ. 

Ɇɨɥɨɤɨ – ɷɬɨ ɩɪɨɞɭɤɬ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɬɚɪɢɤɨɜ – ɩɨɱɬɢ 
ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɟɝɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɥɢɱɧɵɦ. Ƚɪɹɡɧɨɟ, 
ɛɨɥɶɧɨɟ ɦɨɥɨɤɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɨ ɨɧɨ ɢ 
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ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɧɚɲɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ 
ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɵɯ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɪɹɦɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɨɬ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɦɨɥɨɤɚ ɧɚ ɮɟɪɦɚɯ. ɇɟɬ ɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɨɜ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɢɡ ɧɢɡɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɨɦɨɥɨɱɧɵɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ. 

 

2. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ ɦɨɥɨɤɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɟɝɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 

ȼɨɩɪɨɫ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ – ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɨɱɟɧɶ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɬɨɣ ɪɨɥɶɸ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɢɝɪɚɸɬ 
ɜ ɦɨɥɨɱɧɨɦ ɞɟɥɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ. ɗɬɚ ɪɨɥɶ ɨɝɪɨɦɧɚ ɢ ɢɦɟɟɬ ɞɜɨɹɤɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɦɨɥɨɤɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɯɪɚɧɢɬɶ ɫɜɟɠɢɦ, ɬɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ 
ɧɟɦ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɦɨɥɨɤɨ ɢɞɟɬ ɧɚ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɭ, ɬɨ 
ɛɟɡ ɭɱɚɫɬɢɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜɫɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɦɨɥɨɤɟ, ɭɫɥɨɜɧɨ 
ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ : 

1. Ɇɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɜ ɦɨɥɨɱɧɨɦ ɞɟɥɟ, ɩɪɢɞɚɸɳɢɟ ɦɨɥɨɱɧɵɦ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɦɵɟ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɡɚɤɜɚɫɨɤ. ɗɬɨ 
ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɢ, ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ (ɚɰɢɞɨɮɢɥɶɧɚɹ, ɛɨɥɝɚɪɫɤɚɹ ɢ ɞɪ.), 
ɚɪɨɦɚɬɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɝɪɢɛɤɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɤɟɮɢɪɧɵɟ ɝɪɢɛɤɢ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɫɨɛɨɣ ɫɢɦɛɢɨɡ ɪɹɞɚ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɞɪɨɠɠɟɣ. ɗɬɨ 
ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɚ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɞɥɹ ɦɨɥɨɤɚ.  

2. Ɇɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɜɪɟɞɧɵɟ ɜ ɦɨɥɨɱɧɨɦ ɞɟɥɟ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɩɨɪɱɭ 
ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɗɬɚ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɥɹ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɦ ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɦɨɥɨɤɚ. ɂɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ 
ɟɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɧɚɜɨɡ, ɤɚɥ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ, ɩɵɥɶ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɩɨɱɜɚ, 
ɧɟɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɨɪɦɚ, ɨɫɬɚɬɤɢ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɚ ɧɚ ɩɨɫɭɞɟ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ ɢ ɞɪ.  

3. Ɇɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɛɨɥɟɡɧɟɬɜɨɪɧɵɟ, ɨɧɢ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɸɬ ɧɟ ɫɨɫɬɚɜɚ, ɧɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɦɨɥɨɤɚ, ɚ ɫɚɦɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɯ ɜ ɦɨɥɨɤɟ ɞɟɥɚɟɬ ɟɝɨ ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɍɫɥɨɜɧɨ ɷɬɚ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ. Ʉ ɩɟɪɜɨɣ ɨɬɧɨɫɹɬ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɵɯ 
ɱɟɪɟɡ ɦɨɥɨɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɠɟ ɩɪɢ ɬɚɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɤɚɤ ɞɢɡɟɧɬɟɪɢɹ, ɯɨɥɟɪɚ, 
ɞɢɮɬɟɪɢɹ, ɫɤɚɪɥɚɬɢɧɚ, ɛɪɸɲɧɨɣ ɬɢɮ, ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ (ɛɨɥɟɡɧɶ 
Ȼɨɬɤɢɧɚ), ɩɨɥɢɚɦɟɥɢɬ, ɩɚɪɚɬɢɮ (ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɥɟɡ) ɢ ɞɪ. Ʉɨ ɜɬɨɪɨɣ ɨɬɧɨɫɹɬ 
ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɵɯ ɱɟɪɟɡ ɦɨɥɨɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤɭ 
(ɛɪɭɰɟɥɥɟɡ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ, ɹɳɭɪ, ɦɚɫɬɢɬ ɢ ɬ.ɞ.).  
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3. ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
Ƚɪɚɧɢɰɚ ɪɢɫɤɚ 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ, 
ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɨ ɤɨɫɜɟɧɧɵɦ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɦ 
ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɢɢ ɢɯ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɦɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ. 

Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬ ɨɛɳɭɸ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɄɈȿ (ɤɨɥɨɧɢɟɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ ɟɞɢɧɢɰɵ), ɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. 

Ɂɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɄɈȿ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɥɨɧɢɣ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɪɚɫɬɚɸɬ ɧɚ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɦ ɚɝɚɪɟ, ɫ ɝɢɞɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɦ ɦɨɥɨɤɨɦ ɩɪɢ 
ɩɨɫɟɜɟ 1 ɫɦ³ ɢɥɢ 1ɝɪ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɢɥɢ ɫɭɛɫɬɪɚɬ ɢ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɫɟɜɨɜ ɩɪɢ 
30°ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 72 ɱ. 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ 1 ɝɪ. (1ɫɦ³) 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɟ ɟɝɨ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɝɪɚɧɢɰɟɣ ɪɢɫɤɚ.  

ȼ ɫɥɚɛɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɧɨɦ ɦɨɥɨɤɟ (ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɜɵɲɟ 10°ɋ) ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɵɟ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɢ ɢ ɝɪɚɧɢɰɚ ɪɢɫɤɚ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɪɚɣɨɧɟ 10 ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɜ 1ɫɦ³, ɬɨ ɟɫɬɶ ɢɡ ɦɨɥɨɤɚ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɢɤɪɨɛɨɜ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɢɠɟ ɷɬɨɣ ɝɪɚɧɢɰɵ ɦɨɠɧɨ ɟɳɟ 
ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɞɥɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹ ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ.  

ɋɵɪɨɟ ɦɨɥɨɤɨ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɜɵɫɨɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɤɚɤ ɯɨɪɨɲɟɟ, ɟɫɥɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜ ɧɟɦ 
ɦɢɤɪɨɛɨɜ ɦɟɧɶɲɟ 3 ɏ 10  ɜ 1ɫɦ³, ɚ ȻȽɄɉ ɧɟ ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɜ 0,001 ɫɦ³. ȼ ɫɵɪɨɦ 
ɦɨɥɨɤɟ, ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɦ ɧɚ ɩɢɬɶɟɜɨɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɨɜ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ 
ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 10  ɜ 1ɫɦ³, ɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɪɦɨɫɬɨɣɤɢɯ ɦɢɤɪɨɛɨɜ – 3 ɏ 10  ɜ 1ɫɦ³. 
ɞɥɹ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɯ ɫɩɨɪɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ ɩɨɪɱɭ ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ, 
100 ɛɚɰɢɥɥ ɜ 1ɫɦ³ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɠɟ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɚɧɢɰɟɣ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɟɥɶɡɹ 
ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ. 

ɉɨ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɬ.ɟ. ɞɚɸɬ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ – ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ (ȽɈɋɌɚ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɢ ɩɪ.). 
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Ɍɟɦɚ 2. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɭ ɢ 

ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ 

 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɢ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ, ɩɪɢ ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɢ ɩɪɢ ɤɨɦɩɨɧɨɜɤɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɰɟɯɚɯ, ɩɪɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɨɬ ɩɪɢɟɦɤɢ 
ɫɵɪɶɹ ɞɨ ɨɬɩɪɚɜɤɢ ɟɟ ɜ ɬɨɪɝɨɜɭɸ ɫɟɬɶ.  

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɭ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɨ ɜ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɢ ɧɨɪɦɚɯ 2.3.4.551-96.  

ɇɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ №1 ɦɵ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 
ɤ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦ, ɛɵɬɨɜɵɦ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦ. ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɧɚɲɟɣ ɥɟɤɰɢɢ ɛɭɞɭɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ 
ɤ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɸ ɢ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɸɳɟɣ 
ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɫɜɟɳɟɧɢɸ, ɨɬɨɩɥɟɧɢɸ, ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ ɢ 
ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɯɪɚɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɵ.  

 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɸ ɢ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɉɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜɨɞɵ 
ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ; ɪɚɫɱɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɞɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ «ɇɨɪɦɚɦɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ 
ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ».  

ȼɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɣ ɜɜɨɞ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɦ 
ɡɚɤɪɵɜɚɸɳɟɦɫɹ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɜ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɢ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɢɦɟɬɶ ɦɚɧɨɦɟɬɪɵ, ɤɪɚɧɵ ɞɥɹ ɨɬɛɨɪɚ ɩɪɨɛ ɜɨɞɵ; 
ɨɛɪɚɬɧɵɟ ɤɥɚɩɚɧɵ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɳɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɬɨɤɚ ɜɨɞɵ; ɬɪɚɩɵ ɞɥɹ ɫɬɨɤɚ.  

https://refdb.ru/look/1308406-pall.html
https://files.stroyinf.ru/Index2/1/4293855/4293855287.htm
https://polygran.nethouse.ru/static/doc/0000/0000/0223/223840.cffmbrfkxm.pdf
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ɉɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ ɩɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɫɯɟɦɵ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɯ ɢ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɟɬɟɣ.  

ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɡɚɜɨɞɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɞɜɭɯ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɵ ɞɥɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɜɨɞɨɣ, ɜ ɱɚɫɵ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɢ ɜ ɚɜɚɪɢɣɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɩɪɢ ɯɥɨɪɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢɥɢ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɨɬɨɤɚ ɩɪɢ ɨɛɟɡɡɚɪɚɠɢɜɚɧɢɢ ɭɥɶɬɪɚɮɢɨɥɟɬɨɜɵɦ 
ɢɡɥɭɱɟɧɢɟɦ ɢ ɞɥɹ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɩɨɠɚɪɨɬɭɲɟɧɢɹ. Ɉɛɦɟɧ ɜɨɞɵ ɜ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚɯ 
ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɪɨɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 48 ɱɚɫɨɜ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɟ 
ɞɨɥɠɟɧ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɩɨɥɨɜɢɧɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɫɭɬɨɱɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜɨɞɵ ɧɚ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɛɵɬɨɜɵɟ ɧɭɠɞɵ.  

Ⱦɥɹ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɚɩɩɚɪɚɬɚɯ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɟɞɹɧɭɸ ɩɢɬɶɟɜɭɸ ɜɨɞɭ ɫ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ 1-2˚ɋ, 
ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɭɸ ɩɨ ɡɚɤɪɵɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ.  

ȼɨɞɭ ɨɬ ɜɨɞɹɧɨɣ ɫɟɤɰɢɢ ɨɯɥɚɞɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ 
ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɢ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ (ɧɚ ɦɨɣɤɭ 
ɩɨɫɭɞɵ ɜ ɫɬɨɥɨɜɨɣ; ɦɨɣɤɭ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɬɚɧɤɨɜ, ɮɥɹɝ, ɫɬɢɪɤɭ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ, ɦɨɣɤɭ ɩɨɥɨɜ), ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɟɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɝɪɟɜɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɞɨ 80˚ɋ ɧɚ ɛɪɨɣɥɟɪɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɯ. 

Ⱦɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɨɜ, 
ɜɚɤɭɭɦ ɜɵɩɚɪɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ; ɩɨɞɜɨɞɤɢ ɤ ɫɦɵɜɧɵɦ ɛɚɱɤɚɦ ɭɧɢɬɚɡɨɜ ɢ ɤ 
ɩɢɫɫɭɚɪɚɦ ɧɚɪɭɠɧɨɣ ɦɨɣɤɢ ɚɜɬɨɦɚɲɢɧ, ɪɚɫɯɨɥɨɞɤɢ ɩɪɨɞɭɜɨɱɧɵɯ ɜɨɞ 
ɤɨɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɥɢɜɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ- ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɜɨɞɵ.  

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɪɚɡɞɟɥɶɧɵɦ ɨɬ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ- 

ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɚ.  
ȼ ɰɟɥɹɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɟɠɟɝɨɞɧɭɸ ɩɪɨɜɟɪɤɭ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɪɟɦɨɧɬ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ, ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɨɣ ɫɟɬɢ, ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ, 
ɫɦɨɬɪɨɜɵɯ ɤɨɥɨɞɰɟɜ ɢ ɬ. ɩ. 

ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɦɨɧɬɚ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɚ ɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɦɵɬɶ 
ɢ ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɜɨɞɵ 
ɩɟɪɟɞ ɟɟ ɩɨɞɚɱɟɣ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɵ ɜɨɞɵ ɨɬɛɢɪɚɸɬɫɹ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɫɥɟ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɢ ɢɡ 5 ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɨɩɚɫɧɵɯ ɜ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɬɨɱɟɤ: ɧɚ ɜɜɨɞɟ, ɢɡ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ, ɜ 
ɡɚɤɜɚɫɨɱɧɨɣ, ɩɟɪɟɞ ɛɭɬɵɥɤɨɦɨɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ ɢ ɜ ɚɩɩɚɪɚɬɧɨɦ ɰɟɯɟ. ɍɱɟɬ ɢ 
ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɩɪɢɱɢɧ ɚɜɚɪɢɣ ɢ ɪɟɦɨɧɬɨɜ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɚ ɢ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɪɢɱɢɧ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɩɚɪɚ ɢ ɯɨɥɨɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɟɫɬɢ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɠɭɪɧɚɥɟ, ɝɞɟ 
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ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɦɟɱɚɬɶɫɹ ɦɟɫɬɨ, ɞɚɬɚ, ɜɪɟɦɹ ɚɜɚɪɢɢ; ɞɚɬɚ ɢ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɪɟɦɨɧɬɚ ɢ ɬ.ɩ.  

ȼ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ: 
- ɫɦɵɜɧɵɟ ɤɪɚɧɵ ɫ ɩɨɞɜɨɞɤɨɣ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɢ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 

ɫɦɟɫɢɬɟɥɟɣ ɢɡ ɪɚɫɱɟɬɚ  1 ɤɪɚɧ ɧɚ 500 ɦ. ɩɥɨɳɚɞɢ ɜ ɰɟɯɚɯ, ɝɞɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɩɨɥɚ ɫɬɨɤɚɦɢ ɢɥɢ ɩɪɨɞɭɤɰɢɟɣ, ɧɨ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1 ɤɪɚɧ ɧɚ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ; 
ɤɪɨɧɲɬɟɣɧɵ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɲɥɚɧɝɨɜ; 

- ɪɚɤɨɜɢɧɵ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɪɭɤ ɫ ɩɨɞɜɨɞɤɨɣ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɢ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɵ ɫɨ 
ɫɦɟɫɢɬɟɥɟɦ, ɫɧɚɛɠɟɧɧɵɟ ɦɵɥɨɦ, ɳɟɬɤɨɣ, ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ 
(0,02 %- ɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ), ɩɨɥɨɬɟɧɰɚɦɢ ɪɚɡɨɜɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɷɥɟɤɬɪɨɩɨɥɨɬɟɧɰɚɦɢ. Ɋɚɤɨɜɢɧɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɜ ɤɚɠɞɨɦ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɩɪɢ ɜɯɨɞɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɭɞɨɛɧɵɯ ɞɥɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɦɟɫɬɚɯ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 15 ɦ. ɨɬ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ; 

- ɩɢɬɶɟɜɵɟ ɮɨɧɬɚɧɱɢɤɢ ɢɥɢ ɫɚɬɭɪɚɬɨɪɵ ɞɥɹ ɩɢɬɶɟɜɵɯ ɰɟɥɟɣ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 70 ɦ. ɨɬ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ. 

ɉɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ  ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ 
ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨɝɨ ɫɛɨɪɚ ɢ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ. Ⱦɥɹ ɫɛɨɪɚ ɢ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ ɨɫɚɞɤɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɥɢɜɧɟɜɭɸ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɸ. 

ɋɬɨɱɧɵɟ ɜɨɞɵ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞ 
ɜɵɩɭɫɤɨɦ ɜ ɜɨɞɨɟɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶɫɹ   ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ (ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ) ɢ ɩɨɥɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ ɧɚ ɨɱɢɫɬɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹɯ 
ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɢɥɢ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɱɢɫɬɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹɯ. 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɫɛɪɨɫ ɜ ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɜɨɞɨɟɦɵ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ ɛɟɡ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɨɱɢɫɬɤɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɨɝɥɨɳɚɸɳɢɯ ɤɨɥɨɞɰɟɜ. 

ȼɫɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ  ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ ɫɬɨɤɚɦɢ ɧɚ 
ɩɨɥ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɦɢ ɤɪɵɬɵɦɢ ɥɨɬɤɚɦɢ ɢɥɢ ɬɪɚɩɚɦɢ ɫ ɭɤɥɨɧɨɦ 
ɩɨɥɚ ɤ ɧɢɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 0,005-0,01 ɜɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ.  

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɬɚɧɤɢ, ɦɨɟɱɧɵɟ ɜɚɧɧɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɤ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɱɟɪɟɡ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɬɜɨɪɵ (ɫɢɮɨɧɵ) ɫ 
ɪɚɡɪɵɜɨɦ ɫɬɪɭɢ 20-30 ɦɦ. ɨɬ ɤɨɧɰɚ ɫɥɢɜɧɨɣ ɬɪɭɛɵ ɞɨ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɤɪɚɹ ɜɨɪɨɧɤɢ, 
ɪɚɤɨɜɢɧɵ ɱɟɪɟɡ ɫɢɮɨɧ ɛɟɡ ɪɚɡɪɵɜɚ ɫɬɪɭɢ.  

Ɍɪɚɩɵ, ɥɨɬɤɢ ɢ ɩɨɞɜɟɫɧɵɟ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɪɭɛɵ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɫɬɨɤɚɦɢ  ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɧɚɞ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦɢ ɪɚɛɨɱɢɦɢ ɦɟɫɬɚɦɢ ɢ 
ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ. ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɨɞɜɟɫɧɵɯ 
ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɪɭɛ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɫɬɨɤɚɦɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ.  
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Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɫɜɟɳɟɧɢɸ, ɨɬɨɩɥɟɧɢɸ, ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ ɢ 
ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɨɡɞɭɯɚ 

ȼ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɢɟɦɥɟɦɨ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ (ɋɄ) ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 1:6 - 1:8. ȼ 
ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɋɄ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɟɧɶɲɟ 1:10.  

ɉɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ  ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ – ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɥɸɦɢɧɢɫɰɟɧɬɧɵɟ ɥɚɦɩɵ. 

ɋɜɟɬɢɥɶɧɢɤɢ ɫ ɥɸɦɢɧɢɫɰɟɧɬɧɵɦɢ ɥɚɦɩɚɦɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ 
ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɪɟɲɟɬɤɨɣ (ɫɟɬɤɨɣ), ɪɚɫɫɟɢɜɚɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɥɚɦɩɨɜɵɦɢ 
ɩɚɬɪɨɧɚɦɢ, ɢɫɤɥɸɱɚɸɳɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɩɚɞɟɧɢɹ ɥɚɦɩ ɢɡ ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɨɜ; 
ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɢ ɫ ɥɚɦɩɚɦɢ ɧɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ – ɫɩɥɨɲɧɵɦ ɡɚɳɢɬɧɵɦ ɫɬɟɤɥɨɦ. 

ȼ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɨɫɨɛɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ (ɜ 

ɡɚɤɜɚɫɨɱɧɨɣ, ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɫɵɪɚ ɜ ɩɥɟɧɤɭ, ɪɚɫɮɚɫɨɜɤɢ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɛɨɤɫɚɯ ɢ ɬ.ɩ.), ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɵɯ ɥɚɦɩ ɞɥɹ ɨɛɟɡɡɚɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ.  

ɉɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɤɪɨɦɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ 
ɚɜɚɪɢɣɧɵɦ.  

Ⱦɥɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɨɩɥɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɞɚɧɢɣ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɟɩɥɨɧɨɫɢɬɟɥɟɣ ɩɟɪɟɝɪɟɬɭɸ ɜɨɞɭ; 
ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɨɞɹɧɨɝɨ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɝɨ ɩɚɪɚ.  

ȼɨ ɜɫɟɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɯɚɯ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ 
ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɞɨɥɠɧɵ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɪɚɞɢɚɬɨɪɵ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɭɩɧɭɸ  
ɨɱɢɫɬɤɭ ɢɯ ɨɬ ɩɵɥɢ (ɥɭɱɲɟ ɪɟɝɢɫɬɪɵ ɢɡ ɝɥɚɞɤɢɯ ɬɪɭɛ). 

ȼ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɞɚɧɢɹɯ ɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɞɨɥɠɧɚ 
ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ, ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ, ɫɦɟɲɚɧɧɚɹ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɹ ɢɥɢ 
ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ. ɇɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɦɨɟɱɧɵɯ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɯ ɢ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɩɪɢɬɨɱɧɨ–
ɜɵɬɹɠɧɭɸ ɨɛɳɟɨɛɦɟɧɧɭɸ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɭɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ (ɢɥɢ 
ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ) ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɫ ɦɟɫɬɧɨɣ ɜɵɬɹɠɤɨɣ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɟɣ.  

Ȼɵɬɨɜɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɬɭɚɥɟɬɵ, ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɡɚɤɜɚɫɨɱɧɨɣ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɳɟɨɛɦɟɧɧɨɣ ɢ ɦɟɫɬɧɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ.  

ɉɨɞɚɜɚɟɦɵɣ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɩɪɢɬɨɱɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ 
ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶɫɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɨɬ ɩɵɥɢ. 

ȼɵɛɪɨɫɵ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɢɡ ɫɢɫɬɟɦ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɜɨɡɞɭɯɨɩɪɢɟɦɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɩɪɢɬɨɱɧɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
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10 ɦ. ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ ɢɥɢ 6 ɦ. ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ, ɩɪɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 
ɦɟɧɟɟ 10 ɦ.    

 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɯɪɚɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ 

 

ɇɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɦɨɥɨɤɨ ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɸɳɢɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɵɛɪɨɫɨɜ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɚɷɪɨɡɨɥɟɣ ɢ ɝɚɡɨɜ; 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɫɬɨɱɧɵɟ ɜɨɞɵ ɲɥɚɦɚ ɫɟɩɚɪɚɬɨɪɨɜ; ɫɦɵɜɨɱɧɵɯ ɢ ɩɪɨɦɵɜɨɱɧɵɯ 
ɜɨɞ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɠɢɪɵ ɢ ɛɟɥɤɨɜɵɟ ɨɬɯɨɞɵ, ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɚɝɟɧɬɵ, ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɟ ɢ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɞɪ.  

Ⱦɥɹ ɫɛɨɪɚ ɢ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɤɚɧɚɥɢɡɨɜɚɧɵ; ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɤ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɦ ɫɟɬɹɦ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɢɥɢ ɢɦɟɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɱɢɫɬɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ.  

ɋɬɨɱɧɵɟ ɜɨɞɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɩɟɪɟɞ ɫɛɪɨɫɨɦ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɵ ɥɨɤɚɥɶɧɨɣ ɨɱɢɫɬɤɟ. Ɇɟɬɨɞɵ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɱɢɫɬɤɢ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ ɞɨɥɠɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɦɟɫɬɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɫɬɚɜɚ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ.  

ɇɚ ɦɨɥɨɤɨɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɨɱɢɫɬɤɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɨɬ ɜɪɟɞɧɵɯ ɜɵɛɪɨɫɨɜ ɜ 
ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ: ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ 
ɩɵɥɢ ɩɪɢ ɫɭɲɤɟ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɪɚɫɮɚɫɨɜɤɟ ɫɭɯɢɯ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ; ɝɚɡɨɜ ɢ 
ɩɚɪɨɜ ɩɪɢ ɤɨɩɱɟɧɢɢ ɩɥɚɜɥɟɧɨɝɨ ɫɵɪɚ, ɩɚɪɚɮɢɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɵɪɨɜ ɢ ɬ. ɞ.  

Ɉɬɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣ ɚɷɪɨɡɨɥɢ, ɩɟɪɟɞ ɟɝɨ ɜɵɛɪɨɫɨɦ ɜ 
ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɞɨɥɠɟɧ ɨɱɢɳɚɬɶɫɹ ɧɚ ɮɢɥɶɬɪɚɯ.  

ɋɛɨɪ ɬɜɟɪɞɵɯ ɨɬɯɨɞɨɜ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɛɚɱɤɢ 
ɢɥɢ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ ɫ ɤɪɵɲɤɚɦɢ ɢ ɜɵɜɨɡɢɬɶ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɟ ɦɟɫɬɚ ɧɚ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɭɸ ɫɜɚɥɤɭ.  

 

Ɍɟɦɚ 3. ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ 
ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɇɚ ɦɨɥɨɱɧɨɦ ɡɚɜɨɞɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɥɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɦɨɥɨɱɧɨɣ 
ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

 

Ɇɨɣɤɚ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɹ 

Ɉɛɵɱɧɨ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɦɨɣɤɚ, ɰɟɥɶ ɤɨɬɨɪɨɣ - ɩɨɥɧɨɟ 
ɭɞɚɥɟɧɢɟ ɫ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɢɧɵɯ 
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ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ. ȼɨɞɧɵɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ 
ɱɢɫɬɨɬɭ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɵɯ ɢɦɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɬ. ɩ. 
Ɇɨɸɳɢɦ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɟ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɢɥɢ ɫɦɟɫɶ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ. Ɉɧɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɪɟɞɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɪɚɡɪɭɲɚɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɡɞɚɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. 

Ⱦɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɧɟɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ. ɂɡ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ 
ɮɟɧɨɥ (ɤɚɪɛɨɥɨɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ), ɤɪɟɡɨɥ, ɮɨɪɦɚɥɢɧ. Ƚɭɛɢɬɟɥɶɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɤɢɫɥɨɬɵ - ɫɚɥɢɰɢɥɨɜɚɹ, ɦɚɫɥɹɧɚɹ, ɭɤɫɭɫɧɚɹ, 
ɛɟɧɡɨɣɧɚɹ, ɦɨɥɨɱɧɚɹ ɢ ɞɪ. 

ɂɡ ɧɟɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɹɞɚɦɢ ɞɥɹ ɦɢɤɪɨɛɨɜ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɥɢ ɬɹɠɟɥɵɯ ɦɟɬɚɥɥɨɜ (Ⱥg, ɇg), ɢɨɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɬɹɠɟɥɵɯ 
ɦɟɬɚɥɥɨɜ (Ⱥu, ɋu, Zn, Ⱥg). ɂɨɧɵ ɫɟɪɟɛɪɚ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɜ ɪɚɫɬɜɨɪɚɯ ɜ ɧɢɱɬɨɠɧɨ 
ɦɚɥɵɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɯ, ɧɟ ɩɨɞɞɚɸɳɢɯɫɹ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɸ, 
ɝɭɛɢɬɟɥɶɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ. Ɍɚɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɨɥɢɝɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɦ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɨɫɧɨɜɚɧ ɦɟɬɨɞ ɨɱɢɫɬɤɢ ɢ 
ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɜɨɞɵ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɢɡ ɩɨɫɟɪɟɛɪɟɧɧɨɝɨ ɩɟɫɤɚ. 

Ȼɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɢ (ɯɥɨɪ, 
ɝɢɩɨɯɥɨɪɢɬ ɧɚɬɪɢɹ, ɝɢɩɨɯɥɨɪɢɬ ɤɚɥɶɰɢɹ, ɣɨɞ, ɨɡɨɧ, ɩɟɪɨɤɫɢɞ ɜɨɞɨɪɨɞɚ, 
ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬ ɤɚɥɢɹ), ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ (ɫɟɪɧɢɫɬɚɹ, ɛɨɪɧɚɹ, 
ɮɬɨɪɢɫɬɨɜɨɞɨɪɨɞɧɚɹ), ɳɟɥɨɱɢ ɢ ɳɟɥɨɱɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɝɚɡɵ 
(ɫɟɪɨɜɨɞɨɪɨɞ, ɫɟɪɧɢɫɬɵɣ ɝɚɡ, ɨɤɫɢɞ ɭɝɥɟɪɨɞɚ, ɞɢɨɤɫɢɞ ɭɝɥɟɪɨɞɚ). 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɭɝɥɟɤɢɫɥɵɣ ɝɚɡ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ 
ɜɨɡɞɭɯɟ 20-30 % ɋɈ2 ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɬɨɪɦɨɡɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɧɨɝɢɯ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɩɥɟɫɟɧɢ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ 
ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢ 20%-ɧɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɋɈ2 ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɧɚ 50-80 %, ɚ 
ɩɪɢ 50%-ɧɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɋɈ2 ɪɨɫɬ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɩɥɟɫɟɧɟɣ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. 

Ⱦɥɹ ɦɨɣɤɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɯɢɦɢɤɚɬɵ: ɤɚɥɶɰɢɧɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɫɨɞɭ, ɠɢɞɤɨɟ ɫɬɟɤɥɨ, 
ɬɪɢɧɚɬɪɢɣɮɨɫɮɚɬ, ɤɚɭɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɨɞɭ, ɚɡɨɬɧɭɸ ɤɢɫɥɨɬɭ ɢ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɟ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɦɨɣɤɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɫɭɞɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 
ɦɨɸɳɢɟ ɫɦɟɫɢ (ɬɚɛɥ. 1.1), ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɤɚɡɚɧɵ ɧɚ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦ 
ɡɚɜɨɞɟ ɢɥɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɩɭɬɟɦ ɫɦɟɲɢɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɧɚ ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1.1 - Ɇɨɸɳɢɟ ɫɦɟɫɢ 

 

№ ɫɦɟɫɢ 

ɋɨɫɬɚɜ ɫɦɟɫɢ, % 

ɋɨɞɚ 

ɤɚɭɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɋɨɞɚ 

ɤɚɥɶɰɢɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 

Ɍɪɢɧɚɬɪɢɣɮɨɫɮɚɬ ɀɢɞɤɨɟ 

ɫɬɟɤɥɨ 

1 2 3 4 5 

1 – 50 40 10 

2 – 18,5 18,5 63 

3 10 50 35 5 

4 65 - 30 5 

 

ɋɦɟɫɶ 1 ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɦɨɣɤɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɟ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɫ ɝɨɪɹɱɢɦ ɦɨɥɨɤɨɦ ɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɢɡ ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫ ɨɥɨɜɹɧɧɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ. 

ɋɦɟɫɶ 2 ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɥɹ ɦɨɣɤɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɢɡ 
ɚɥɸɦɢɧɢɹ. 

ɋɦɟɫɶ 3 ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ ɤɚɦɧɹ ɫ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫ ɝɨɪɹɱɢɦ ɦɨɥɨɤɨɦ (ɤɪɨɦɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɢɡ ɚɥɸɦɢɧɢɹ). 

ɋɦɟɫɶ 4 ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɥɹ ɦɨɣɤɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬɚɪɵ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɣ ɢɡ 
ɫɬɟɤɥɚ ɢ ɮɚɪɮɨɪɚ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɴɟɤɬɚ ɦɨɣɤɢ ɪɚɛɨɱɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɪɚɡɧɭɸ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ. 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɨɫɭɞɭ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɬ ɪɚɫɬɜɨɪɚɦɢ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ ɢ 
ɫɜɟɠɟɝɚɲɟɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɝɨɬɨɜɹɬ ɩɟɪɟɞ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ 

ɢɡ ɧɟɝɚɲɟɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ. ɏɥɨɪɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɦɵɬɨ ɨɬ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɦɨɥɨɤɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɪɟɡɤɨ 
ɫɧɢɠɚɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. 

ɏɥɨɪɧɚɹ ɢɡɜɟɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɛɟɥɵɣ ɢɥɢ ɫɥɟɝɤɚ ɫɟɪɨɜɚɬɵɣ 
ɩɨɪɨɲɨɤ ɫ ɪɟɡɤɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɯɥɨɪɚ. ȼ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 25 % ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ. ɇɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɝɨɬɨɜɹɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

10%-ɧɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɪɚɛɨɱɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ 0,1 ɢ 0,5 % ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ. ɂɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɥɹ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ 
ɪɭɤ, ɭɛɨɪɨɱɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɚɧɭɡɥɨɜ ɢ ɞɪ. ɉɨɫɥɟ ɦɨɣɤɢ ɢ 
ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɸɬ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ 
ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɦɨɸɳɢɯ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ɇɨɣɤɭ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɸ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ. 

Ʉɪɨɦɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɸ ɨɫɬɪɵɦ 
ɩɚɪɨɦ ɢɥɢ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɨɣ. 
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Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɝɨ ɫɵɪɶɹ, ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɩɨ 
ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ. 

ɂɦɟɟɬɫɹ ɞɜɚ ɜɢɞɚ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ; ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 

Ʉ ɨɛɴɟɤɬɚɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɨɬɧɨɫɹɬ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɵ, 
ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɭ, ɩɨɫɭɞɭ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɭɸ ɬɚɪɭ, ɪɭɤɢ ɢ ɫɩɟɰɨɞɟɠɞɭ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɜɨɞɭ, ɜɨɡɞɭɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. 

Ⱦɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɱɢɫɬɨɬɵ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɨɛɳɟɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɝɪɭɩɩɵ ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɩɚɥɨɱɟɤ. 
ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ. ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɛɚɤɬɟɪɢɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɩɚɥɨɱɟɤ ɨɛɴɟɤɬ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɦ, ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɢɯ ɱɢɫɬɨɬɭ ɨɛɴɟɤɬɚ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɩɨ ɨɛɳɟɦɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɛɚɤɬɟɪɢɣ. 

Ⱥɩɩɚɪɚɬɭɪɭ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɩɨɫɥɟ ɦɨɣɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ 
(ɯɥɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɨɩɚɪɢɜɚɧɢɹ) ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɋɦɵɜɵ ɫ ɩɥɨɫɤɢɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬɛɢɪɚɸɬ ɜɚɬɧɵɦɢ ɢɥɢ 
ɦɚɪɥɟɜɵɦɢ ɬɚɦɩɨɧɚɦɢ, ɨɬɦɵɜɚɸɬ ɢɯ ɜ 3-4 ɫɦ3

 ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ. 
Ɂɚɬɟɦ ɜɟɫɶ ɨɛɴɟɦ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɡɚɫɟɜɚɸɬ ɜ 5 ɫɦ3 ɫɪɟɞɵ Ʉɟɫɫɥɟɪ. 
Ȼɚɤɬɟɪɢɢ ɝɪɭɩɩɵ ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɩɚɥɨɱɟɤ ɜ ɫɦɵɜɚɯ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ. ȼ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨɫɟɜ 1 ɫɦ3 ɫɦɵɜɚ ɧɚ ɨɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɚ ɨɫɬɚɜɲɟɟɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɚɫɟɜɚɸɬ ɜ ɫɪɟɞɭ Ʉɟɫɫɥɟɪ. 

ɋɦɵɜɵ ɫ ɤɪɚɧɨɜ ɛɟɪɭɬ ɫɨ ɜɫɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ 
ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ ɫɦɵɜ ɛɟɪɭɬ, ɜɜɨɞɹ ɬɚɦɩɨɧ ɜɧɭɬɪɶ ɬɪɭɛɵ ɧɚ 6,5 ɫɦ ɢɥɢ ɧɚ 9 ɫɦ 
ɩɪɢ ɞɢɚɦɟɬɪɟ ɬɪɭɛ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 50 ɢ 36 ɦɦ. ɋɦɵɜɵ ɫ ɤɪɭɩɧɨɝɨ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɛɟɪɭɬ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 100 ɫɦ2

. 

Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɯ ɛɭɬɵɥɨɤ ɢ ɛɚɧɨɤ ɫɦɵɜ 
ɞɟɥɚɸɬ ɩɭɬɟɦ ɨɛɦɵɜɚɧɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 10 
ɟɞɢɧɢɰ ɩɨɫɭɞɵ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɨɛɴɟɦɨɦ 20 ɫɦ3. ɂɡ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ 
ɛɭɬɵɥɤɢ ɫɦɵɜɧɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɥɹ ɩɨɫɟɜɚ ɧɚ ɱɚɲɤɭ ɉɟɬɪɢ (1 ɫɦ3

 ), 

ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɧɨɫɹɬ ɜ ɩɪɨɛɢɪɤɭ ɫ 5 ɫɦ3
 ɫɪɟɞɵ Ʉɟɫɫɥɟɪ. 

Ɋɭɤɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɭ ɬɟɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɪɭɤɢ 
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ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɸɬɫɹ ɫ ɱɢɫɬɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɢɥɢ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɟɣ. ɉɪɨɛɭ ɨɬɛɢɪɚɸɬ ɬɚɦɩɨɧɨɦ, ɨɛɬɢɪɚɹ ɢɦ ɨɛɟ ɥɚɞɨɧɢ ɢ ɩɚɥɶɰɵ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɯɥɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɭɤ ɩɪɨɜɨɞɹɬ, ɩɪɨɬɢɪɚɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɭɱɚɫɬɤɢ ɪɭɤ ɣɨɞɨɤɪɚɯɦɚɥɶɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ. ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɬɚɦɩɨɧɟ ɢ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɪɭɤ ɫɢɧɟ-ɛɭɪɨɝɨ ɨɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɪɭɤɢ ɛɵɥɢ 
ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɵ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ. ɋɥɟɞɵ ɨɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ ɭɞɚɥɹɸɬ 
ɬɚɦɩɨɧɨɦ, ɫɦɨɱɟɧɧɵɦ ɜ ɪɚɫɬɜɨɪɟ ɝɢɩɨɫɭɥɶɮɢɬɚ ɧɚɬɪɢɹ. 

ɉɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜɨɞɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɦɢɤɪɨɛɧɨɟ ɱɢɫɥɨ, ɤɨɥɢ-ɬɢɬɪ ɢ 
ɤɨɥɢ-ɢɧɞɟɤɫ. ɉɪɢɝɨɞɧɨɣ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɞɚ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɚɹ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ȽɈɋɌɚ ɧɚ ɩɢɬɶɟɜɭɸ ɜɨɞɭ. ɑɢɫɬɨɬɭ ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɰɟɯɨɜ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɡɚɜɨɞɨɜ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɞɪɨɠɠɟɣ ɢ 
ɩɥɟɫɟɧɟɣ. 

ɉɟɪɝɚɦɟɧɬ, ɮɨɥɶɝɭ, ɩɥɟɧɤɭ ɞɥɹ ɭɩɚɤɨɜɤɢ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 
ɞɥɹ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬ ɢ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɛɟɪɭɬ ɫɦɵɜ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɦ ɜɚɬɧɵɦ ɢɞɢ ɦɚɪɥɟɜɵɦ ɬɚɦɩɨɧɨɦ (ɫɨ 100 ɫɦ3

 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ). Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɥɟɫɟɧɟɣ ɢ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɝɪɭɩɩɵ ɤɢɲɟɱɧɵɯ 
ɩɚɥɨɱɟɤ. 

ɉɨɜɚɪɟɧɧɭɸ ɫɨɥɶ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɧɚ ɨɛɳɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɛɚɤɬɟɪɢɣ. Ⱦɥɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɛɟɪɭɬ 5 ɝ ɫɨɥɢ ɢ ɪɚɫɬɜɨɪɹɸɬ ɜ 95 ɫɦ3

 ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɣ 
ɜɨɞɵ. ɋɚɯɚɪ ɢɫɫɥɟɞɭɸɬ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɪɨɠɠɟɣ ɢ ɩɥɟɫɟɧɟɣ, ɪɚɫɬɜɨɪɹɹ 10 ɝ ɜ 90 
ɫɦ3

  ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɣ ɜɨɞɵ.  
ɋɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ ɜ ɬɚɛɥ. 2.1. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2.1 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

 

Ɉɛɴɟɤɬ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

 

Ɇɚɫɫɚ 

ɨɛɪɚɡɰɚ, 
ɝ 

 

ɉɥɨɳɚɞɶ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 

Ɉɛɪɚɡɰɚ, ɫɦ2 

Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɜ 1 ɫɦ3
 ɢɥɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɨɫɟɜɚ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ȻȽɄɉ 

ɏɨɪɨɲɨ ɉɥɨɯɨ 

ɋɨɥɶ  

1 

 

– 

ɄɈȿ 100 

ɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 

ɄɈȿ ɛɨɥɟɟ 

100 

ɋɚɯɚɪ  

1 

 

– 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɪɨɠɠɟɣ 
ɢ ɩɥɟɫɟɧɟɣ 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɞɪɨɠɠɟɣ ɢ 
ɩɥɟɫɟɧɟɣ 

ɉɟɪɝɚɦɟɧɬ, 
ɮɨɥɶɝɚ, ɩɥɟɧɤɚ 
ɩɨɥɢɜɢɧɢɥɨɜɚɹ 

ɢ ɞɪ. 

 

 

– 

 

 

100 

ɉɥɟɫɧɟɜɵɟ ɝɪɢɛɵ 

ɨɬ 0 ɞɨ 10, 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ȻȽɄɉ 

ɉɥɟɫɧɟɜɵɟ ɝɪɢɛɵ 

ɫɜɵɲɟ 10 

ɧɚɥɢɱɢɟ ȻȽɄɉ 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ 

Ʉ ɦɨɥɨɤɭ ɤɚɤ ɤ ɫɵɪɶɸ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɦɭ ɧɚ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɝɨɬɨɜɵɦ ɦɨɥɨɱɧɵɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. 
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ɉɟɪɜɢɱɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɦɨɥɨɤɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ - 

ɩɪɢɮɟɪɦɫɤɨɣ ɦɨɥɨɱɧɨɣ. ɉɨɫɥɟ ɞɨɟɧɢɹ ɦɨɥɨɤɨ ɮɢɥɶɬɪɭɸɬ ɢ ɨɯɥɚɠɞɚɸɬ ɞɨ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 4…5°ɋ. Ɉɯɥɚɠɞɟɧɧɨɟ ɦɨɥɨɤɨ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɯɪɚɧɢɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 24 
ɱ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɫɦɟɲɢɜɚɬɶ ɩɚɪɧɨɟ ɢ ɨɯɥɚɠɞɟɧɧɨɟ 
ɦɨɥɨɤɨ. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɭɸɬ ɦɨɥɨɤɨ ɜ ɡɚɩɥɨɦɛɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɚɜɬɨɦɨɥɰɢɫɬɟɪɧɚɯ ɢ 
ɮɥɹɝɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɱɢɫɬɨ ɜɵɦɵɬɵ. 

Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ ɫɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɛɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ 
ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ ɦɨɥɨɤɨ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɟ ɨɬ ɛɨɥɶɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɍɚɤɨɟ 
ɦɨɥɨɤɨ ɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɣ ɬɚɪɟ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɷɬɢɤɟɬɤɨɣ ɢɥɢ 
ɛɢɪɤɨɣ. 

ɉɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɦɨɥɨɤɨ ɛɟɡ ɫɩɪɚɜɨɤ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɨ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨɝɨ ɧɚɞɡɨɪɚ ɨ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨ-

ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɮɟɪɦ » ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ (ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ) ɩɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɦɨɥɨɤɚ. Ɉɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɞɚɬɱɢɤɨɜ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɫɩɪɚɜɤɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ 1 ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɫɦɟɲɢɜɚɬɶ ɦɨɥɨɤɨ ɨɬ 
ɩɨɞɨɡɪɟɜɚɟɦɵɯ ɧɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɤɨɪɨɜ ɫ ɦɨɥɨɤɨɦ ɨɬ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ȼɫɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɣ ɱɢɫɬɨɬɵ ɢ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ 
ɦɨɥɨɤɚ ɨɬ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɜɟɳɟɫɬɜ. ȼ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɯɟɦɵ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ 
ɜɵɲɟ.  

 

Ɍɟɦɚ 4. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɦɨɥɨɱɧɨɣ 
ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɦɨɥɨɱɧɨɣ 
ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ 

Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɢɯ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɬɚɪɵ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɧɟ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ 
ɩɚɫɬɟɪɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɫɬɟɪɢɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɦɵɬɶ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ. 

ɇɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɨɬɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ 
ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɫɵɪɶɹ, ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɨɫɚɞɤɚ (ɩɪɢɝɚɪɚ), ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ 
ɛɟɥɤɨɜ, ɠɢɪɨɜ, ɮɨɫɮɚɬɢɞɨɜ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɞɟɧɚɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɵɯ 
ɛɟɥɤɨɜ ɫ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ (ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ ɤɚɦɧɹ) ɢ ɞɪ. 
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Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, ɨɫɬɚɸɳɢɟɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɦɨɠɧɨ 
ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ: 
1. ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ 
ɦɨɥɨɤɚ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. Ɍɚɤɢɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɧɚ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɯɥɚɞɢɬɟɥɟɣ, ɧɚɫɨɫɨɜ, ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ, ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ, 
ɚɜɬɨɦɨɥɰɢɫɬɟɪɧ ɜ ɜɢɞɟ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɥɟɧɤɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ ɠɢɪ ɢ ɛɟɥɨɤ; 
2. ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, ɨɫɬɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɫɥɟ ɩɨɞɨɝɪɟɜɚ ɦɨɥɨɤɚ ɞɨ 80 °ɋ. ɗɬɢ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɯ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɟɥɟɣ, ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɬɨɪɨɜ, 
ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɬɨɪɨɜ, ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ ɢ ɧɚɫɨɫɨɜ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɦɹɝɤɢɣ 
ɨɫɚɞɨɤ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɮɨɫɮɚɬɨɜ ɤɚɥɶɰɢɹ ɢ ɞɟɧɚɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɨɝɨ 
ɛɟɥɤɚ; 
3. ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɨɫɬɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɫɥɟ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɨɥɨɤɚ ɩɪɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ ɜɵɲɟ 80 °ɋ. Ɍɚɤɢɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɯ 
ɬɟɩɥɨɨɛɦɟɧɧɵɯ ɢ ɜɚɤɭɭɦ-ɜɵɩɚɪɧɵɯ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɠɟɫɬɤɨɫɬɶɸ, ɩɪɢɱɟɦ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɺɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ ɨɫɚɞɤɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨɥɹ ɟɝɨ 
ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ. 

ɋɬɟɩɟɧɶ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 
ɧɟɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɑɟɦ 
ɜɵɲɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɞɨɥɶɲɟ ɜɵɞɟɪɠɤɚ ɩɪɢ ɷɬɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ, ɬɟɦ 
ɛɨɥɟɟ ɠɟɫɬɤɢɣ ɨɫɚɞɨɤ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɞɟɧɚɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɵɯ 
ɛɟɥɤɨɜ ɢ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɨɥɟɣ ɨɬɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɨɫɚɞɤɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. ɉɪɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɤɚ ɫ 17 
ɞɨ 22 °Ɍ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɫɚɞɤɚ ɧɚ ɬɟɩɥɨɜɨɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 7,5 
ɪɚɡ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɶ ɦɨɥɨɤɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɝɨ ɞɥɹ ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɢ, 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 16-18 °Ɍ.   

ɉɪɢ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɢ) ɦɨɥɨɤɚ ɧɟɥɶɡɹ 
ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɛɨɥɶɲɨɣ ɪɚɡɧɢɰɵ ɦɟɠɞɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɦɢ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɝɪɟɸɳɢɦ 
ɚɝɟɧɬɨɦ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɧɚɝɪɟɜ 
ɦɨɥɨɤɚ ɞɨ ɜɵɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ 
ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɯ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɫɟɤɰɢɢ ɞɥɹ ɩɨɞɨɝɪɟɜɚ ɢ 
ɜɵɞɟɪɠɤɢ ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɩɟɪɟɞ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɢɟɣ ɢ ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɟɣ. ȼ ɜɚɤɭɭɦ-

ɜɵɩɚɪɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɯ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɞɨɝɪɟɜ 
ɦɨɥɨɤɚ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɠɟɫɬɤɨɝɨ ɨɫɚɞɤɚ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɬɟɩɥɨɨɛɦɟɧɧɵɯ 
ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɦɨɠɧɨ ɫɜɟɫɬɢ ɞɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɜ ɧɢɯ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢ ɦɚɥɵɯ ɫɤɨɪɨɫɬɹɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
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ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɫɚɞɤɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɞɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɨɛɪɚɡɭɸɳɟɝɨɫɹ ɨɫɚɞɤɚ ɧɭɠɧɨ ɫɧɢɠɚɬɶ ɜ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɞɟɚɷɪɚɰɢɟɣ. 

 

Ɇɨɸɳɢɟ  ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

Ɇɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢɥɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɦɟɫɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɭɫɢɥɢɜɚɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ, 
ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɦɢ ɩɟɧɨɝɚɲɟɧɢɟ. ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɦɟɫɢ, 
ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɧɢ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɥɭɱɲɢɦ 
ɦɨɸɳɢɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɤ ɦɨɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ 
ɩɪɢ ɩɨɞɛɨɪɟ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ. Ɉɧɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɪɟɞɧɨɝɨ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɢɦɟɬɶ ɜɵɫɨɤɭɸ ɤɨɪɪɨɡɢɣɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ 
ɚɛɫɨɥɸɬɧɭɸ ɱɢɫɬɨɬɭ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, ɨɫɬɚɸɳɢɟɫɹ ɧɚ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 
ɫɨɛɨɣ ɫɥɨɠɧɵɟ ɛɟɥɤɨɜɨ-ɠɢɪɨ-ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ  ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ.   ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ  
ɤɚɱɟɫɬɜɟ  ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɪɚɫɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɜɫɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɳɟɥɨɱɧɵɟ ɢ ɤɢɫɥɨɬɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. Ȼɟɥɤɢ ɢ ɠɢɪɵ ɝɢɞɪɨɥɢɡɭɸɬɫɹ ɢ 
ɫɦɵɜɚɸɬɫɹ ɳɟɥɨɱɚɦɢ, ɚ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɪɚɫɬɜɨɪɹɸɬɫɹ ɢ ɭɞɚɥɹɸɬɫɹ ɫ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ. 

Щɟɥɨɱɧɵɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

Ʉ ɳɟɥɨɱɧɵɦ ɦɨɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɢ 
ɜ ɫɦɟɫɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɨɬɧɨɫɹɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɝɢɞɪɨɤɫɢɞ 
ɧɚɬɪɢɹ (ɤɚɭɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɨɞɚ) ɢ ɟɝɨ ɫɨɥɢ: ɤɚɪɛɨɧɚɬ ɧɚɬɪɢɹ (ɤɚɥɶɰɢɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 
ɫɨɞɚ); ɫɢɥɢɤɚɬ ɢ ɬɟɬɪɚɫɢɥɢɤɚɬ ɧɚɬɪɢɹ (ɠɢɞɤɨɟ ɫɬɟɤɥɨ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɦɧɨɝɢɯ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ; ɮɨɫɮɚɬɵ ɧɚɬɪɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɝɟɤɫɚɦɟɬɨɮɨɫɮɚɬ ɢ ɬɪɢɩɨɥɢɮɨɫɮɚɬ ɧɚɬɪɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɭɦɹɝɱɚɬɶ ɜɨɞɭ, ɢ ɬɚɤɠɟ 
ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɦɧɨɝɢɯ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɪ. 

Ʉɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɦɟɫɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɨɸɳɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɞɥɹ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɦɨɸɳɟɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɩɪɢ 
ɦɨɣɤɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɤɚɥɶɰɢɧɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɢ ɤɚɭɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɨɞɭ, 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɜɨɞɧɨɦ ɪɚɫɬɜɨɪɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɫɹ ɨɬ 2 ɞɨ 4 %. ɗɬɨ 
ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɢ ɤɚɭɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɧɢ ɤɚɥɶɰɢɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɫɨɞɚ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɸɬ 
ɜɵɫɨɤɢɦ ɦɨɸɳɢɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ ɜ ɦɚɥɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧɢ 
ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɫɦɚɱɢɜɚɸɳɟɣ ɢ 
ɷɦɭɥɶɝɢɪɭɸɳɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ. Ʉɚɭɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɤɚɥɶɰɢɧɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɫɨɞɭ 
ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɫɦɟɫɢ ɫ ɬɪɢɩɨɥɢɮɨɫɮɚɬɨɦ ɧɚɬɪɢɹ, ɫɦɚɱɢɜɚɬɟɥɟɦ 
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ɊɈɆ-Ⱥɐ-1 ɢɥɢ «ȼɢɦɨɥ», ɊɈɆ-ȻɅɈɄ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɳɟɥɨɱɧɨɣ 
ɦɨɣɤɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɆɋɌȺ, Ɇɋ-37, «ȼɢɬɹɡɶ ȺɅɆ», 
«Ʉɚɬɪɢɥ», «ɋɬɟɤɥɨɦɨɣ», «ȿɋ-ɉɪɨɦɨɥɶ ɋɭɩɟɪ», «ɉɁ-Ɇɂɉ ɐɟɧɬɪɚ», ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɧɚɡɜɚɧɧɵɟ ɜɵɲɟ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɢɯ ɜ ɜɨɞɧɵɯ ɪɚɫɬɜɨɪɚɯ 0,5-

1,0%, ɧɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɢ ɬɢɩɚ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɨ 1,5…2,5 %. ɂɦɩɨɪɬɧɵɟ ɦɨɸɳɢɟ ɞɨɛɚɜɤɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ Divo-

109, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɢ ɳɟɥɨɱɧɨɣ ɋIɊ-ɦɨɣɤɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 
ȼ ɫɨɫɬɚɜ ɷɬɨɣ ɞɨɛɚɜɤɢ ɜɯɨɞɹɬ: ȿȾɌȺ, ɧɚɬɪɢɟɜɚɹ ɫɨɥɶ > 30 %; ɫɨɥɢ 
ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɨɬ 5 ɞɨ 15%; ɧɟɢɨɧɧɵɣ ɬɟɧɡɢɞ ɨɬ 1 ɞɨ 5%; ɛɭɬɢɥɝɥɢɤɨɥɶ 
ɨɬ 1 ɞɨ 5%; ɮɨɫɮɚɬ ɧɚɬɪɢɹ ɨɬ 1…5%. Ⱦɨɛɚɜɤɚ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɯɨɪɨɲɢɦɢ 
ɨɱɢɳɚɸɳɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɨɫɚɠɞɟɧɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɧɵɯ 
ɬɜɟɪɞɵɯ ɱɚɫɬɢɰ ɧɚ ɨɱɢɳɟɧɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. 

Ʉɢɫɥɨɬɧɵɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɉɪɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɬɜɟɪɞɨɝɨ ɨɫɚɞɤɚ (ɩɪɢɝɚɪɚ, «ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ ɤɚɦɧɹ») ɧɚ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɜɨɞɵ ɠɟɫɬɤɨɫɬɶɸ ɨɬ 6 ɦɝ • ɷɤɜ/ɥ ɧɚɪɹɞɭ ɫɨ ɳɟɥɨɱɧɵɦɢ ɦɨɸɳɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɤɢɫɥɨɬɧɵɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
ɚɡɨɬɧɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɚɦɢɞɨɫɭɥɶɮɨɧɨɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ (ɫɭɥɶɮɚɦɢɧɨɜɚɹ), ɊɈɆ-ɎɈɋ, 
Ʉɋɓ-1. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɢ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 
0,4-0,6 %. ɉɪɢ ɨɫɨɛɨ ɠɟɫɬɤɢɯ ɨɫɚɞɤɚɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɞɨ 0,7-1,5 %. ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɢɦɩɨɪɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɞɨɛɚɜɤɢ ɞɥɹ ɤɢɫɥɨɬɧɵɯ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɨɛɚɜɤɚ doscan — 

ɠɢɞɤɢɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. Ɉɧ 
ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɯɨɪɨɲɢɦɢ ɫɦɚɱɢɜɚɸɳɢɦ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɢɪɭɸɳɢɦ ɢ ɞɢɫɩɟɪɝɢɪɭɸɳɢɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɨɛɚɜɤɭ ɜ ɫɦɟɫɢ ɫ 50-53 %-ɧɨɣ 
ɚɡɨɬɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɨɣ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɋIɊ-ɦɨɣɤɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 
Ʉɪɨɦɟ ɦɨɸɳɟɝɨ ɞɨɛɚɜɤɚ ɢɦɟɟɬ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɫɨɫɬɨɢɬ ɞɨ 5 % ɢɡ ɮɨɫɮɨɧɚɬɨɜ (ɤɢɫɥɨɬɚ) ɢ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɨɜ. ȿɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɪɚɫɯɨɞ ɚɡɨɬɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɧɚ 10-40 % ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

Ɇɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɜ ɜɢɞɟ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ: 
- ɧɢɡɤɢɦ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɦ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟɦ; 
- ɯɨɪɨɲɟɣ ɫɦɚɱɢɜɚɸɳɟɣ, ɩɟɧɨɨɛɪɚɡɭɸɳɟɣ ɢ ɷɦɭɥɶɝɢɪɭɸɳɢɣɫɹ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ; 
- ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ; 
- ɫɨɥɸɛɢɥɢɡɚɰɢɟɣ; 
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- ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɩɟɩɬɢɡɚɰɢɸ ɢ ɧɚɛɭɯɚɧɢɟ ɛɟɥɤɨɜ; 
- ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɦɨɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɫɦɵɜɚɬɶɫɹ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɜɨɞɨɣ. 

Ɇɨɸɳɢɣ ɪɚɫɬɜɨɪ, ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɹɫɶ ɫ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ, ɞɨɥɠɟɧ 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɫɦɨɱɢɬɶ ɟɟ. Ɋɚɫɬɟɤɚɧɢɟ ɤɚɩɥɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɬɜɟɪɞɨɝɨ ɬɟɥɚ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɦ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟɦ ɧɚ ɝɪɚɧɢɰɟ ɪɚɡɞɟɥɚ ɮɚɡ. 

ȿɫɥɢ ɫɢɥɵ ɩɪɢɬɹɠɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ ɬɜɟɪɞɨɝɨ ɬɟɥɚ ɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ 
ɛɨɥɶɲɟ ɫɢɥ ɩɪɢɬɹɠɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɬɨ ɠɢɞɤɨɫɬɶ 
ɪɚɫɩɥɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɬ. ɟ. ɫɦɚɱɢɜɚɟɬ ɟɟ. 

ɏɨɪɨɲɚɹ ɫɦɚɱɢɜɚɟɦɨɫɬɶ ɬɜɟɪɞɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɦɨɸɳɢɦɢ ɪɚɫɬɜɨɪɚɦɢ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɫɦɚɱɢɜɚɟɦɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. 

ɋɦɚɱɢɜɚɧɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɸɳɢɦɢ ɪɚɫɬɜɨɪɚɦɢ ɜ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɥɢɱɢɹ ɧɚ ɧɟɦ ɠɢɪɨɜɵɯ 
ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ. ɀɢɪ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɥɭɱɲɟɣ ɫɦɚɱɢɜɚɸɳɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ, ɱɟɦ ɦɨɸɳɢɟ 
ɪɚɫɬɜɨɪɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɟɝɨ ɭɞɚɥɹɸɬ ɩɭɬɟɦ ɷɦɭɥɶɝɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɷɦɭɥɶɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɦɨɸɳɢɣ ɪɚɫɬɜɨɪ 
ɯɨɪɨɲɨ ɫɦɚɱɢɜɚɥ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɪɭɲɚɥ ɠɢɪɨɜɭɸ ɩɥɟɧɤɭ. ɉɪɢ 
ɷɦɭɥɶɝɢɪɨɜɚɧɢɢ ɠɢɪɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɨɣɤɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɤɚɩɢɥɥɹɪɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɵɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ (ɷɦɭɥɶɝɚɬɨɪɵ) ɦɨɸɳɟɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɦɨɣɤɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟɩɥɨɨɛɦɟɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ 
(ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ, ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ, ɜɚɤɭɭɦ-ɜɵɩɚɪɧɵɯ ɢ ɬ.ɞ.), ɢɦɟɸɳɟɝɨ 
ɧɚ ɫɜɨɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɛɟɥɤɨɜɵɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɸɬ ɦɨɸɳɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɧɚɛɭɯɚɧɢɟ ɢ ɩɟɩɬɢɡɚɰɢɸ ɛɟɥɤɨɜ. 

Ȼɟɥɤɨɜɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɯɨɪɨɲɨ ɫɜɹɡɵɜɚɬɶ ɜɥɚɝɭ, ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚɛɭɯɚɧɢɟ ɢɥɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɦɚɫɫɵ ɢ ɨɛɴɟɦɚ 
ɛɟɥɤɚ. Ȼɟɥɨɤ ɩɨɝɥɨɳɚɟɬ ɧɟ ɥɸɛɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɚ ɬɨɥɶɤɨ ɬɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɯɨɪɨɲɨ ɟɝɨ 
ɫɦɚɱɢɜɚɟɬ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɞɥɹ ɦɨɣɤɢ ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɦɨɸɳɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɯɨɪɨɲɨ ɫɦɚɱɢɜɚɸɬ ɛɟɥɤɨɜɵɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ. 

ɉɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɟɥɨɤ ɜɧɚɱɚɥɟ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɝɟɥɶ, ɚ 
ɩɪɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɧɚɛɭɯɚɧɢɢ - ɜ ɡɨɥɶ, ɬ. ɟ. ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɠɢɠɟɧɢɟ. ɇɚɛɭɯɚɧɢɟ 
ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɟɩɬɢɡɚɰɢɢ ɛɟɥɤɨɜɵɯ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ (ɱɚɫɬɢɱɧɨɦɭ 
ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢɸ).  

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɧɚɛɭɯɚɧɢɹ ɢ ɩɟɩɬɢɡɚɰɢɢ ɛɟɥɤɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɜɨɣɫɬɜ ɛɟɥɤɨɜɵɯ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ, ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢɯ ɱɚɫɬɢɰ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɢ ɫɨɫɬɚɜɚ ɦɨɸɳɢɯ 
ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ.  

ɑɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɛɟɥɤɨɜɵɯ ɱɚɫɬɢɰ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɢ, ɬɟɦ ɛɵɫɬɪɟɟ ɨɧɢ 
ɧɚɛɭɯɚɸɬ ɢ ɩɟɩɬɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɦɨɸɳɟɦ ɪɚɫɬɜɨɪɟ. Ȼɨɥɶɲɢɟ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ 
ɛɟɥɤɨɜɵɯ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɥɟɝɱɟ ɩɟɩɬɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɬɭɪɛɭɥɟɧɬɧɨɫɬɢ 
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ɩɨɬɨɤɚ ɦɨɸɳɟɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɩɪɢ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɦɨɣɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɭɱɧɨɣ ɦɨɣɤɟ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɳɟɬɨɤ. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɦɨɸɳɟɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɢɥɢ ɟɝɨ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɬɚɤɠɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɚɛɭɯɚɧɢɹ ɢ 
ɩɟɩɬɢɡɚɰɢɢ ɛɟɥɤɨɜɵɯ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨɫɥɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɢɥɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɟɝɨ ɩɟɩɬɢɡɢɪɭɸɳɢɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɧɟ ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ, ɧɨ ɦɨɠɟɬ ɭɫɢɥɢɜɚɬɶɫɹ ɤɨɪɪɨɡɢɣɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ 
ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶ ɦɨɣɤɢ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɪɚɫɯɨɞɚ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɨɣɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɥɵ ɢɯ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɛɟɥɤɨɜɵɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ. 

Ʌɭɱɲɢɦɢ ɩɟɩɬɢɡɢɪɭɸɳɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɤɢɫɥɨɬ ɢ 
ɳɟɥɨɱɟɣ, ɧɨ ɢ ɨɧɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɟɥɤɢ 
ɧɚɛɭɯɚɸɬ ɥɭɱɲɟ ɜ ɪɚɫɬɜɨɪɟ ɚɡɨɬɧɨɣ, ɱɟɦ ɫɨɥɹɧɨɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɟɪɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬ. 
ɉɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ ɛɟɥɤɢ ɧɚɛɭɯɚɸɬ ɥɭɱɲɟ ɜ ɪɚɫɬɜɨɪɚɯ ɝɢɞɪɨɤɫɢɞɚ ɧɚɬɪɢɹ, ɱɟɦ 
ɤɚɥɢɹ. Ⱦɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ ɤɚɦɧɹ ɢɥɢ ɬɜɟɪɞɨɝɨ ɨɫɚɞɤɚ ɫ ɬɟɩɥɨɨɛɦɟɧɧɵɯ 
ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɞɥɹ ɦɨɣɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɟɞɤɨɝɨ ɧɚɬɪɚ ɢ 
ɨɞɧɨɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ. Ɇɨɸɳɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɦɨɣɤɟ, ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ, ɱɟɦ ɩɪɢ ɪɭɱɧɨɣ ɦɨɣɤɟ, - ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɧɚɛɭɯɚɧɢɹ ɢ ɩɟɩɬɢɡɚɰɢɢ ɛɟɥɤɨɜ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 
ɦɨɣɤɢ - ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɫɜɨɣɫɬɜ ɦɨɸɳɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɟɧɵ. Ɉɧɚ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɞɢɫɩɟɪɫɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɝɞɟ ɩɭɡɵɪɶɤɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ 
ɬɨɧɤɨɣ ɩɥɟɧɤɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. 

ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɟɧɵ ɦɨɠɺɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ: ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɤɭɧɞ ɞɨ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɧɟɣ. ɑɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɪɚɡɦɟɪɵ ɩɭɡɵɪɶɤɨɜ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɬɟɦ ɞɨɥɶɲɟ ɨɧɢ 
ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ. ɉɟɧɨɨɛɪɚɡɭɸɳɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɟɧɵ ɦɨɸɳɢɯ 
ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɢɯ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɪɇ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɚɥɶɰɢɟɜɵɯ ɢ 
ɦɚɝɧɢɟɜɵɯ ɫɨɥɟɣ. 

Ɂɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ ɩɟɧɨɨɛɪɚɡɭɸɳɟɣ ɢ ɦɨɸɳɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ 
ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ, ɨɞɧɚɤɨ ɩɟɧɨɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ 
ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ, ɭɞɚɥɟɧɧɵɯ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɦɨɣɤɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɩɟɧɨɨɛɪɚɡɭɸɳɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɟɧɚ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɚɹɫɹ ɜ 
ɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɡɚɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɜɚɤɭɭɦ-ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɢ ɧɚɫɨɫɚɦɢ ɞɥɹ ɦɨɥɨɤɚ. 
ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɜɟɳɟɫɬɜ, 
ɫɧɢɠɚɸɳɢɯ ɩɟɧɨɨɛɪɚɡɭɸɳɭɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɦɨɸɳɟɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ. 
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ɉɪɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɦɨɣɤɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɩɟɧɨɨɛɪɚɡɭɸɳɭɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
ȿɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɨɛɴɟɦɨɦ ɢɥɢ ɜɵɫɨɬɨɣ ɫɬɨɥɛɚ ɩɟɧɵ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɟɝɨɫɹ ɩɪɢ  
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ. ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɫɨɛɨɣ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɢɥɢ ɜɵɫɨɬɵ ɫɬɨɥɛɚ ɩɟɧɵ ɱɟɪɟɡ ɡɚɞɚɧɧɵɣ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɦ ɨɛɴɟɦɭ ɢɥɢ 
ɜɵɫɨɬɟ ɫɬɨɥɛɚ ɩɟɧɵ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɨɣɤɢ ɦɚɲɢɧ, ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɢ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɞɜɚ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹ: ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɨɬ ɨɱɢɳɚɟɦɨɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɢɯ ɨɫɚɠɞɟɧɢɟ ɧɚ ɧɟɣ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɦɨɸɳɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɨɪɨɲɨ ɭɞɚɥɹɥɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɥɢ ɢɯ ɜ ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɧɨɦ ɢɥɢ ɜɨ ɜɡɜɟɲɟɧɧɨɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɹ ɢɯ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦɭ ɨɫɚɠɞɟɧɢɸ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɨɫɚɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɥɢɬɨɜ, 
ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ɜɨɞɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɪɚɫɬɜɨɪɹɸɬ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. Ɏɚɤɬɨɪ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɨɫɚɠɞɟɧɢɹ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɚɤɬɭɚɥɟɧ ɩɪɢ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɦɨɣɤɟ, 
ɤɨɝɞɚ ɪɚɫɬɜɨɪ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɯɨɞɹɬ 
ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɨɫɚɠɞɟɧɢɹ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɨɥɠɧɵ ɜɯɨɞɢɬɶ ɚɞɫɨɪɛɰɢɨɧɧɵɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɫɨɡɞɚɸɳɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɛɚɪɶɟɪ ɞɥɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɨɫɚɠɞɟɧɢɹ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɢɯ 
ɫɨɫɬɚɜ ɞɨɥɠɧɵ ɜɯɨɞɢɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɤɨɥɥɨɢɞɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɦɟɬɢɥɰɟɥɥɸɥɨɡɚ, ɢ ɧɟɢɨɧɨɝɟɧɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. Ƚɢɞɪɨɮɢɥɶɧɚɹ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɜɲɚɹɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɚɞɫɨɪɛɰɢɢ ɧɟɢɨɧɨɝɟɧɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɬɚɤɨɣ ɛɚɪɶɟɪ. 

Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɦɨɣɤɢ 

ɉɨɫɥɟ ɦɨɣɤɢ ɢ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɹ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɟɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢɧɨɝɞɚ 
ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɬɨɧɤɚɹ ɩɥɟɧɤɚ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ȼ ɧɟɣ ɦɨɝɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 
ɷɦɭɥɶɝɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɱɚɫɬɢɰɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɨɫɬɚɬɤɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɢ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɞɚɟɬɫɹ ɫɦɵɜɚɟɦɨɫɬɢ 
ɦɨɸɳɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɨɪɨɲɢɦ ɦɨɸɳɢɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ, ɧɨ 
ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɞɚɥɹɬɶɫɹ ɩɪɢ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɜɨɞɨɣ ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜ ɢɯ ɫɨɫɬɚɜ ɜɜɨɞɹɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɮɨɫɮɚɬɵ ɧɚɬɪɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɦɹɝɱɚɸɬ ɜɨɞɭ ɢ ɩɨɜɵɲɚɸɬ 
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ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɭɞɚɥɹɬɶɫɹ ɫ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɢ 
ɜɨɞɨɣ. 

 

Ɍɟɦɚ 5. Ɉɫɧɨɜɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɬɪɭɞɚ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɬɪɭɞɚ, 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ. 
     ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɭɞɚ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɥɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɜɪɟɞɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɮɚɤɬɨɪɵ (ɩɵɥɶ, ɝɚɡɵ, ɩɚɪɵ, ɲɭɦ, ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ, ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɵɟ ɩɨɥɹ ɢ ɞɪ.), 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ ɢ ɩɨɬɟɪɟ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

     ȼɪɟɞɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɞɟɥɹɬ ɧɚ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ (ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, 
ɞɚɜɥɟɧɢɟ, ɜɢɛɪɚɰɢɹ, ɲɭɦ ɢ ɞɪ.); ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ (ɩɵɥɶ, ɩɚɪɵ, ɝɚɡɵ); 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ (ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ).  

     ɉɨɞɪɨɛɧɨ ɨ ɜɪɟɞɧɵɯ ɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɚɯ ɫɪɟɞɵ ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɢɡɥɨɠɟɧɨ ɜ ɬɟɦɟ №1.3. Ʉɨɧɫɩɟɤɬɚ ɥɟɤɰɢɣ ɫɬɪ. 20 – 29. 

     ɇɨ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɷɬɢ ɮɚɤɬɨɪɵ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɢɯ 
ɩɪɢɧɹɬɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɜɪɟɞɧɨɫɬɹɦɢ.  
ɉɨɷɬɨɦɭ, ɡɚɞɚɱɟɣ ɫɥɭɠɛɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: 
-  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɬɪɭɞɚ ɪɚɛɨɱɢɯ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɟɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɜɫɟɯ ɫɬɚɞɢɹɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.   
- ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 3. ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ.  

     ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɩɪɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 
(ɉȾɄ) ɜɪɟɞɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ. ɗɬɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɨɜɵɦɢ, ɩɨɞ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɜɨɫɶɦɢɱɚɫɨɜɨɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 41 ɱɚɫɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ, ɢ ɜɫɟɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɫɬɚɠɚ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢɥɢ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ȽɈɋɌ 12.1. 007 – 76 «ɋɋȻɌ. ȼɪɟɞɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. 
Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢ ɨɛɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ», ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɪɟɞɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ ɤɥɚɫɫɚ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ: 

- 1-ɣ ɤɥɚɫɫ – ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɨɩɚɫɧɵɟ (ɉȾɄ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɨ 0,1 ɦɝ/ɦ3
); 

- 2-ɣ ɤɥɚɫɫ – ɜɵɫɨɤɨ ɨɩɚɫɧɵɟ (ɉȾɄ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 0,1 ɞɨ 1 ɦɝ/ɦ3
); 
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- 3-ɣ ɤɥɚɫɫ – ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɵɟ (ɉȾɄ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 1 ɞɨ 10 ɦɝ/ɦ3
);

 

- 4-ɣ ɤɥɚɫɫ – ɦɚɥɨ ɨɩɚɫɧɵɟ (ɉȾɄ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ 10 ɦɝ/ɦ3
);

 

ȼɫɟɝɨ ɧɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɤɨɥɨ 800 ɜɪɟɞɧɵɯ ɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɉȾɄ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɞɥɹ 1245 ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɤɨɥɟɛɥɸɬɫɹ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 0,005 ɞɨ 1000 ɦɝ/ɦ3

. 

 

Ɉɬɧɟɫɟɧɢɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɤɥɚɫɫɭ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɦɭ ɤɥɚɫɫɭ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ: 

- ɉɪɟɞɟɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ (ɉȾɄ) ɜɪɟɞɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜ 
ɜɨɡɞɭɯɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ, ɦɝ/ɦ3

; 

- ɋɪɟɞɧɟɣ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɣ ɞɨɡɟ ɩɪɢ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɜ ɠɟɥɭɞɨɤ, ɦɝ/ɤɝ; 

- ɋɪɟɞɧɟɣ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɣ ɞɨɡɟ ɩɪɢ ɧɚɧɟɫɟɧɢɢ ɧɚ ɤɨɠɭ, ɦɝ/ɤɝ; 

- ɋɪɟɞɧɟɣ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ, ɦɝ/ɦ2
; 

- Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɧɝɚɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ 
(ɄȼɂɈ); 

- Ɂɨɧɟ ɨɫɬɪɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɡɨɧɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
     Ɍɨɤɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɥɢ ɹɞɨɜɢɬɵɦɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɧɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɨɫɬɪɵɟ ɢɥɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
   Ɉɫɬɪɵɟ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɹɞɨɜɢɬɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ ɜ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ. 

   ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ -  ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ, 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɦɢ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɦɚɥɵɦɢ ɞɨɡɚɦɢ, ɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɬɨɣɤɨɫɬɶɸ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ 
ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɣ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

     ɋɩɪɚɜɤɚ: ɉɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ 4 ɝɪɭɩɩɵ ɹɞɨɜ: 
ȿɞɤɢɟ – ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɟ ɤɨɠɧɵɣ ɩɨɤɪɨɜ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɭɸ ɨɛɨɥɨɱɤɭ (ɇ2 SO4 , 

ɇ ɋl, ɋ2 Ɉ3 , ɢ ɞɪ.).  
Ɋɚɡɪɭɲɚɸɳɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɞɵɯɚɧɢɹ (Si O2 ; SO2 ; NH3  ɢ ɞɪ.). 
Ⱦɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɤɪɨɜɶ (ɋɈ; ɦɵɲɶɹɤɨɜɢɫɬɵɣ ɜɨɞɨɪɨɞ). 
Ⱦɟɜɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ (ɫɩɢɪɬ, ɷɮɢɪɵ, ɫɟɪɨɜɨɞɨɪɨɞ, 

ɭɝɥɟɜɨɞɨɪɨɞɵ). 
   ɇɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɩɪɢɛɨɪɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɪɬɭɬɶ, ɩɚɪɵ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɬɨɤɫɢɱɧɵɦ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦ. Ʉ ɬɨɤɫɢɱɧɵɦ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɧɟɫɬɢ 
ɩɚɪɵ ɢ ɩɵɥɶ ɫɜɢɧɰɚ (ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɠɚɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ 
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ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɦɟɬɚɥɥɢɡɚɰɢɟɣ ɫɜɢɧɰɨɦ, ɨɤɪɚɫɤɚ 
ɢɡɞɟɥɢɣ ɫɜɢɧɰɨɜɵɦɢ ɤɪɚɫɤɚɦɢ, ɦɨɧɬɚɠ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɯɟɦ ɩɪɢɛɨɪɨɜ 
ɩɪɢɩɨɹɦɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɫɜɢɧɟɰ). ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɫɬɟɩɟɧɶ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ ɜɟɳɟɫɬɜ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɥɟɬɭɱɟɫɬɢ, ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɫɬɢ ɜ ɜɨɞɟ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɪɟɞɟ, 
ɚɝɪɟɝɚɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɞɢɫɩɟɪɫɧɨɫɬɢ. 

     ȼɨɡɞɭɯ ɪɚɛɨɱɢɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɦ 
ɩɪɢɦɟɫɹɦɢ ɜɪɟɞɧɵɯ ɝɚɡɨɜ ɢɥɢ ɩɚɪɨɜ, ɜɵɞɟɥɹɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ. (ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɰɟɯɚɯ ɝɚɥɶɜɚɧɨɩɨɤɪɵɬɢɣ ɢ ɬɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɧɚ ɫɬɚɧɰɢɹɯ 
ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɥɚɤɨɤɪɚɫɨɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɚɪɵ ɤɢɫɥɨɬ, ɳɟɥɨɱɟɣ, ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ, ɦɟɬɚɥɨɜ ɢ ɬ.ɞ.).  

     ɉɪɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɜɪɟɞɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɨɞɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɭɦɦɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ (ɋ1, ɋ2, … ɋn) ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɤ ɢɯ ɉȾɄ (ɉȾɄ1, ɉȾɄ2, … ɉȾɄn) ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 
ɟɞɢɧɢɰɵ:   

 

ɋ1                C2                       Cn 

------   +  -----  +  …..  -----  <  1 

ɉȾɄ1      ɉȾɄ2           ɉȾɄn 

    ȼ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ 
ɜɪɟɞɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɨɞɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ, ɩɞɤ 
ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɢ ɢɯ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ.                                   

     ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɣ 
ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɥɢɱɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɪɚɛɨɱɢɯ. 

     ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 
ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɞɚɧɢɣ ɢ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ, ɢɧɠɟɧɟɪɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɟɞɟɬɫɹ 
ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɨɪɦ.            

Ɋɚɡɦɟɪɵ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɡɨɧ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: 

   Ʉɥɚɫɫ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ:                             Ɋɚɡɦɟɪɵ ɡɨɧɵ ɜ ɦɟɬɪɚɯ : 
 

           1 - ɣ                                                          1000 ɦ. 
           2 - ɣ                                                            500 ɦ. 
           3 - ɣ                                                            300 ɦ. 
           4 - ɣ                                                            100 ɦ. 
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           5 - ɣ                                                              50 ɦ. 
 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɧɚ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ: 
1. Ɉɛɴɟɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ   -  ɧɟ ɦɟɧɟɟ 15 ɦ3 

; 

2. ɉɥɨɳɚɞɶ                                                     -  ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4,5 ɦ2 
; 

3. ȼɵɫɨɬɚ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ             -  ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3,2 ɦ; 
 ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɜ 

ɩɪɢɫɬɪɨɣɤɚɯ ɤ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɡɞɚɧɢɹɦ ɢɥɢ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɫɬɨɹɳɢɯ 
ɡɞɚɧɢɹɯ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɝɚɪɞɟɪɨɛɧɵɟ, ɭɦɵɜɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɞɭɲɟɜɵɟ, 
ɭɛɨɪɧɵɟ, ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɭɲɤɢ ɢ ɨɛɟɫɩɵɥɟɜɚɧɢɹ ɨɞɟɠɞɵ, ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ ɠɟɧɳɢɧ, ɩɭɧɤɬɵ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɤɭɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɤɨɦɧɚɬɵ 
ɞɥɹ ɨɛɨɝɪɟɜɚ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɩɢɬɶɟɜɨɟ 
ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟ (ɜ ɠɚɪɤɢɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɢ ɧɚ ɝɨɪɹɱɢɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚɯ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɝɚɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɨɞɨɣ). Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɩɢɬɶɟɜɨɣ 
ɜɨɞɵ ɞɨɥɠɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ (ɢɡ ɪɚɫɱɟɬɚ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɨɬ 2,5 ɞɨ 4 ɥɢɬɪɨɜ ɜ ɫɭɬɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ). 

Ɇɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ ɢ ɟɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɧɨɪɦɵ, ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɪɭɞɚ, ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɹɬ 
ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ (ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ ɪɚɛɨɱɟɣ 
ɡɨɧɵ) ɢ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɨɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɨɡɞɭɯɚ ( t 

0 ɩɨ ɋ), 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ (y ɜ %), ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ 
ɦɟɫɬɟ ( v ɦ/ɫ), ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ (Ɋ, ɦɦ.ɪɬ.ɫɬ.), ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ. 

ɂɡɦɟɪɢɬɶ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɶ (ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ) ɤɚɤɢɦɢ-ɥɢɛɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɟɞɢɧɢɰɚɦɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɚ ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɜɟɞɟɧɵ ɭɫɥɨɜɧɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɜ ɜɢɞɟ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ: ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ – ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɳɭɳɚɟɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ 
ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ-

ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɵɯ – ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɋɋȻɌ ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 2 ɦ ɧɚɞ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɨɥɚ ɢ 
ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦɢ, ɟɫɥɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 18 – 22

0 ɋ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 40 – 60 %, ɚ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ – 0,1 – 0, 2 ɦ/ɫ, ɢ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɦ ɞɚɜɥɟɧɢɢ 760 
ɦɦ.ɪɬ.ɫɬ. ɍɫɥɨɜɢɹ ɬɪɭɞɚ ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɦɟɯɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɨɨɛɦɟɧɚ ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɬ.ɞ. 
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ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɢ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɟ ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ: 

1. ȼɪɟɦɹ ɝɨɞɚ (ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞɵ ɞɥɹ ɧɚɲɟɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɫɪɟɞɧɟɫɭɬɨɱɧɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ +10

0 ɋ ɢ ɧɢɠɟ; ɬɟɩɥɵɣ ɩɟɪɢɨɞ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɤɨɝɞɚ 
ɫɪɟɞɧɟɫɭɬɨɱɧɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ + 100

 ɋ ɢ ɜɵɲɟ. 
2. Ʉɚɬɟɝɨɪɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɹɠɟɫɬɢ (ɥɟɝɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 

ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɚɦ ɦɟɧɟɟ 172 ȼɬ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɹɠɟɫɬɢ – 172 – 293, ɢ ɬɹɠɟɥɵɟ – 

ɫɜɵɲɟ 293 ȼɬ). 
3. ȼɨɡɞɭɯɨɨɛɦɟɧ (G ɦ/ɱ), ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɞɥɹ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɢɡɛɵɬɤɨɜ 

ɬɟɩɥɚ. 
4. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɨɛɵɱɧɵɦɢ ɪɬɭɬɧɵɦɢ ɢɥɢ 

ɫɩɢɪɬɨɜɵɦɢ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɚɦɢ, Ⱦɥɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 
ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɚɦɨɩɢɲɭɳɢɟ ɩɪɢɛɨɪɵ – ɬɟɪɦɨɝɪɚɮɵ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ 
ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɬɨɱɤɚɯ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 1,3 – 1,5 

ɦ ɨɬ ɩɨɥɚ. 
5. Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɚ – ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɨɞɹɧɵɯ ɩɚɪɨɜ ɜ ɝɪɚɦɦɚɯ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜ 
1ɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ, ɤ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɦɭ ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɜ ɷɬɨɦ ɨɛɴɟɦɟ. 
ȼɥɚɠɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɫɢɯɪɨɦɟɬɪɚɦɢ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ (ɩɫɢɯɪɨɦɟɬɪ Ⱥɜɝɭɫɬɚ) 
ɢɥɢ ɚɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɵɦ. Ⱦɥɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶɸ 
ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɨ ɞɧɹɦ ɢ ɱɚɫɚɦ, ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɚɦɨɩɢɲɭɳɢɟ ɩɪɢɛɨɪɵ – ɝɢɝɪɨɝɪɚɮɵ, 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɬɟɪɦɨɝɪɚɮɚɦ. 

6. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ – ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɤɪɵɥɶɱɚɬɵɟ (ɩɪɟɞɟɥ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 0,3 – 0,5 ɦ/ɫ) ɢ ɱɚɲɟɱɧɵɟ (ɨɬ 1 – 20 ɦ/ɫ) ɚɧɟɦɨɦɟɬɪɵ, ɚ ɞɥɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɦɚɥɵɯ ɫɤɨɪɨɫɬɟɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ (ɦɟɧɟɟ 0,5 ɦ/ɫ) – 

ɬɟɪɦɨɚɧɟɦɨɦɟɬɪɵ ɢ ɤɚɬɚɬɟɪɦɨɦɟɬɪɵ.  
 7. Ⱥɬɦɨɫɮɟɪɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ – ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɛɚɪɨɝɪɚɮɵ, ɢɡɦɟɪɹɸɳɢɟ 

ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɨɬɪɟɡɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
Ɉɬɛɨɪ ɩɪɨɛ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɟ – ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɥɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ 

ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɪɟɞɧɵɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ, ɢ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɪɚɡɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɚɝɪɟɝɚɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɪɟɞɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɡɚɝɪɹɡɧɹɸɳɢɯ ɜɨɡɞɭɯ (ɜ ɜɢɞɟ ɝɚɡɚ, 
ɩɵɥɢ, ɩɚɪɚ, ɬɭɦɚɧɚ). Ɉɬɛɨɪ ɫɪɟɞɧɟɫɭɬɨɱɧɵɯ ɩɪɨɛ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɝɚɡɨɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ – ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ, 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɢ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɸɳɢɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. 
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Ⱦɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɪɟɞɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ 
ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɣ, ɷɤɫɩɪɟɫɫɧɵɣ, 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ, ɮɨɬɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ. 

ɋɩɪɚɜɤɚ:  
1. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɬɨɱɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɦɚɤɪɨɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɨɤɫɢɱɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɧɢ ɬɪɟɛɭɸɬ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ. 

 2. ɗɤɫɩɪɟɫɫɧɵɟ (ɢɧɞɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ) ɦɟɬɨɞɵ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɪɨɫɬɨɬɨɣ ɢ ɫ ɢɯ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɛɭɦɚɠɤɚ, ɩɪɨɩɢɬɚɧɧɚɹ ɭɤɫɭɫɧɨɤɢɫɥɵɦ ɫɜɢɧɰɨɦ, ɱɟɪɧɟɟɬ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɫɥɟɞɨɜ ɫɟɪɨɜɨɞɨɪɨɞɚ; ɛɭɦɚɠɤɚ ɩɪɨɩɢɬɚɧɚ ɩɚɪɚɞɢɦɟɬɢɥɚɦɢɧɨɛɟɧɡɚɥɶɞɟɝɢɞɨɦ 
(ɛɭɦɚɠɤɚ ɉɪɨɤɨɮɶɟɜɚ), ɤɪɚɫɧɟɟɬ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɥɟɞɨɜ ɮɨɫɝɟɧɚ ɢ ɬ.ɞ. ɗɬɨɬ 
ɦɟɬɨɞ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ, ɤɨɝɞɚ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɬɨɤɫɢɱɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɞɚɠɟ 
ɜ ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɵɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɯ, ɚ ɩɪɢ ɢɯ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɨɫɨɛɵɟ ɫɪɨɱɧɵɟ 
ɦɟɪɵ.  

3. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɦɢ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɝɚɡɨɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ ɢ ɝɚɡɨɫɢɝɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ, ɩɪɢɧɰɢɩ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɮɨɬɨɤɨɥɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɦ, ɬɟɪɦɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦ, 
ɢɨɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɦ, ɷɦɢɫɫɢɨɧɧɨɦ, ɤɭɥɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɚɧɚɥɢɡɚ.  

4. Ɏɨɬɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɞɥɹ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɩɵɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɯɚ. Ɂɚɩɵɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɩɵɥɢ ɜ ɦɢɥɥɢɝɪɚɦɦɚɯ ɧɚ 1ɦ3

 ɜɨɡɞɭɯɚ. ɂɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ 
ɩɵɥɢ, ɟɟ ɞɢɫɩɟɪɫɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɫɬɚɜ. ɋɚɦɨ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɩɵɥɢ ɢɡ ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ 
(ɢɧɮɪɚɤɪɚɫɧɨɝɨ) – ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɚɤɬɢɧɨɦɟɬɪɚɦɢ. 

ȼ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɷɫɬɟɬɢɤɚ, ɭɥɭɱɲɚɸɳɚɹ ɭɫɥɨɜɢɹ ɬɪɭɞɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɚɹ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɟɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɏɚɤɬɨɪɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɷɫɬɟɬɢɤɢ 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ʉ 
ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɚɤ ɰɜɟɬɨɜɚɹ ɨɤɪɚɫɤɚ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɝɨ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɰɜɟɬɨɜɚɹ ɝɚɦɦɚ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪ. 
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Ɍɟɦɚ 6. Ɉɫɧɨɜɵ ɝɢɝɢɟɧɵ ɬɪɭɞɚ, ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ 

 

Ƚɢɝɢɟɧɚ - (ɨɬ ɝɪɟɱ. СвРТОТЧШЬ - ɡɞɨɪɨɜɵɣ) - ɷɬɨ ɨɛɥɚɫɬɶ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, 
ɢɡɭɱɚɸɳɚɹ ɜɥɢɹɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɬɪɭɞɚ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɳɚɹ ɦɟɪɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

ɋɚɧɢɬɚɪɢɹ (ɨɬ ɥɚɬ. ЬКЧТЭКЬ - ɡɞɨɪɨɜɶɟ) - ɨɬɪɚɫɥɶ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɚɹɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɨɣ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 
Ɋɚɛɨɬɧɢɤɢ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɩɟɪɟɞ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɢ 

ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɨɫɦɨɬɪɨɜ (ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɧɨɪɦɵ ɋɚɧɉɢɇ 2.3.4.545-96) 

ȼɧɨɜɶ ɩɨɫɬɭɩɢɜɲɢɟ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɣɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɦɭ ɦɢɧɢɦɭɦɭ. 

ɉɟɪɟɞ ɞɨɩɭɫɤɨɦ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ, ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɸɳɢɟ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɟ 
ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɤɪɟɦɨɦ, ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɣɬɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɟɠɟɫɦɟɧɧɵɣ ɨɫɦɨɬɪ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɦ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɭ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ 
ɝɧɨɣɧɢɱɤɨɜɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɤɨɠɢ ɪɭɤ, ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɚɧɝɢɧɨɣ ɢ ɫ ɤɚɬɚɪɚɥɶɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɜɟɪɯɧɢɯ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ. 

Ɋɚɛɨɬɧɢɤɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɩɨɪɟɡɵ, ɫɫɚɞɢɧɵ, ɨɠɨɝɢ, ɝɧɨɣɧɢɱɤɢ, ɮɭɪɭɧɤɭɥɵ, 
ɧɚɝɧɨɟɧɢɹ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫ 
ɤɪɟɦɨɦ. 

Ɋɚɛɨɬɧɢɤɢ ɩɢɳɟɜɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɥɢɱɧɭɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ 
ɤɧɢɠɤɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɧɨɫɹɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ. Ɋɚɛɨɬɧɢɤɢ, ɭ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɨɬɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɨɬ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ʌɢɰɚ, ɱɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɥɶɧɵ ɨɫɬɪɵɦɢ ɤɢɲɟɱɧɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, 
ɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɞɨ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ, 
ɨɬɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɨɬ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɛɚɰɢɥɥɨ- ɢ ɝɟɥɶɦɢɧɬɨɧɨɫɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 
ɛɚɰɢɥɥɨɧɨɫɢɬɟɥɟɣ, ɬ. ɟ. ɥɸɞɟɣ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɡɞɨɪɨɜɵɯ, ɧɨ ɜɵɞɟɥɹɸɳɢɯ 
ɛɚɤɬɟɪɢɢ - ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɢ ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. ȼɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɛɚɰɢɥɥɨ- ɢ 
ɝɟɥɶɦɢɧɬɨɧɨɫɢɬɟɥɢ ɨɬɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɨɬ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɥɟɱɟɧɢɟ. Ⱦɥɹ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɧɚ ɩɢɳɟɜɵɯ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵ ɟɠɟɝɨɞɧɵɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɜɢɜɤɢ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɚɤɰɢɧɵ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɟ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ (ɮɥɸɨɪɨɝɪɚɮɢɹ) ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵɯ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɨɦ. 
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Ⱦɚɠɟ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɯɨɥɨɞɚ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɨɯɥɚɠɞɚɟɦɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɬɟɥɚ ɢ ɜɨ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ. ɉɟɪɟɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɢ ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɢɦ ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɚɲ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 
ɩɨɬɟɪɹɥ ɦɧɨɝɨ ɬɟɩɥɚ, ɧɨ ɢ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɧɚ ɯɨɥɨɞɨɜɨɟ 
ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ. ɑɢɫɥɨ ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɜ ɦɨɪɨɡɵ, ɚ ɜ 

ɫɵɪɭɸ, ɩɪɨɯɥɚɞɧɭɸ, ɜɟɬɪɟɧɭɸ ɩɨɝɨɞɭ. Ʉɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɡɚɦɟɪɡɚɬɶ, 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɭɠɟɧɢɟ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ ɢ ɫɧɢɠɚɸɬɫɹ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɧɚɫɟɥɹɸɳɢɯ 
ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ ɨɛɨɥɨɱɤɢ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɭ ɧɟɡɚɤɚɥɟɧɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɤɚɬɚɪɵ ɜɟɪɯɧɢɯ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɚɧɝɢɧɵ, ɛɪɨɧɯɢɬɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 
ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɤɪɭɩɧɵɟ ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɟ 
ɜɫɩɵɲɤɢ ɝɪɢɩɩɚ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬɫɹ ɤɚɠɞɵɟ ɞɜɚ ɫ ɩɨɥɨɜɢɧɨɣ ɝɨɞɚ. ɉɪɨɫɬɭɞɧɨɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 24…48 ɱ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɨɡɧɨɛɨɦ, ɫɢɥɶɧɨɣ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɛɨɥɶɸ, ɧɚɫɦɨɪɤɨɦ ɢ ɤɚɲɥɟɦ. Ⱦɥɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɜɚɠɧɵ ɪɚɧɧɹɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ, ɛɵɫɬɪɚɹ ɢɡɨɥɹɰɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɲɟɝɨ, ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɬɹɠɟɥɨɛɨɥɶɧɵɯ, ɧɨɲɟɧɢɟ ɦɚɪɥɟɜɵɯ ɩɨɜɹɡɨɤ ɩɪɢ ɭɯɨɞɟ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦɢ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ. Ɉɧɨ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɹɟɬ ɨɬ ɰɟɥɨɝɨ ɪɹɞɚ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ - ɷɬɨ ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ ɭɫɥɨɜɧɵɯ ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ ɧɚ ɯɨɥɨɞɨɜɨɟ 
ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ. Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɨɦ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɜɢɞɟ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɜɚɧɧ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ, ɩɨɯɨɞɨɜ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ, ɫɧɚ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɢ ɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. Ⱦɥɹ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɨɛɬɢɪɚɧɢɟ, 
ɨɛɥɢɜɚɧɢɟ, ɜɚɧɧɵ, ɤɭɩɚɧɢɟ ɜ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɜɨɞɨɟɦɚɯ, ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɟ ɨɛɥɢɜɚɧɢɟ. ȼ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɸɬ ɫɨɥɧɟɱɧɨ-ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɜɚɧɧɵ ɢ 
ɯɨɠɞɟɧɢɟ ɛɨɫɢɤɨɦ. 

Ʌɢɱɧɚɹ ɝɢɝɢɟɧɚ 

ȼɫɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɨɝɨ ɢ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɫɜɨɞɹɬɫɹ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ: ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ 
ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ ɥɢɱɧɨɣ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ, ɭɯɨɞ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɬɟɥɚ ɢ ɪɭɤ, ɜɨɥɨɫ, 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɢ ɜ ɛɵɬɭ. 

ɇɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɣ 
ɩɪɨɩɭɫɤɧɢɤ - ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɞɥɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɥɸɞɟɣ, ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɢ ɞɟɡɢɧɫɟɤɰɢɢ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɨɛɭɜɢ. 
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ɋɚɦɨɟ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɩɢɳɟɜɨɣ 
ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɦɟɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɛɟɡɭɤɨɪɢɡɧɟɧɧɨɣ ɱɢɫɬɨɬɟ. 
ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɯɥɟɛɨɛɭɥɨɱɧɵɯ, ɫɞɨɛɧɵɯ ɢ ɦɭɱɧɵɯ 
ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬɫɹ ɜɪɭɱɧɭɸ, ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɢ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. ɇɨɝɬɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɢɱɶ ɤɨɪɨɬɤɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɞ ɧɢɦɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɢ ɹɣɰɚ ɝɥɢɫɬɨɜ. Ɋɭɤɢ ɧɚɞɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɦɵɬɶ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɜɨɞɨɣ 
ɫ ɦɵɥɨɦ ɢ ɳɟɬɤɨɣ, ɚ ɩɨɫɥɟ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɚ, ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɫ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɬɚɪɨɣ, ɨɛɭɜɶɸ, ɩɨɫɥɟ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɞ. 
ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ 0,2 %-ɧɵɦ ɨɫɜɟɬɥɟɧɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ, ɚ 
ɩɨɬɨɦ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɶ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɨɣ. 

ɇɚ ɤɨɠɟ ɪɭɤ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɰɚɪɚɩɢɧ, ɧɚɝɧɨɟɧɢɣ, ɨɠɨɝɨɜ, ɩɨɪɟɡɨɜ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɢ ɢ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɢ. ɗɬɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɩɪɢ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɟɝɨ ɡɚɪɚɠɟɧɢɟ. Ɋɚɧɤɢ ɧɚɞɨ ɫɦɚɡɵɜɚɬɶ 
ɧɚɫɬɨɣɤɨɣ ɣɨɞɚ ɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɬɚɤɨɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɤ ɪɚɛɨɬɟ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. ɗɬɨ ɜɚɠɧɨ ɩɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ 
ɤɪɟɦɨɜ ɢ ɤɪɟɦɨɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. 

Ɋɚɛɨɱɢɟ ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɨɝɨ ɢ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɞɟɠɞɨɣ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ 
ɡɚɳɢɬɵ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɨɞɟɠɞɨɣ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɨɬɩɭɫɤɚ 
ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. Ʉ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɯɚɥɚɬ, ɤɭɪɬɤɚ, ɛɪɸɤɢ, 
ɮɚɪɬɭɤ, ɤɨɫɵɧɤɚ ɢɥɢ ɤɨɥɩɚɤ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, 
ɜɫɟɝɞɚ ɱɢɫɬɨɣ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɥɢɱɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ. Ʉɨɫɵɧɤɢ ɢ ɤɨɥɩɚɤɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɥɨɬɧɨ ɨɛɥɟɝɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ ɨɬ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜɨɥɨɫ. ɇɟɥɶɡɹ ɡɚɫɬɟɝɢɜɚɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ, 
ɢɝɨɥɤɚɦɢ, ɡɚɤɨɥɤɚɦɢ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɝɨɬɨɜɭɸ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ. ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɬɭɚɥɟɬɚ (ɡɟɪɤɚɥɨ, ɪɚɫɱɟɫɤɭ, ɩɭɞɪɟɧɢɰɭ ɢ ɩɪ.) ɧɚɞɨ 
ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜ ɝɚɪɞɟɪɨɛɧɨɣ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɨɞɨɛɪɚɧɚ ɩɨ 
ɪɚɡɦɟɪɭ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɛɵɥɨ ɪɚɡɜɟɜɚɸɳɢɯɫɹ ɤɨɧɰɨɜ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɢ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ. 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɧɟɥɶɡɹ ɭɧɨɫɢɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ, ɩɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ ɟɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɲɤɚɮɚɯ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɜ 
ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɟ. ɒɤɚɮɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ, ɜ ɧɢɯ ɧɟɥɶɡɹ ɯɪɚɧɢɬɶ 
ɩɢɳɭ ɢ ɝɪɹɡɧɭɸ ɩɨɫɭɞɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɸ ɝɪɵɡɭɧɨɜ, 
ɬɚɪɚɤɚɧɨɜ ɢ ɦɭɯ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɲɤɚɮɵ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɨɱɢɳɚɬɶ, ɦɵɬɶ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɭɸ 
ɨɞɟɠɞɭ ɫɬɢɪɚɸɬ ɜ ɩɪɚɱɟɱɧɵɯ. 
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Ɇɟɫɬɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ (ɫɬɨɥɨɜɵɟ, ɬɭɚɥɟɬɵ, ɭɦɵɜɚɥɶɧɵɟ, 
ɝɚɪɞɟɪɨɛ) ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɜ ɯɨɪɨɲɟɦ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ȼ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɹɜɢɬɶɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 
ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ. ȼ ɦɟɫɬɚɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɸ, ɜ ɧɢɯ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɫɜɟɠɟɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ. ȼ ɭɦɵɜɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɧɚɬɚɯ 
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɨɥɨɬɟɧɰɟ. 

ɉɪɢɟɦ ɩɢɳɢ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɰɟɯɨɜɵɯ ɛɭɮɟɬɚɯ, 
ɫɬɨɥɨɜɵɯ. ɇɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɢɳɭ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ 
ɦɟɫɬɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɝɨɬɨɜɭɸ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ ɦɨɝɭɬ ɩɨɩɚɫɬɶ ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɢɳɢ, ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɬ. 
ɞ. ȼ ɰɟɯɟ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɬɢɬɚɧ ɫ ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɜɨɞɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɜɬɨɦɚɬ ɫ 
ɝɚɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɤɭɪɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɯɚɯ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɝɨɬɨɜɭɸ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ ɩɟɩɥɚ, ɨɤɭɪɤɨɜ, ɫɩɢɱɟɤ. Ⱦɥɹ ɤɭɪɟɧɢɹ 
ɨɬɜɨɞɹɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɫɬɚ. 

Ɉɞɧɨ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ - ɱɢɫɬɨɬɚ ɤɨɠɢ. Ʉɨɠɚ 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɳɢɬɧɭɸ, ɜɵɞɟɥɢɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɬɟɩɥɨɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɭɸ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
ȼɵɞɟɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɬɟɩɥɨɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɚɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ 
ɩɨɬɨɨɬɞɟɥɟɧɢɢ. ȼ ɩɨɤɨɟ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɤɨɥɨ 1 ɥ ɩɨɬɚ ɜ ɫɭɬɤɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ 
ɤɨɠɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢ ɢɫɩɚɪɟɧɢɢ ɩɨɬɚ ɧɚ ɤɨɠɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɨɛɦɟɧɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ. ɑɢɫɬɚɹ ɤɨɠɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬ 
ɨɫɨɛɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɝɭɛɢɬɟɥɶɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɛɚɤɬɟɪɢɢ. ȿɫɥɢ ɧɚ ɤɨɠɭ ɱɢɫɬɨ 
ɜɵɦɵɬɨɣ ɪɭɤɢ ɧɚɧɟɫɬɢ ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɩɚɪɚɬɢɮ, ɬɨ ɱɟɪɟɡ 10 ɦɢɧ. 85% 
ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɩɨɝɢɛɚɟɬ, ɚ ɧɚ ɝɪɹɡɧɨɣ ɤɨɠɟ - ɜɫɟɝɨ 5 %. 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɱɢɫɬɨɬɵ ɤɨɠɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɦɵɬɶɫɹ ɫ ɦɵɥɨɦ. Ɇɵɥɨ 
ɪɚɫɬɜɨɪɹɟɬ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɜɵɞɟɥɹɟɦɵɟ ɫɚɥɶɧɵɦɢ ɠɟɥɟɡɚɦɢ, ɫɦɹɝɱɚɟɬ ɤɨɠɭ, 
ɭɞɚɥɹɟɬ ɫ ɧɟɟ ɤɥɟɬɤɢ ɨɦɟɪɬɜɟɜɲɟɝɨ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɫɥɨɹ. ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɟɪɟɞ ɫɧɨɦ 
ɧɭɠɧɨ ɦɵɬɶ ɥɢɰɨ, ɲɟɸ, ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ, ɨɛɬɢɪɚɬɶ ɬɟɥɨ. Ʉɪɨɦɟ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɝɨ 
ɭɦɵɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɟɠɟɧɟɞɟɥɶɧɨ ɦɵɬɶ ɜɫɟ ɬɟɥɨ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɨɣ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ 35-37 °ɋ. Ƚɨɪɹɱɚɹ ɜɨɞɚ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɬɨɜɵɯ ɠɟɥɟɡ, 
ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɩɨɪɵ ɤɨɠɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɝɪɹɡɶ ɥɟɝɱɟ ɫɦɵɜɚɟɬɫɹ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ ɞɥɹ ɥɢɰɚ ɢ ɪɭɤ, 
ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ ɞɥɹ ɧɨɝ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɱɟɪɟɡ ɨɛɳɟɟ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ ɦɨɝɭɬ 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶɫɹ ɡɚɪɚɡɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ. ɇɨɝɬɢ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɢ ɧɨɝɚɯ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɦɨɸɬ ɢ 
ɤɨɪɨɬɤɨ ɫɬɪɢɝɭɬ. 

ȼɨɥɨɫɵ ɝɨɥɨɜɵ ɛɵɫɬɪɨ ɡɚɝɪɹɡɧɹɸɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɨɛɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ 
ɤɨɠɧɨɝɨ ɫɚɥɚ ɢɡ ɫɚɥɶɧɵɯ ɠɟɥɟɡ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɩɵɥɶɸ ɜ ɜɨɥɨɫɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨɩɚɞɚɬɶ 
ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ ɢ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɢ ɤɨɠɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɝɨɥɨɜɭ ɧɚɞɨ ɦɵɬɶ 
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ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɨɣ ɫ ɦɵɥɨɦ. Ɇɹɝɤɚɹ ɜɨɞɚ ɥɭɱɲɟ ɩɪɨɦɵɜɚɟɬ ɜɨɥɨɫɵ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɜ ɠɟɫɬɤɨɣ ɜɨɞɟ ɩɥɨɯɨ ɦɵɥɢɬɫɹ ɦɵɥɨ ɢ ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɧɟɣ ɫɨɥɢ ɨɫɟɞɚɸɬ 
ɧɚ ɜɨɥɨɫɚɯ, ɞɟɥɚɸɬ ɢɯ ɥɨɦɤɢɦɢ, ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ ɤɨɠɢ. Ⱦɥɹ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ 
ɜɨɞɭ ɤɢɩɹɬɹɬ ɢɥɢ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ ɜ ɧɟɟ ɨɞɧɭ ɱɚɣɧɭɸ ɥɨɠɤɭ ɫɨɞɵ ɧɚ 1 ɥ ɜɨɞɵ. 
ɀɢɪɧɵɟ ɜɨɥɨɫɵ ɦɨɸɬ ɱɟɪɟɡ ɩɹɬɶ-ɲɟɫɬɶ ɞɧɟɣ, ɫɭɯɢɟ - ɱɟɪɟɡ ɞɟɫɹɬɶ-

ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɶ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɪɚɫɱɟɫɵɜɚɬɶ ɜɨɥɨɫɵ ɱɢɫɬɨɣ ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ 
ɛɟɡ ɨɫɬɪɵɯ ɡɭɛɶɟɜ. Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɧɭɸ ɪɚɫɱɟɫɤɭ ɩɪɨɦɵɜɚɸɬ ɳɟɬɤɨɣ ɫ ɦɵɥɨɦ. 
Ʉɨɪɨɬɤɢɟ ɜɨɥɨɫɵ ɪɚɫɱɟɫɵɜɚɸɬ ɨɬ ɤɨɪɧɟɣ ɤ ɤɨɧɰɚɦ ɜɨɥɨɫ, ɞɥɢɧɧɵɟ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɨɬ ɤɨɧɰɨɜ ɤ ɤɨɪɧɹɦ. 

Ȼɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɨɫɬɶ 
ɪɬɚ, ɡɭɛɧɨɣ ɧɚɥɟɬ, ɩɢɳɟɜɵɟ ɨɫɬɚɬɤɢ ɦɟɠɞɭ ɡɭɛɚɦɢ. Ɉɛɢɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɢɤɪɨɛɨɜ ɜɨ ɪɬɭ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɸ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɩɢɳɢ. 
ɇɚɤɚɩɥɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɪɟɞɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɸ 
ɷɦɚɥɢ ɡɭɛɨɜ, ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ - ɤɚɪɢɟɫ ɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 
ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɭɯɨɞ ɡɚ ɩɨɥɨɫɬɶɸ ɪɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɚɠɧɟɣɲɭɸ ɱɚɫɬɶ 
ɝɢɝɢɟɧɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɑɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ ɧɭɠɧɨ ɭɬɪɨɦ ɢ ɜɟɱɟɪɨɦ, ɚ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ ɩɨɥɨɫɤɚɬɶ ɪɨɬ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ - ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɤɥɟɬɨɤ, ɬɤɚɧɟɣ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɜɫɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɧɢɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɜɨɥɢ, ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɜɡɚɢɦɧɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

Ɋɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɜɵɫɲɭɸ ɧɟɪɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɢɤɨɬɢɧ ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶ. Ɉɧɢ ɭɝɧɟɬɚɸɬ ɬɨɪɦɨɡɧɵɟ 
ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɢ ɭɫɢɥɢɜɚɸɬ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɢ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ɂɚɬɟɦ 
ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɨɫɥɚɛɥɹɟɬɫɹ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɨɱɟɧɶ 
ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɢɜɵɤɚɸɬ ɤ ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦ ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɸ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɛɵɫɬɪɨɣ 
ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɡɥɨɛɧɵɦ, ɝɪɭɛɵɦ ɢ 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɤɪɚɳɟɧɧɚɹ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 15 ɞɨ 16 ɥɟɬ - 24 ɱ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ, ɨɬ 16 ɞɨ 18 ɥɟɬ - 36 ɱ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɟɠɟɝɨɞɧɨɝɨ ɨɬɩɭɫɤɚ ɞɥɹ 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ -1 ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɦɟɫɹɰ. ɉɪɢɟɦ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 
ɫ 16 ɥɟɬ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɪɭɞɚ ɥɢɰ ɦɨɥɨɠɟ 18 ɧɚ ɜɪɟɞɧɵɯ, ɨɩɚɫɧɵɯ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɹɠɟɥɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɨɫɦɨɬɪ, ɚ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɣ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɥɢɰ ɦɨɥɨɠɟ 18 ɥɟɬ ɤ ɧɨɱɧɵɦ ɢ ɫɜɟɪɯɭɪɨɱɧɵɦ ɪɚɛɨɬɚɦ, ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɜ 
ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ. 
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Ɂɚɪɚɛɨɬɧɚɹ ɩɥɚɬɚ ɥɢɰɚɦ ɦɨɥɨɠɟ 18 ɥɟɬ ɩɪɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɧɨɣ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜɵɩɥɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɚɤɨɦ ɠɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɤɚɤ ɢ ɜɫɟɦ ɪɚɛɨɱɢɦ ɢ ɫɥɭɠɚɳɢɦ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ. 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ - ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ, 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɧɚ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɜɪɟɞɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɸ. Ⱥɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɜɧɟɞɪɹɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɸɳɢɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

ȼ ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɨɦ ɢ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ 
ɨɩɚɫɧɵɯ ɢ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ. 

Ʉ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ; 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɡɚɜɚɪɨɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ, 
ɠɢɪɨɪɚɫɬɨɩɢɬɟɥɟɣ, ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɵ, ɠɢɪɚ), ɬɚɪɵ (ɮɨɪɦ, ɥɢɫɬɨɜ ɞɥɹ ɜɵɩɟɱɤɢ), 
ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɫɵɪɶɹ, ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ. 

 

Ɍɟɦɚ 7. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɩɢɳɟɜɨɣ 
ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɯɪɚɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ 

 

Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɧɚɞɡɨɪɚ ɜ ɊɎ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 
ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɸ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɜɧɟɲɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɧɚ 
ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɬɪɭɞɚ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɛɵɬɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ. Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɣ 
ɧɚɞɡɨɪ ɜ ɊɎ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɊɎ. Ɋɚɛɨɬɚ 

ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɚɧɰɢɣ (ɋɗɋ) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɦ ɧɚɞɡɨɪɟ ɜ ɊɎ ɢ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɚɧɰɢɹɯ. 

Ɉɪɝɚɧɵ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɧɚɞɡɨɪ: 1) ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
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ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ, ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɦɢ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜ, ɩɪɢɤɚɡɨɜ ɢ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɩɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ; 2) ɡɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɧɨɪɦ. 
Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɧɚɞɡɨɪ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɧɚɞɡɨɪɚ. Ʉ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɦɭ ɧɚɞɡɨɪɭ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɧɚɞɡɨɪ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥ (ɋɇɢɉ) ɩɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɢ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟɦ ɧɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. ȼ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɧɚɞɡɨɪɚ ɜɯɨɞɹɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɪɚɛɨɬɨɣ 
ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ - ɡɚ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɦ ɪɟɠɢɦɨɦ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ, ɡɚ 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ, ɯɪɚɧɟɧɢɸ, 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɬɪɭɞɚ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ. 

ȼɪɚɱɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɚɧɰɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɬɟɤɭɳɢɣ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɧɚɞɡɨɪ ɧɚ ɩɢɳɟɜɵɯ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ. 

ȼɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɫɥɭɠɛɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɧɚɞɡɨɪ ɡɚ 
ɩɢɳɟɜɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɊɎ. ȼ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ 
ɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɜɪɚɱɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɬɟɤɭɳɢɣ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɧɚɞɡɨɪ 
ɡɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɨɦ ɧɚɞɡɨɪɟ 
ɡɚ ɫɬɪɨɹɳɢɦɢɫɹ ɢ ɜɜɨɞɢɦɵɦɢ ɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ ɩɢɳɟɜɵɦɢ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɦɢ. 

ȼɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɫɥɭɠɛɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɧɚɞɡɨɪ ɡɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɩɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɢ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

ȼ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɜɯɨɞɹɬ: ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɣ ɧɚɞɡɨɪ ɡɚ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɨɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ; ɧɚɞɡɨɪ ɡɚ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɩɪɢ ɜɟɞɟɧɢɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ; ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɛɪɚɤɟɪɚɠɟ 
ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ; ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɨɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɢ 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ; ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ. 

ɉɟɪɫɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ ɧɟɫɟɬ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ. 
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ɇɚ ɤɪɭɩɧɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɫɨɡɞɚɧɵ ɨɬɞɟɥɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
(ɈɌɄ) ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. ɇɚɱɚɥɶɧɢɤ ɈɌɄ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬ ɪɚɛɨɬɨɣ ɤɨɧɬɪɨɥɟɪɨɜ 
ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. Ʉɨɧɬɪɨɥɟɪ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɯ ɨɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɟɣ ɯɥɟɛɨɡɚɜɨɞɚ ɢ 
ɨɬɩɪɚɜɥɹɟɦɵɯ ɜ ɬɨɪɝɨɜɭɸ ɫɟɬɶ. Ʉɨɧɬɪɨɥɟɪ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɬɚɤɠɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɬɚɪɵ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ 
ɥɚɛɨɪɚɧɬɨɦ ɨɬɛɢɪɚɟɬ ɨɛɪɚɡɰɵ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɇɚ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɪɚɛɨɬɨɣ ɤɨɧɬɪɨɥɟɪɨɜ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬ 
ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɟɣ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɚɧɚɥɢɡ ɫɵɪɶɹ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɝɨ ɧɚ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɥɚɧɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɰɟɩɬɭɪɵ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɠɢɦɵ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɜɵɯɨɞ ɯɥɟɛɚ, ɩɨɬɟɪɢ ɢ ɡɚɬɪɚɬɵ. ȼ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ ɬɚɤɠɟ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɞɪɨɠɠɟɣ ɢ ɡɚɤɜɚɫɨɤ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. 

Ɉɯɪɚɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ 

ɇɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ 
ɨɯɪɚɧɟ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɩɨɱɜ, ɜɨɞɨɟɦɨɜ, ɧɟɞɪ, ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɨɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɠɢɝɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɬɨɩɥɢɜɚ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɢɞɚ ɬɨɩɥɢɜɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɝɨɪɟɧɢɹ ɢ 
ɨɱɢɫɬɤɢ ɜɵɛɪɨɫɨɜ. ȼɪɟɞɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɫɬɪɵɯ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

ȼ ɰɟɯɚɯ ɋɈɆ  ɞɥɹ ɭɥɚɜɥɢɜɚɧɢɹ ɦɟɥɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɨɣ ɩɵɥɢ ɫɭɯɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɭɤɚɜɧɵɟ ɦɚɬɟɪɱɚɬɵɟ ɮɢɥɶɬɪɵ. Ɂɚɩɵɥɟɧɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ 
ɩɪɨɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɬɤɚɧɶ ɪɭɤɚɜɨɜ, ɨɫɜɨɛɨɠɞɚɹɫɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯɫɹ 
ɜ ɧɟɦ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɦɟɫɟɣ. ȼɵɛɪɚɫɵɜɚɟɦɵɣ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɜɨɡɞɭɯ ɧɟ 
ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɩɵɥɢ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ. ȼ 
ɛɨɪɶɛɟ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɭ ɜɨɡɞɭɯɚ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɡɟɥɟɧɵɟ ɧɚɫɚɠɞɟɧɢɹ; ɨɧɢ 
ɭɦɟɧɶɲɚɸɬ ɟɝɨ ɡɚɩɵɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɧɢɠɚɸɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɝɚɡɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ. 

ȼ ɩɢɳɟɜɨɣ  ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɧɭɠɞɵ. Ɉɧɚ 
ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɪɟɰɟɩɬɭɪɭ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɦɨɣɤɢ ɫɵɪɶɹ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɨɯɥɚɞɢɬɟɥɹ ɢɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɢ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɪɚ. ȼɨɞɚ, ɜɯɨɞɹɳɚɹ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɝɨɬɨɜɨɣ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɞɨɥɠɧɚ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ȽɈɋɌ 2874-82 «ȼɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ. 
Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ». ȼɨɞɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɚɹ 
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ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɭɠɞɵ ɢ ɭɠɟ ɨɬɪɚɛɨɬɚɜɲɚɹ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɬɨɱɧɨɣ. 
ɋɨɫɬɚɜ ɟɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɢɞɚ ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɝɨ ɫɵɪɶɹ, 
ɨɬ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. ɋɬɨɱɧɵɟ 
ɜɨɞɵ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɱɢɫɬɵɟ ɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɟ. 
ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɱɢɫɬɵɟ ɫɬɨɱɧɵɟ ɜɨɞɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɢ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɱɢɫɬɤɢ. Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɟ ɫɬɨɱɧɵɟ ɜɨɞɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɱɢɳɟɧɵ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ. 

ɉɨɱɜɚ ɜ ɡɨɧɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɚ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɛɚɧɤɚɦɢ, 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɦɢ ɹɳɢɤɚɦɢ, ɛɨɱɤɚɦɢ ɞɪɭɝɨɣ ɬɚɪɨɣ ɢɡ-ɩɨɞ ɫɵɪɶɹ. ɗɬɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ 
ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɫɤɨɩɥɟɧɢɣ ɜɪɟɞɧɵɯ 
ɨɬɯɨɞɨɜ, ɡɚɝɪɹɡɧɹɸɳɢɯ ɩɨɱɜɭ. 

ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɞɥɹ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɥɨɩɪɢɝɨɞɧɵɟ ɢɥɢ ɧɟɩɪɢɝɨɞɧɵɟ ɞɥɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɡɟɦɥɢ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɛɟɪɟɱɶ ɡɟɦɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ. ɋɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ ɞɨɪɨɝ ɞɥɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɟɞɭɬ ɜ 
ɨɛɯɨɞ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɝɨɞɢɣ. 

Ⱦɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɬɪɭɞɚ ɢ ɡɚɳɢɬɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɨɬ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɨɣ ɢ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɨɬɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɬ ɠɢɥɵɯ ɤɜɚɪɬɚɥɨɜ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɡɨɧɨɣ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɡɨɧɵ ɢ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɡɟɥɟɧɹɸɬ, ɫɨɡɞɚɸɬ ɰɜɟɬɧɢɤɢ ɢ 
ɝɚɡɨɧɵ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 

1. ɑɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ 
ɧɚɞɡɨɪɚ? Ʉɟɦ ɨɧ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ? 

2. ɑɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɦɭ ɧɚɞɡɨɪɭ? 

3. Ʉɚɤɨɜɵ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɧɚɞɡɨɪɚ? 

4. ɑɬɨ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɫɥɭɠɛɵ? 

5. Ʉɚɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɧɚ 
ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɵɯ ɢ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ? 

 

Ɍɟɦɚ 8. Ƚɢɫɬɨɥɨɝɢɹ. Ɍɤɚɧɢ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ.  Ɇɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 
ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

 

Ƚɢɫɬɨɥɨɝɢɹ ɢɡɭɱɚɟɬ ɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ ɝɢɫɬɨɝɟɧɟɡ ɜ ɮɢɥɨ ɢ 
ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɟ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; (ɨɬ ɝɪɟɱ. histos-  ɬɤɚɧɶ ɢ 
logos- ɭɱɟɧɢɟ) – ɧɚɭɤɚ ɨ ɫɬɪɨɟɧɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɤɚɧɟɣ. 
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Ʉɭɪɫ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 4 ɩɪɟɞɦɟɬɚ: ɨɛɳɭɸ ɢ ɱɚɫɬɧɭɸ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɸ, 
ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɰɢɬɨɥɨɝɢɸ ɢ ɷɦɛɪɢɨɥɨɝɢɸ. Ɉɛɳɚɹ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɹ - ɷɬɨ ɭɱɟɧɢɟ ɨ ɬɤɚɧɹɯ, 
ɱɚɫɬɧɚɹ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɹ - ɷɬɨ ɧɚɭɤɚ, ɢɡɭɱɚɸɳɚɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢɥɢ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɨɪɝɚɧɨɜ. ɐɢɬɨɥɨɝɢɹ – ɷɬɨ ɧɚɭɤɚ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɫɬɪɨɟɧɢɢ ɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɤɥɟɬɨɤ. ɗɦɛɪɢɨɥɨɝɢɹ – ɷɬɨ ɭɱɟɧɢɟ ɨ ɡɚɪɨɞɵɲɟ, ɨ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɂɚɞɚɱɟɣ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɧɨ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ 
ɧɢɦɢ, ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɉɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɫɥɭɠɚɬ ɤɥɟɬɤɢ ɢ ɬɤɚɧɢ, ɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚɯ. 

Ɉɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɠɚɬ ɠɢɜɵɟ ɢ ɦɟɪɬɜɵɟ (ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ) 
ɤɥɟɬɤɢ ɢ ɬɤɚɧɢ, ɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ 
ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚɯ.  Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɠɢɜɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɬɤɚɧɟɣ:  

1) ɩɪɢɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤɥɟɬɨɤ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ (ɦɟɬɨɞ ɜɠɢɜɥɟɧɢɹ 
ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɯ ɤɚɦɟɪ, ɦɟɬɨɞ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɢɢ);  

2) ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɠɢɜɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɬɤɚɧɟɣ; 

3) ɜɢɬɚɥɶɧɨɟ ɢ ɫɭɩɪɚɜɢɬɚɥɶɧɨɟ ɨɤɪɚɲɢɜɚɧɢɟ.  
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɟɪɬɜɵɯ (ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɯ) ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɬɤɚɧɟɣ. Ɉɛɴɟɤɬɨɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ. 
 ɗɬɚɩɵ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ:  
1) ɜɡɹɬɢɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɟɝɨ ɮɢɤɫɚɰɢɹ (ɮɨɪɦɚɥɢɧ, ɫɩɢɪɬ, 

ɩɢɤɪɢɧɨɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ); 
 2) ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɫɪɟɡɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɚɯ – 

ɦɢɤɪɨɬɨɦɚɯ. Ⱦɟɝɢɞɪɚɬɚɰɢɹ ɬɤɚɧɢ (ɫɩɢɪɬ 10%), ɡɚɥɢɜɤɚ ɜ ɩɚɪɚɮɢɧ, ɞɟɥɚɸɬ 
ɫɪɟɡɵ; 

 3) ɨɤɪɚɲɢɜɚɧɢɟ ɫɪɟɡɨɜ (ɜ ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɢ) ɢɥɢ ɧɚɩɵɥɟɧɢɟ ɢɯ 
ɫɨɥɹɦɢ ɦɟɬɚɥɥɨɜ (ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɢ) ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 
ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɫɬɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɩɪɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɢ ɢɯ ɜ 
ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɟ. 

 Ɇɟɬɨɞɵ ɨɤɪɚɫɤɢ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ ɢ 
ɜɵɛɢɪɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɡɚɞɚɱ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ƚɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɤɪɚɫɢɬɟɥɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ ɤɢɫɥɵɟ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɢ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɟ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɤɪɚɫɢɬɟɥɢ – ɝɟɦɚɬɨɤɫɢɥɢɧ ɢ ɚɡɭɪ 2 ɨɤɪɚɲɢɜɚɸɬ ɹɞɪɚ ɤɥɟɬɨɤ ɜ ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ 
ɰɜɟɬ. Ʉɢɫɥɵɣ ɤɪɚɫɢɬɟɥɶ – ɷɨɡɢɧ ɨɤɪɚɲɢɜɚɟɬ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ ɜ ɪɨɡɨɜɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ 
ɰɜɟɬ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɯɨɪɨɲɨ ɨɤɪɚɲɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɤɢɫɥɵɦɢ ɤɪɚɫɢɬɟɥɹɦɢ, 
ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɨɤɫɢɮɢɥɶɧɵɦɢ, ɚ ɨɤɪɚɲɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ – ɛɚɡɨɮɢɥɶɧɵɦɢ. 
ɋɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɟ ɤɚɤ ɤɢɫɥɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɪɚɫɢɬɟɥɢ, 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɣɬɪɚɮɢɥɶɧɵɦɢ; 
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 4) ɧɚ ɫɪɟɡ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɤɚɩɟɥɶɤɚ ɛɚɥɶɡɚɦɚ ɢ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨɤɪɨɜɧɨɟ 
ɫɬɟɤɥɨ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɝɨɬɨɜ. 

Ɍɤɚɧɶ ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɯ, 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɢɯɫɹ ɜ ɮɢɥɨɝɟɧɟɡɟ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɫɬɪɨɟɧɢɟ, 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ. Ɍɤɚɧɶ – ɷɬɨ 
ɮɢɥɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɫɥɨɠɢɜɲɚɹɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɢɯ ɦɟɠɤɥɟɬɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɯ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɜɦɟɫɬɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɏɭɧɤɰɢɢ ɬɤɚɧɟɣ: 1) ɡɚɳɢɬɧɚɹ – ɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɚɹ ɬɤɚɧɶ. 2) ɩɪɢɧɰɢɩ 
ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɝɨɦɟɨɫɬɚɡɚ – ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɪɟɞɵ (ɬɤɚɧɟɜɵɯ 
ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ) – ɨɩɨɪɧɨ-ɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɟ ɬɤɚɧɢ. 3) ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ – ɦɵɲɟɱɧɚɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚ. 4) ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ – ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹ – ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ. 
Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɤɚɧɟɣ: 1) ɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɵɟ ɬɤɚɧɢ. 2) ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɬɤɚɧɢ. 3) 
ɧɟɪɜɧɵɟ ɬɤɚɧɢ. 4) ɬɤɚɧɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢɥɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɟ ɬɤɚɧɢ: ɚ) 
ɤɪɨɜɶ, ɥɢɦɮɚ. ɛ) ɜɨɥɨɤɧɢɫɬɵɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɤɚɧɢ. ɜ) ɬɤɚɧɢ ɫɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ: ɠɢɪɨɜɚɹ ɬɤɚɧɶ (ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɬɪɨɮɢɱɟɫɤɚɹ, 
ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɢ), ɫɥɢɡɢɫɬɚɹ ɬɤɚɧɶ (ɩɭɩɨɱɧɵɣ ɤɚɧɚɬɢɤ), ɪɟɬɢɤɭɥɹɪɧɚɹ 
(ɫɬɪɨɦɚ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɦɢɤɪɨɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɥɟɬɨɤ ɤɪɨɜɢ), 
ɩɢɝɦɟɧɬɧɚɹ ɬɤɚɧɶ. 5) ɫɤɟɥɟɬɧɵɟ ɬɤɚɧɢ.: ɯɪɹɳɟɜɚɹ ɢ ɤɨɫɬɧɚɹ ɬɤɚɧɢ 
(ɩɥɚɫɬɢɧɱɚɬɚɹ ɢ ɝɪɭɛɨɜɨɥɨɤɧɢɫɬɚɹ ɤɨɫɬɧɵɟ ɬɤɚɧɢ). 

ȼɤɥɚɞ Ⱥ. Ⱥ. Ɂɚɜɚɪɡɢɧɚ – ɬɟɨɪɢɹ ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɤɚɧɢ ɤɚɤ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɟ ɪɹɞɵ. Ɉɧ ɨɛɪɚɬɢɥ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɬɤɚɧɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɯ ɞɚɠɟ 
ɤ ɜɟɫɶɦɚ ɭɞɚɥɟɧɧɵɦ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚɦɢ. Ʉɪɭɩɧɨɟ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɤɚɧɟɣ «ɬɟɨɪɢɹ 
ɞɢɜɟɪɝɟɧɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ» ɫɞɟɥɚɥ ɇ. Ƚ. ɏɥɨɩɢɧ. Ⱦɢɜɟɪɝɟɧɬɧɚɹ ɬɟɨɪɢɹ ɬɤɚɧɟɣ – 

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ, ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɬɤɚɧɟɣ. 
Ɇɢɤɪɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɫɥɨɠɧɵ ɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵ. ɉɨɱɬɢ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɮɢɤɫɚɰɢɸ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ. 
Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɩɪɢɫɭɳɟɣ ɟɦɭ 
ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɮɢɤɫɢɪɭɸɳɢɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɭɩɥɨɬɧɹɸɬ ɨɛɴɟɤɬ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɢɦ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 
ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɚɫɨɤ. 

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 10%-ɧɵɣ 
ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɣ ɮɨɪɦɚɥɢɧ, ɦɟɬɢɥɨɜɵɣ ɫɩɢɪɬ, ɰɟɧɤɟɪ-ɮɨɪɦɨɥ, ɨɫɦɢɟɜɭɸ 
ɤɢɫɥɨɬɭ, ɠɢɞɤɨɫɬɶ Ʉɚɪɧɭɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɰɟɥɟɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬ ɞɟɪɠɚɬ ɜ 
ɮɢɤɫɚɬɨɪɟ ɨɬ 10 ɦɢɧ ɞɨ 2 ɫɭɬɨɤ. Ɋɚɡɦɟɪ ɮɢɤɫɢɪɭɟɦɨɝɨ ɤɭɫɨɱɤɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
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ɫɵɪɚ) ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟ ɛɨɥɶɲɟ 1 ɫɦ3
. ɉɨɫɥɟ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɤɭɫɨɱɟɤ ɨɛɵɱɧɨ 

ɩɪɨɦɵɜɚɸɬ ɜ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɨɣ ɜɨɞɟ. ɉɨɫɥɟ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɜ ɮɨɪɦɚɥɢɧɟ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɨɦɵɜɚɸɬ 2…3 ɱ, ɚ ɩɪɢ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɜ ɰɟɧɤɟɪ-ɮɨɪɦɨɥɟ - ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ ɫɭɬɨɤ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɞɜɭɯ. ɉɨɫɥɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɟɬɢɥɨɜɵɦ ɫɩɢɪɬɨɦ ɢ 
ɠɢɞɤɨɫɬɶɸ Ʉɚɪɧɭɚ ɨɛɴɟɤɬ ɧɟ ɩɪɨɦɵɜɚɸɬ, ɚ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢɥɢ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɜ 70°-ɧɵɣ ɫɩɢɪɬ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. 

ȿɫɥɢ ɧɚɞɨ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɬɨ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 
ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɸɳɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ, ɚ ɟɫɥɢ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶ ɬɨɧɤɢɣ, ɛɨɥɟɟ 
ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɬɨ ɨɛɴɟɤɬ ɡɚɥɢɜɚɸɬ ɜ ɩɚɪɚɮɢɧ. 

Ɇɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɱɚɳɟ ɢɡɭɱɚɸɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɸɳɟɣ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ. Ɂɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɜ 10%-ɧɨɦ ɮɨɪɦɚɥɢɧɟ ɢ ɩɪɨɦɵɬɵɣ ɜ ɜɨɞɟ 
ɨɛɴɟɤɬ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɫɬɨɥɢɤ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɸɳɟɝɨ ɦɢɤɪɨɬɨɦɚ. 
ɑɟɪɟɡ 2…3 ɦɢɧ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢɫɩɚɪɹɸɳɟɣɫɹ ɠɢɞɤɨɣ ɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɵ 
ɤɭɫɨɱɟɤ ɩɪɨɦɟɪɡɚɟɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɟɝɨ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɪɟɡɚɬɶ ɛɪɢɬɜɨɣ ɧɚ 
ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɬɨɥɳɢɧɨɣ 10…20 ɦɤ. 

Ɉɛɵɱɧɵɦɢ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɪɚɫɢɬɟɥɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɟɦɚɬɨɤɫɢɥɢɧ, 
ɨɤɪɚɲɢɜɚɸɳɢɣ ɹɞɪɚ ɤɥɟɬɨɤ ɜ ɬɟɦɧɨ-ɫɢɧɢɣ ɰɜɟɬ, ɷɨɡɢɧ, ɨɤɪɚɲɢɜɚɸɳɢɣ 
ɩɪɨɬɨɩɥɚɡɦɭ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɜ ɪɨɡɨɜɵɣ ɰɜɟɬ, ɢ ɫɭɞɚɧ 
III,  ɨɤɪɚɲɢɜɚɸɳɢɣ ɠɢɪɵ ɜ ɹɪɤɨ-ɠɟɥɬɵɣ ɢɥɢ ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ ɰɜɟɬ. 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɦɢɤɪɨɬɨɦɟ ɫɪɟɡɵ ɫɵɪɚ, ɛɪɵɧɡɵ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
(ɬɨɥɳɢɧɨɣ 15…20 ɦɤ) ɢɡ ɜɨɞɵ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɧɚ 2 ɦɢɧ ɜ 50°-ɧɵɣ ɫɩɢɪɬ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɧɚ 10…15 ɦɢɧ ɜ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪ ɋɭɞɚɧɚ III. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɫɪɟɡɵ 
ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɸɬ ɞɢɫɬɢɥɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɨɞɨɣ ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɧɚ 5…10 ɦɢɧ ɜ 
ɝɟɦɚɬɨɤɫɢɥɢɧ Ʉɚɪɚɰɢ ɢɥɢ Ɇɚɣɟɪɚ. Ɉɤɪɚɲɟɧɧɵɣ ɫɪɟɡ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɧɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ, ɫɥɢɜɚɸɬ ɤɚɩɥɟɣ ɪɚɫɩɥɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɝɥɢɰɟɪɢɧ-ɠɟɥɚɬɢɧɚ ɢ 
ɧɚɤɪɵɜɚɸɬ ɩɨɤɪɨɜɧɵɦ ɫɬɟɤɥɨɦ. ɇɚɠɢɦɚɹ ɧɚ ɩɨɤɪɨɜɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ ɢɝɥɨɣ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦɭ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɠɟɥɚɬɢɧɚ. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɦɢɧɭɬ ɠɟɥɚɬɢɧ ɡɚɫɬɵɜɚɟɬ ɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɝɨɬɨɜ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ʉɪɨɦɟ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɸɳɟɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɚɪɚɮɢɧɨɜɭɸ ɢ ɰɟɥɥɨɢɞɢɧɨɜɭɸ ɡɚɥɢɜɤɭ 

ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɨɞɧɚɤɨ ɷɬɢ ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɥɨ ɩɪɢɝɨɞɧɵ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - Ɇɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɤɟɮɢɪɚ. ȼɢɞɧɵ ɚɝɪɟɝɚɬɵ ɢ ɦɢɤɪɨɡɟɪɧɚ 

ɦɚɫɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɝɭɫɬɤɢ ɛɟɥɤɨɜɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ.  
 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 - Ɇɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɪɨɫɬɨɤɜɚɲɢ. ȼɢɞɧɵ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ 
ɦɢɤɪɨɡɟɪɧɚ ɦɚɫɥɚ (ɫɥɢɩɲɢɟɫɹ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ) ɢ ɤɥɟɬɤɢ ɛɨɥɝɚɪɫɤɨɣ 
ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɨɣ ɩɚɥɨɱɤɢ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɦɨɥɨɤɚ 

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɬɨɧɤɢɦ 
(ɨɞɧɨɫɥɨɣɧɵɦ), ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɧɚɱɟ ɧɟɥɶɡɹ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɞɟɬɚɥɹɯ 
ɦɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɦɨɥɨɤɚ. Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɫɬɟɤɥɹɧɧɨɣ 
ɩɚɥɨɱɤɨɣ ɛɟɪɭɬ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɤɚɩɥɸ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɧɚɧɨɫɹɬ ɟɟ ɧɚ ɫɪɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɬɟɤɥɚ. ɋɜɟɪɯɭ ɤɚɩɥɸ ɡɚɤɪɵɜɚɸɬ ɩɨɤɪɨɜɧɵɦ ɫɬɟɤɥɨɦ, ɩɨɞ 
ɬɹɠɟɫɬɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɥɨɤɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɪɚɫɬɟɤɚɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɬɨɧɤɨɝɨ, ɟɥɟ ɡɚɦɟɬ-

ɧɨɝɨ ɫɥɨɹ. 
Ɂɚɬɟɦ ɟɝɨ ɡɚɥɢɜɚɸɬ ɩɚɪɚɮɢɧɨɦ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɮɚɪɮɨɪɨɜɭɸ ɱɚɲɤɭ ɫ 

ɩɚɪɚɮɢɧɨɦ ɫɬɚɜɹɬ ɧɚɞ ɫɩɢɪɬɨɜɤɨɣ. Ʉɨɝɞɚ ɩɚɪɚɮɢɧ ɪɚɫɩɥɚɜɢɬɫɹ, ɫɩɢɪɬɨɜɤɭ 
ɫɞɜɢɝɚɸɬ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɱɬɨɛɵ ɩɚɪɚɮɢɧ ɧɟ ɜɫɩɵɯɧɭɥ. ɇɚ ɫɩɢɪɬɨɜɤɟ ɧɚɝɪɟɜɚɸɬ 
ɬɵɥɶɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɢɧɰɟɬɚ, ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɟɟ ɜ ɪɚɫɩɥɚɜɥɟɧɧɵɣ ɩɚɪɚɮɢɧ ɢ 
ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨ ɤɪɚɹɦ ɩɨɤɪɨɜɧɨɝɨ ɫɬɟɤɥɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. ɉɚɪɚɮɢɧ 



43 

 

ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɧɚ ɩɨɤɪɨɜɧɨɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ ɬɨɧɤɨɣ ɭɡɤɨɣ ɩɨɥɨɫɤɨɣ, ɝɟɪɦɟ-

ɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɤɪɵɜɚɹ ɞɨɫɬɭɩ ɜɨɡɞɭɯɚ ɤ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɬɚɤɢɦ ɩɭɬɟɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ, ɧɨ ɜɫɟ ɠɟ ɦɨɝɭɬ ɯɨɪɨɲɨ 
ɫɨɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɧɟɣ, ɚ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ — ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɞɜɭɯ ɧɟɞɟɥɶ ɢ ɛɨɥɶɲɟ. Ɍɚɤ ɝɨɬɨɜɹɬ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɦɨɥɨɤɚ, ɧɨ ɢ 
ɢɡ ɦɨɥɨɡɢɜɚ, ɫɥɢɜɨɤ, ɫɦɟɬɚɧɵ, ɤɟɮɢɪɚ, ɚɰɢɞɨɮɢɥɢɧɚ, ɩɪɨɫɬɨɤɜɚɲɢ, ɢɡ 
ɫɝɭɳɟɧɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɠɢɞɤɢɯ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

ɂɧɨɝɞɚ ɦɨɥɨɤɨ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɟɪɟɞ ɡɚɞɟɥɤɨɣ ɜ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɤɪɚɫɢɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɋɭɞɚɧɨɦ III .  ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɥɨɤɨ 
ɫɦɟɲɢɜɚɸɬ ɫ ɋɭɞɚɧɨɦ ɜ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ 1:1 ɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɱɟɪɟɡ ɱɚɫ-ɞɜɚ ɞɟɥɚɸɬ ɢɡ 
ɫɦɟɫɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ. 

ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜ ɤɚɩɥɸ ɦɨɥɨɤɚ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ ɫɬɟɤɥɟ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ 
ɤɚɩɥɸ ɋɭɞɚɧɚ, ɧɚɤɪɵɜɚɸɬ ɩɨɤɪɨɜɧɵɦ ɫɬɟɤɥɨɦ ɢ ɡɚɥɢɜɚɸɬ ɩɚɪɚɮɢɧɨɦ. 
ɋɭɞɚɧ II I  ɨɛɵɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɨɤɪɚɲɢɜɚɟɬ ɠɢɪɨɜɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɧɨ ɧɟ ɠɢɪɨɜɵɟ 
ɲɚɪɢɤɢ ɦɨɥɨɤɚ. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

ȼ ɩɪɟɩɚɪɚɬɟ ɦɨɥɨɤɚ ɩɨɞ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ ɯɨɪɨɲɨ ɜɢɞɧɵ ɨɞɢɧɨɱɧɵɟ 
ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ, ɚɝɪɟɝɚɬɵ ɠɢɪɨɜɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ, ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ ɫ 
ɫɟɪɩɨɱɤɚɦɢ, ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɬɟɥɶɰɚ, ɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɪɢɫ. 1). 

ȼ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ ɜɢɞɧɨ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɟɥɤɢɯ 
ɫɜɟɬɥɵɯ ɤɪɭɠɨɱɤɨɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɫɨɛɨɣ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ. ȼɨɤɪɭɝ ɧɢɯ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɬɟɦɧɨɟ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɥɶɰɨ. Ɍɚɤɢɦ ɠɟ ɤɨɥɶɰɨɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɵ ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɩɭɡɵɪɶɤɢ, ɧɨ ɜɨɤɪɭɝ ɧɢɯ ɷɬɨ ɤɨɥɶɰɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɲɢɪɟ, ɱɟɦ ɜɨɤɪɭɝ ɠɢɪɨɜɨɝɨ ɲɚɪɢɤɚ. ɉɨ ɷɬɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɧɨ 
ɨɬɥɢɱɢɬɶ ɩɭɡɵɪɶɤɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɨɬ ɠɢɪɨɜɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ. 

ȼ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɯ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɪɨɡɧɟɧɧɵɟ ɠɢɪɨɜɵɟ 
ɲɚɪɢɤɢ, ɧɨ ɢ ɢɯ ɚɝɪɟɝɚɬɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɫɨɛɨɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ 
ɠɢɪɨɜɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɯ ɥɢɩɤɢɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ. Ⱥɝɪɟɝɚɬɵ ɠɢɪɨɜɵɯ 
ɲɚɪɢɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɨɬɫɬɚɢɜɚɧɢɸ ɫɥɢɜɨɤ ɜ ɦɨɥɨɤɟ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɨɧɢ ɜɫɩɥɵɜɚɸɬ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ 
ɪɚɡɪɨɡɧɟɧɧɵɟ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ (ɪɢɫ. 2). 

ȼ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɯ ɜɢɞɧɵ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɠɢɪɨɜɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɫɟɪɩɨɱɤɢ ɢɥɢ ɩɨɱɤɨɜɢɞɧɵɟ ɜɵɩɹɱɢɜɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɛɨɥɟɟ ɠɢɞɤɢɣ ɥɟɝɤɨɩɥɚɜɤɢɣ 
ɠɢɪɨɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɡɥɢɜɲɢɣɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɲɚɪɢɤɚ ɩɪɢ ɩɪɨɪɵɜɟ ɟɝɨ 
ɨɛɨɥɨɱɤɢ. 

ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ ɫ ɫɟɪɩɨɱɤɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɫɯɨɞɧɵɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɞɥɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɡɟɪɟɧ ɦɚɫɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɥɢɹɧɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɠɢɪɨɜɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ ɫ ɫɟɪɩɨɱɤɚɦɢ ɜ ɟɞɢɧɭɸ 
ɨɛɳɭɸ ɤɚɩɥɸ ɠɢɪɚ. 
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ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɟ ɦɨɥɨɤɚ ɦɨɠɧɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɬɟɥɶɰɚ. 
Ɉɛɵɱɧɨ ɨɧɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɭ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɶɤɚ, ɧɨ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ. ɉɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ. ȼ 
ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɦɢɤɪɨɡɟɪɟɧ ɦɚɫɥɚ ɜɧɭɬɪɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɬɟɥɟɰ ɱɚɫɬɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢ-

ɜɚɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɤɪɢɫɬɚɥɥɵ ɝɥɢɰɟɪɢɞɨɜ. 
Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɬɟɥɟɰ ɟɳɟ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɜɵɹɫɧɟɧɨ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ 

ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɟɩɚɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɤɚ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜ 
ɫɟɩɚɪɚɬɨɪɧɨɣ ɫɥɢɡɢ Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɦɧɨɝɨ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɬɟɥɟɰ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜ ɩɚɯɬɟ. ɉɨ 
ɧɚɲɢɦ ɞɚɧɧɵɦ, ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɬɟɥɶɰɚ ɢɝɪɚɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɤɨɦɤɨɜɚɧɢɢ 
ɠɢɪɨɜɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɡɟɪɧɚ ɩɪɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɦɚɫɥɚ 
(ɪɢɫ. 3). 

ȼ ɩɥɚɡɦɟ, ɛɟɥɤɨɜɨ-ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɜɧɭɬɪɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɬɟɥɟɰ ɦɨɠɧɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɛɟɥɤɨɜɨ-

ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɨɛɵɱɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɡɜɟɡɞɱɚɬɵɟ ɦɧɨɝɨɥɭɱɟɜɵɟ 
ɤɪɢɫɬɚɥɥɵ ɢɥɢ ɩɭɱɤɢ ɬɨɧɤɢɯ ɩɚɥɨɱɟɤ; ɜɧɭɬɪɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɬɟɥɟɰ ɤɪɢɫɬɚɥɥɵ 
ɝɥɢɰɟɪɢɞɨɜ ɨɛɵɱɧɨ ɢɦɟɸɬ ɮɨɪɦɭ ɤɭɫɬɢɤɨɜ, ɡɜɟɡɞɱɚɬɵɯ, ɫɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɢɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ.  

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - ȼɢɞ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɩɨɞ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ.  
Ɉɫɧɨɜɧɭɸ ɦɚɫɫɭ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 2-4 ɦɤ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 - Ⱥɝɪɟɝɚɰɢɹ ɠɢɪɨɜɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ ɦɨɥɨɤɚ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 - Ɍɢɩɵ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɬɟɥɟɰ 

 

Ɍɤɚɧɢ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ 

Ɇɨɥɨɱɧɵɟ ɠɟɥɟɡɵ - ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɟ ɤɨɠɧɨɝɨ 
ɩɨɤɪɨɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɟɣ ɩɨɥɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɚɦɨɤ. 
Ɇɨɥɨɱɧɚɹ ɠɟɥɟɡɚ – ɷɬɨ ɬɢɩɢɱɧɵɣ ɤɨɦɩɚɤɬɧɵɣ (ɩɚɪɟɧɯɢɦɚɬɨɡɧɵɣ) ɨɪɝɚɧ, ɧɟ 
ɢɦɟɸɳɢɣ ɟɞɢɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ, ɨɧ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɫɬɪɨɦɵ ɢ ɩɚɪɟɧɯɢɦɵ. ɋɬɪɨɦɚ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɫɬɨɜ ɨɪɝɚɧɚ, ɩɚɪɟɧɯɢɦɚ – ɷɬɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɚɹ 
ɬɤɚɧɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɚɹ ɮɭɧɤɰɢɸ ɫɟɤɪɟɰɢɢ. 

ȼ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɟ ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɠɟɥɟɡɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɦɢ ɷɩɢɞɟɪɦɢɫɚ 
ɤɨɠɢ, ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɪɚɧɧɟɣ ɫɬɚɞɢɢ ɷɦɛɪɢɨɝɟɧɟɡɚ (ɭ ɫɚɦɰɨɜ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɜ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 - ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɪɨɝɚɬɨɝɨ ɫɤɨɬɚ (ɫɯɟɦɚ) 
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Ⱥɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɱɚɫɬɢ: ɚ – ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ, ɛ – ɬɟɥɨ, ɜ – ɞɧɨ; 1 – ɤɨɠɚ, 2 – ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɚɹ 
ɮɚɫɰɢɹ, 3 – ɝɥɭɛɨɤɚɹ ɮɚɫɰɢɹ, 4 – ɩɨɞɜɟɲɢɜɚɸɳɚɹ ɫɜɹɡɤɚ ɜɵɦɟɧɢ, 5 – 

ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɤɚɧɶ, 6 – ɞɨɥɶɤɢ ɠɟɥɟɡɵ, 7 – ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɟ ɫɨɫɭɞɵ, 8 – 

ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɫɭɞɵ, 9 – ɧɟɪɜɵ, 10 – ɚɥɶɜɟɨɥɵ, 11 – ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɯɨɞɵ, 13 – 

ɦɨɥɨɱɧɚɹ ɰɢɫɬɟɪɧɚ, 14 – ɫɨɫɨɤ ɜɵɦɟɧɢ, 15 – ɫɨɫɤɨɜɵɣ ɤɚɧɚɥ, 16 – ɫɮɢɧɤɬɟɪ ɫɨɫɤɚ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 - Ʌɚɤɬɢɪɭɸɳɚɹ ɦɨɥɨɱɧɚɹ ɠɟɥɟɡɚ 

1 – ɞɨɥɶɤɢ ɠɟɥɟɡɵ, 2 – ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɵɣ ɤɨɧɰɟɜɨɣ ɨɬɞɟɥ, 3 – ɦɟɠɞɨɥɶɤɨɜɵɣ 
ɦɥɟɱɧɵɣ ɩɪɨɬɨɤ, 4 – ɩɪɨɫɥɨɣɤɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɫ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɦɢ ɫɨɫɭɞɚɦɢ 

 

ȼɧɚɱɚɥɟ ɭ ɡɚɪɨɞɵɲɚ ɩɨ ɛɨɤɨɜɵɦ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɜɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɛɪɸɲɧɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɭɬɨɥɳɟɧɢɹ ɷɩɢɞɟɪɦɢɫɚ - ɦɥɟɱɧɵɟ ɩɨɥɨɫɤɢ, 
ɩɪɨɫɬɢɪɚɸɳɢɟɫɹ ɨɬ ɝɪɭɞɧɵɯ ɞɨ ɬɚɡɨɜɵɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. Ɂɚɬɟɦ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɛɭɞɭɳɢɯ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɠɟɥɟɡ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɩɨɥɨɫɨɤ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɪɹɞ 
ɲɚɪɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɭɬɨɥɳɟɧɢɣ ɢɡ ɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ. ɗɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɵɟ ɡɚɱɚɬɤɢ 
ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɪɹɞ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɜɵɪɨɫɬɨɜ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɫɥɨɠɧɵɟ ɬɪɭɛɱɚɬɨ-

ɚɥɶɜɟɨɥɹɪɧɵɟ ɠɟɥɟɡɵ. 
Ɇɨɥɨɱɧɵɟ ɠɟɥɟɡɵ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢɦɟɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ 

ɮɨɪɦɭ. ɍ ɤɨɩɵɬɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɠɟɥɟɡɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɡɚɞɧɟɣ 
ɱɚɫɬɢ ɠɢɜɨɬɚ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɜɵɦɟɧɟɦ. ɍ ɫɜɢɧɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɧɨɝɨɩɥɨɞɧɵɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɦɚɫɫɚ ɠɟɥɟɡ ɫ ɫɨɫɤɚɦɢ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɹɫɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ 
ɩɚɪɧɵɦɢ ɯɨɥɦɢɤɚɦɢ ɜɞɨɥɶ ɝɪɭɞɢ ɢ ɛɪɸɯɚ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɵɦɹ. 

Ɇɨɥɨɱɧɚɹ ɠɟɥɟɡɚ ɤɨɪɨɜ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɨɞɧɚ ɨɬ 
ɞɪɭɝɨɣ ɠɟɥɟɡ, ɢɥɢ ɞɨɥɟɣ. 

ɋɧɚɪɭɠɢ ɠɟɥɟɡɚ ɩɨɤɪɵɬɚ ɤɨɠɟɣ, ɩɨɞ ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɦɟɟɬɫɹ ɞɜɨɣɧɚɹ 
ɨɛɨɥɨɱɤɚ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɣ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɮɚɫɰɢɹɦɢ. Ƚɥɭɛɨɤɚɹ 
ɮɚɫɰɢɹ ɜ ɜɢɞɟ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɩɨɞɜɟɲɢɜɚɸɳɟɣ ɫɜɹɡɤɢ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɭ 
ɦɟɠɞɭ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɚɦɢ ɠɟɥɟɡɵ. Ɉɛɨɥɨɱɤɚ ɠɟɥɟɡɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɚ 
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ɪɵɯɥɨɣ ɜɨɥɨɤɧɢɫɬɨɣ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɶɸ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɯɨɞɹɬ ɩɪɨɫɥɨɣɤɢ, 
ɞɟɥɹɳɢɟ ɨɪɝɚɧ ɧɚ ɞɨɥɶɤɢ. 

ɀɟɥɟɡɢɫɬɚɹ ɱɚɫɬɶ ɞɨɥɶɤɢ, ɢɥɢ ɩɚɪɟɧɯɢɦɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɫɢɫɬɟɦɨɣ 
ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɵɯ ɨɬɞɟɥɨɜ ɜ ɜɢɞɟ ɚɥɶɜɟɨɥɨɬɪɭɛɨɤ ɢ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɧɵɯ ɜɵɜɨɞɧɵɯ 
ɩɪɨɬɨɤɨɜ. ɉɨ ɜɵɜɨɞɧɵɦ ɩɪɨɬɨɤɚɦ, ɜɵɫɬɥɚɧɧɵɦ ɨɞɧɨɫɥɨɣɧɵɦ ɷɩɢɬɟɥɢɟɦ, 
ɦɨɥɨɤɨ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɜɵɦɟɧɧɭɸ ɰɢɫɬɟɪɧɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ 
ɫɨɫɨɤ. ȼ ɫɨɫɤɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɨɫɤɨɜɚɹ ɰɢɫɬɟɪɧɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɭɡɤɢɦ ɫɨɫɤɨɜɵɦ 
ɤɚɧɚɥɨɦ. ȼɨɤɪɭɝ ɤɚɧɚɥɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɩɭɱɤɢ ɝɥɚɞɤɢɯ ɦɵɲɰ, 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɸɳɢɯ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɦɨɥɨɤɚ. 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɚɥɶɜɟɨɥɨɬɪɭɛɤɢ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ 

(ɩɨ Ƚ. Ƚ. Ɍɢɧɹɤɨɜɭ): 
1 - ɧɚɪɭɠɧɵɣ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɬɤɚɧɧɵɣ ɫɥɨɣ; 2- ɦɢɨɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɵɣ 

ɫɥɨɣ; 3 - ɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɵɟ ɠɟɥɟɡɢɫɬɵɟ ɤɥɟɬɤɢ; 4 - ɛɟɥɤɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ ɦɨɥɨɤɚ; 5 -

 ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ 

ɋɟɤɪɟɬɨɪɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɚɥɶɜɟɨɥɨ-

 ɬɪɭɛɤɚɦɢ (ɪɢɫ. 1). ȼ ɚɥɶɜɟɨɥɨɬɪɭɛɤɟ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɬɪɢ ɫɥɨɹ: ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ - 

ɨɞɧɨɫɥɨɣɧɵɣ ɩɪɢɡɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɷɩɢɬɟɥɢɣ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɣ ɧɚ ɛɚɡɚɥɶɧɨɣ 
ɦɟɦɛɪɚɧɟ; ɫɪɟɞɧɢɣ - ɢɡ ɦɢɨɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɪɡɢɧɱɚɬɵɯ ɤɥɟɬɨɤ; ɧɚɪɭɠɧɵɣ - 
ɢɡ ɪɵɯɥɨɣ ɜɨɥɨɤɧɢɫɬɨɣ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɝɞɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɨɝɪɨɦɧɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɜ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɤɪɨɜɶɸ ɤ ɷɩɢɬɟɥɢɨɰɢɬɚɦ 
ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɵ, ɠɢɪɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɝɥɢɰɟɪɢɧ. 

ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɥɚɤɬɚɰɢɢ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ - ɥɚɤɬɨɰɢɬɵ ɩɪɢɡɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɮɨɪɦɵ ɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɞɟɫɦɨɫɨɦ. Ⱥɩɢɤɚɥɶɧɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ 
ɠɟɥɟɡɢɫɬɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɧɟɪɨɜɧɚɹ, ɫɧɚɛɠɟɧɚ ɦɢɤɪɨɜɨɪɫɢɧɤɚɦɢ. ɐɢɬɨɩɥɚɡɦɚ 
ɤɥɟɬɨɤ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɝɥɚɞɤɭɸ ɢ ɝɪɚɧɭɥɹɪɧɭɸ ɷɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɟɬɢ, ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
Ƚɨɥɶɞɠɢ, ɦɢɤɪɨɮɢɥɚɦɟɧɬɵ ɢ ɦɢɤɪɨɮɢɛɪɢɥɥɵ. Ʉɥɟɬɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɦɢ 
ɢ ɩɪɢɡɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ, ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɜɵɜɟɞɟɧɢɸ ɫɟɤɪɟɬɚ. ɇɚ 
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ɚɩɢɤɚɥɶɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɤɭɩɨɥɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɵɩɹɱɢɜɚɧɢɹ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɤɚɩɥɢ ɠɢɪɚ, ɥɚɤɬɨɡɵ, ɤɨ- ɡɟɢɧɚ ɢ ɞɪ. Ʉɥɟɬɤɢ ɤɪɨɜɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɱɚɫɬɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ ɜ ɦɨɥɨɤɟ ɫ ɩɨɧɢɠɟɧɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɶɸ - ɦɚɫɬɢɬɧɨɦ 
ɦɨɥɨɤɟ ɢ ɦɨɥɨɡɢɜɟ. 

ȼɵɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɬɨɤɢ ɜɧɭɬɪɢ ɞɨɥɟɤ ɢɦɟɸɬ ɦɟɥɤɢɣ ɢ ɫɪɟɞɧɢɣ ɞɢɚɦɟɬɪ ɢ 
ɜɵɫɬɥɚɧɵ ɨɞɧɨɫɥɨɣɧɵɦ ɤɭɛɢɱɟɫɤɢɦ ɷɩɢɬɟɥɢɟɦ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 
ɞɢɚɦɟɬɪɚ ɜɵɜɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɱɢɫɥɨ ɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɵɯ ɫɥɨɟɜ. ȼ 
ɤɪɭɩɧɵɯ ɩɪɨɬɨɤɚɯ ɷɩɢɬɟɥɢɣ ɞɜɭɯɫɥɨɣɧɵɣ, ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɤɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɝɥɚɞɤɨɦɵɲɟɱɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ. 

Ɇɨɥɨɱɧɚɹ ɰɢɫɬɟɪɧɚ ɜɵɫɬɥɚɧɚ ɞɜɭɯɫɥɨɣɧɵɦ ɩɪɢɡɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɷɩɢɬɟɥɢɟɦ, ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɦ ɜ ɦɧɨɝɨɫɥɨɣɧɵɣ ɩɥɨɫɤɢɣ ɷɩɢɬɟɥɢɣ. 
ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɥɨɣ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧ ɪɵɯɥɨɣ ɧɟɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɣ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɶɸ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ. 

ɋɨɫɨɤ ɜɵɦɟɧɢ ɤɨɪɨɜɵ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɤɥɚɞɤɚ ɤɨɠɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 
ɫɨɫɨɱɤɨɜɵɣ ɤɚɧɚɥ ɜɵɫɬɢɥɚɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨɫɥɨɣɧɵɦ ɩɥɨɫɤɢɦ ɷɩɢɬɟɥɢɟɦ. Ɇɟɠɞɭ 
ɞɜɭɦɹ ɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɵɦɢ ɫɥɨɹɦɢ (ɷɩɢɞɟɪɦɢɫɨɦ ɤɨɠɢ ɫɨɫɤɚ ɢ ɷɩɢɬɟɥɢɟɦ 
ɤɚɧɚɥɚ) ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɥɨɣ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɢ ɝɥɚɞɤɢɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ 
ɤɥɟɬɨɤ. ɗɩɢɬɟɥɢɣ ɫɨɫɨɱɤɨɜɨɝɨ ɤɚɧɚɥɚ ɨɪɨɝɨɜɟɜɲɢɣ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ 
ɫɭɠɟɧɢɟ ɫɨɫɨɱɤɨɜɨɝɨ ɤɚɧɚɥɚ. 

ɋɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɤɚɧɶ ɫɨɫɤɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɝɥɚɞɤɢɟ ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ, 
ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ ɱɟɬɵɪɟ ɫɥɨɹ: ɩɪɨɞɨɥɶɧɵɣ, ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɬɵɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɨɥɨɱɧɨɣ 
ɰɢɫɬɟɪɧɵ; ɤɨɥɶɰɟɜɨɣ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɣ ɫɮɢɧɤɬɟɪ; ɫɥɨɣ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, 
ɩɟɪɟɩɥɟɬɚɸɳɢɯɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɪɚɞɢɚɥɶɧɵɟ ɩɭɱɤɢ ɤɥɟɬɨɤ. 

Ʉɨɠɧɵɣ ɩɨɤɪɨɜ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɟ ɤɨɠɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɤɚɤ ɫɵɪɶɟ 
ɞɥɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɪɹɞɚ ɰɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: ɢɡ ɲɤɭɪ - ɦɟɯɚ ɢ ɤɨɠɢ, 
ɢɡ ɲɟɪɫɬɢ - ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɲɟɪɫɬɹɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɂɡ ɤɨɩɵɬ ɢ ɪɨɝɨɜ ɞɟɥɚɸɬ 
ɝɪɟɛɟɲɤɢ, ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɡ ɜɨɥɨɫ - ɳɟɬɤɢ, ɦɚɬɪɚɰɵ. ɋɟɤɪɟɬ 
ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɠɟɥɟɡ - ɦɨɥɨɤɨ - ɰɟɧɧɟɣɲɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɩɢɬɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ȼ ɷɩɢɬɟɥɢɨɰɢɬɚɯ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɸɬɫɹ ɠɢɪɨɜɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ: 
ɦɟɥɤɢɟ ɢ ɤɪɭɩɧɵɟ ɠɢɪɨɜɵɟ ɤɚɩɥɢ (ɲɚɪɢɤɢ), ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ ɛɟɥɤɨɜɵɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɢ ɥɚɤɬɨɡɵ. ɗɬɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɵ ɧɚ ɚɩɢɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɨɥɸɫɚɯ ɤɥɟɬɨɤ. 

ɉɪɢ ɦɟɪɨɤɪɢɧɨɜɨɦ ɬɢɩɟ ɫɟɤɪɟɰɢɢ ɛɟɡ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ 
ɷɩɢɬɟɥɢɨɰɢɬɚ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɦɟɥɤɢɟ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ, ɩɪɨɧɢɤɚɸɳɢɟ ɱɟɪɟɡ 
ɨɛɨɥɨɱɤɭ ɤɥɟɬɤɢ. ɉɪɢ ɚɩɨɤɪɢɧɨɜɨɦ ɬɢɩɟ ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɫɟɤɪɟɬɚ 
ɚɩɢɤɚɥɶɧɵɟ ɩɨɥɸɫɚ ɤɥɟɬɨɤ ɨɤɪɭɝɥɹɸɬɫɹ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɱɚɫɬɶɸ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɵ 
ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɫɜɟɬ ɚɥɶɜɟɨɥ ɨɬɪɭɛɤɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ 
ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɚɩɢɤɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɤɥɟɬɤɢ. Ɍɚɤ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɛɟɥɤɨɜɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɢ ɥɚɤɬɨɡɚ. 



49 

 

ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɫɭɯɨɫɬɨɹ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɵɟ ɨɬɞɟɥɵ ɧɟɥɚɤɬɢɪɭɸɳɟɣ ɠɟɥɟɡɵ 
ɭɩɥɨɳɚɸɬɫɹ, ɜ ɩɪɨɫɜɟɬɟ ɠɟɥɟɡɵ ɧɟ ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɦɨɥɨɤɚ, 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɬɤɚɧɧɵɟ ɩɪɨɫɥɨɣɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɲɢɪɨɤɢɦɢ. 
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ɅȺȻɈɊȺɌɈɊɇɕɃ ɉɊȺɄɌɂɄɍɆ 

 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ № 1 

 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ – ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ 

  

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɂɡɭɱɢɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ – ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: 
ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɧɨɜɵɯ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 

ɩɟɪɟɜɨɨɪɭɠɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɩɪɨɮɢɥɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɋɚɧɉɢɇ 
2. 3. 4. 551 – 96. 

ȼɵɛɨɪ, ɨɬɜɨɞ ɭɱɚɫɬɤɚ ɩɨɞ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɢ ɨɛɴɟɦ 
ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɫ ɨɪɝɚɧɨɦ 
Ƚɨɫɫɚɧɷɩɢɞɧɚɞɡɨɪɚ. 

 

1 ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ – ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 

 

1.1 ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ–ɡɚɳɢɬɧɚɹ ɡɨɧɚ ɞɥɹ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɡɚɜɨɞɨɜ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 50 ɦ., ɞɥɹ ɫɵɪɨɞɟɥɶɧɵɯ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 100 ɦ.; 

1.2 ɇɚɥɢɱɢɟ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ; 
1.3 ɍɤɥɨɧ ɞɥɹ ɨɬɜɨɞɚ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ, ɬɚɥɵɯ ɢ ɫɦɵɜɧɵɯ ɜɨɞ ɜ ɥɢɜɧɟɜɭɸ 

ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɸ ɨɬ 1,003 ɞɨ 0,05 ɦ.; 
1.4 ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɬɨɹɧɢɹ ɝɪɭɧɬɨɜɵɯ ɜɨɞ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 0,5 ɦ. ɧɢɠɟ 

ɨɬɦɟɬɤɢ ɩɨɥɚ ɩɨɞɜɚɥɶɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ; 
1.5 ɑɟɬɤɨɟ ɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɡɨɧɵ: 
ɚ) ɩɪɟɞɡɚɜɨɞɫɤɚɹ (ɡɞɚɧɢɟ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ–ɛɵɬɨɜɵɯ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ–ɩɪɨɩɭɫɤɧɨɣ ɩɭɧɤɬ, ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɞɥɹ ɥɢɱɧɨɝɨ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ); 

ɛ) ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ (ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɞɚɧɢɹ, ɫɤɥɚɞɵ, ɩɥɨɳɚɞɤɢ 
ɞɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɟɥɶɧɚɹ ɧɚ ɝɚɡɟ, ɪɟɦɨɧɬɧɨ-ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɟ); 

ɜ) ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ–ɫɤɥɚɞɫɤɚɹ (ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ ɩɨɞɫɨɛɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ); 
ɝ) ɡɨɧɚ ɫɬɪɨɝɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɜɨɤɪɭɝ ɚɪɬɫɤɜɚɠɢɧ ɢ ɩɨɞɡɟɦɧɵɯ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ 

ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜɨɞɵ; ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ–ɡɚɳɢɬɧɚɹ ɡɨɧɚ ɨɬ ɨɱɢɫɬɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ ɞɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɞɚɧɢɣ. 

1.6 ɋɤɜɨɡɧɨɣ ɢɥɢ ɤɨɥɶɰɟɜɨɣ ɩɪɨɟɡɞ ɞɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɫɨ ɫɩɥɨɲɧɵɦ 
ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɞɨɪɨɠɤɢ ɫ ɧɟɩɵɥɹɳɢɦɫɹ 
ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ; 

1.7 ɋɜɨɛɨɞɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɩɨ ɩɟɪɢɦɟɬɪɭ, ɦɟɠɞɭ ɡɨɧɚɦɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɨɡɟɥɟɧɟɧɵ; 
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1.8 ɉɥɨɳɚɞɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɫɩɥɨɲɧɨɟ ɛɟɬɨɧɧɨɟ ɢɥɢ ɚɫɮɚɥɶɬɨɜɨɟ 
ɩɨɤɪɵɬɢɟ; 

1.9 ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɪɚɡɪɵɜɵ ɦɟɠɞɭ ɡɨɧɚɦɢ 25 ɦ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɫɤɥɚɞɵ ɫ 
ɧɟɜɟɬɪɟɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫ ɪɚɡɪɵɜɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 50 ɦ ɞɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɞɚɧɢɣ 
25 ɦ – ɞɨ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, 30 ɦ – ɨɬ ɞɜɨɪɨɜɵɯ ɬɭɚɥɟɬɨɜ, 
ɦɭɫɨɪɨɫɛɨɪɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɞɚɧɢɣ; 

1.10 Ⱦɥɹ ɫɛɨɪɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ ɫ ɤɪɵɲɤɚɦɢ ɧɚ 
ɚɫɮɚɥɶɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ (ɛɟɬɨɧɧɨɣ) ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɪɚɡɦɟɪɵ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ 
ɪɚɡɦɟɪɵ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɜ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 1 ɦ ɜɨ ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɩɥɨɳɚɞɤɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɛɵɬɶ ɨɝɪɚɠɞɟɧɚ ɫ ɬɪɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɫɩɥɨɲɧɨɣ ɛɟɬɨɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɢɥɢ ɤɢɪɩɢɱɧɨɣ 
ɫɬɟɧɨɣ ɜɵɫɨɬɨɣ 1,5 ɦ; 

1.11 ɍɞɚɥɟɧɢɟ ɨɬɯɨɞɨɜ, ɦɭɫɨɪɚ, ɭɛɨɪɤɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ – ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. 
 

2 ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ–ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɦ  
ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦ 

 

2.1 Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɯɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ 
ɩɨɬɨɱɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ; ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 
(ɦɨɥɨɤɨɩɪɨɜɨɞɵ) – ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɢ ɩɪɹɦɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɫɵɪɶɹ ɢ ɝɨɬɨɜɨɣ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ; 

2.2 ɍ ɜɯɨɞɚ ɜ ɡɞɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 
ɫɤɪɟɛɤɢ, ɪɟɲɟɬɤɢ ɢɥɢ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɫɟɬɤɢ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɨɛɭɜɢ ɨɬ ɝɪɹɡɢ, ɚ 
ɜɧɭɬɪɢ ɡɞɚɧɢɣ ɩɪɢ ɜɯɨɞɟ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɯɚ ɢ ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ – 

ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɟ ɤɨɜɪɢɤɢ; 
2.3 ɉɪɢɟɦɤɚ ɦɨɥɨɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢɥɢ ɧɚ 

ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɣ ɩɥɚɬɮɨɪɦɟ ɫ ɧɚɜɟɫɨɦ. ɒɥɚɧɝɢ ɞɥɹ ɨɬɤɚɱɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɤɚ ɞɨɥɠɧɵ 
ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤɨɦ ɢɡ ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ ɞɥɢɧɨɣ 80–100 ɫɦ ɢɥɢ 
ɧɚɤɢɞɧɨɣ ɝɚɣɤɨɣ, ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɦɵɟ ɤ ɜɯɨɞɧɵɦ ɩɚɬɪɭɛɤɚɦ ɰɢɫɬɟɪɧ;  

2.4 ɐɟɯɢ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɪɚɡɦɟɳɚɸɬɫɹ 
ɜ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɵɯ ɥɚɦɩ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɫɮɚɫɨɜɤɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ; 

2.5 ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɤɨɪɦɨɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɟ 
ɩɪɢɩɚɫɨɜ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɢɳɟɜɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ (ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɞɞɨɧɵ, ɫɬɟɥɥɚɠɢ, ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ); 

2.6 Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɡɚɤɜɚɫɨɤ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ 
ɨɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɬɚɦɛɭɪɚ; 

2.7 ɋɬɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɯɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɨɛɥɢɰɨɜɚɧɵ ɝɥɚɡɭɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɥɢɬɤɨɣ ɧɚ ɩɨɥɧɭɸ ɜɵɫɨɬɭ, ɧɨ ɧɟ ɧɢɠɟ 2,4 ɦ, ɚ 
ɜɵɲɟ, ɞɨ ɧɢɡɚ ɧɟɫɭɳɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, - ɩɨɤɪɚɲɟɧɵ ɜɨɞɨɷɦɭɥɶɫɢɨɧɧɵɦɢ 
ɩɨɤɪɵɬɢɹɦɢ, ɫɬɟɧɵ ɜ ɤɚɦɟɪɚɯ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɬɟɪɦɨ- ɢ 
ɯɥɚɞɨɫɬɚɬɧɵɯ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɨɤɪɚɲɢɜɚɬɶ ɷɦɭɥɶɫɢɨɧɧɵɦɢ ɤɪɚɫɤɚɦɢ; ɜ ɫɤɥɚɞɚɯ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɵɪɶɹ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢɡɜɟɫɬɤɨɜɭɸ ɩɨɛɟɥɤɭ 
ɫɬɟɧ; 
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2.8 ɉɨɬɨɥɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɯɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɩɨɤɪɚɲɟɧɵ ɜɨɞɨɷɦɭɥɶɫɢɨɧɧɵɦɢ ɤɪɚɫɤɚɦɢ ɢɥɢ ɩɨɛɟɥɟɧɵ; 

2.9 ɉɨɤɪɚɫɤɚ ɢɥɢ ɩɨɛɟɥɤɚ ɫɬɟɧ ɢ ɩɨɬɨɥɤɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɧɟ ɪɟɠɟ ɞɜɭɯ 
ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ; 

2.10 ɉɨɥɵ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɩɨɤɪɵɬɢɟ 
ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɡɤɢɯ, ɤɢɫɥɨɬɧɨ - ɢ ɳɟɥɨɱɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ, ɜɨɞɨɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ; 

2.11 ȼɫɟ ɜɧɭɬɪɢɰɟɯɨɜɵɟ ɬɪɭɛɵ – ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɟ (ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ ɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɨɜ), ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ, ɩɚɪɨɜɵɟ, ɝɚɡɨɜɵɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɨɤɪɚɲɟɧɵ ɜ ɭɫɥɨɜɧɵɟ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɰɜɟɬɚ;   

2.12 ɉɟɞɚɥɶɧɵɟ ɛɚɱɤɢ ɫ ɤɪɵɲɤɚɦɢ ɞɥɹ ɦɭɫɨɪɚ, ɬɪɚɩɵ, ɪɚɤɨɜɢɧɵ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɨɱɢɳɚɸɬ, ɩɪɨɦɵɜɚɸɬ ɦɨɸɳɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɬ 0,5 
% - ɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ; 

2.13 Ⱦɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɭɛɨɪɨɱɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, ɦɨɸɳɢɯ ɢ 
ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɥɚɞɨɜɵɟ. ɍɛɨɪɨɱɧɵɣ 
ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɦɚɪɤɢɪɨɜɚɧ; 

2.14 Ⱦɨɥɠɧɵ ɜɵɜɟɲɢɜɚɬɶɫɹ ɝɪɚɮɢɤɢ ɢ ɪɟɠɢɦɵ ɦɨɣɤɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ; 
2.15 ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɞɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɟ ɪɟɠɟ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɜ 

ɦɟɫɹɰ; 
2.16 ɍɛɨɪɤɚ ɩɨɥɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜɥɚɠɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɨɫɥɟ ɦɵɬɶɹ ɢ 

ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɩɨɥɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɫɭɯɨɦ ɜɢɞɟ; 
2.17 Ⱦɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɟ ɤɨɜɪɢɤɢ ɭ ɜɯɨɞɨɜ ɜ  ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɣ 

ɤɨɪɩɭɫ ɢ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɰɟɯ ɟɠɟɫɦɟɧɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɦɚɱɢɜɚɬɶ 0,5 %-ɧɵɦ 
ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ. 

 

3 ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ – ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ  
ɛɵɬɨɜɵɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦ 

 

3.1 Ȼɵɬɨɜɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɬɶ ɩɨ ɬɢɩɭ 
ɫɚɧɩɪɨɩɭɫɤɧɢɤɨɜ; 

3.2 Ⱦɭɲɟɜɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶɫɹ ɫɦɟɠɧɨ ɫ ɝɚɪɞɟɪɨɛɧɵɦɢ; 
3.3 Ɋɚɤɨɜɢɧɵ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɪɭɤ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɦɵɥɨɦ, 

ɳɟɬɤɚɦɢ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɞɟɡɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɭɤ, ɷɥɟɤɬɪɨɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ ɢɥɢ 
ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɵɦɢ ɩɨɥɨɬɟɧɰɚɦɢ; 

3.4 Ɉɬɞɟɥɤɭ ɨɝɪɚɠɞɚɸɳɢɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ: 

• ɫɬɟɧɵ – ɝɥɚɡɭɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɥɢɬɤɨɣ ɜ ɞɭɲɟɜɵɯ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ 1,8 ɦ; ɜ 
ɝɚɪɞɟɪɨɛɧɵɯ ɫɚɧɨɞɟɠɞɵ, ɛɟɥɶɟɜɵɯ, ɫɚɧɭɡɥɚɯ, ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ 
ɠɟɧɳɢɧ – ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ 1,5 ɦ ɜɵɲɟ ɩɚɧɟɥɟɣ ɞɨ ɧɢɡɚ ɧɟɫɭɳɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ – 

ɜɨɞɨɷɦɭɥɶɫɢɨɧɧɵɦɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɦɢ ɤɪɚɫɤɚɦɢ; 
• ɩɨɬɨɥɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɤɪɚɲɢɜɚɬɶ ɦɚɫɥɹɧɨɣ ɤɪɚɫɤɨɣ ɜ ɞɭɲɟɜɵɯ, ɜɨ ɜɫɟɯ 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ – ɢɡɜɟɫɬɤɨɜɨɣ ɩɨɛɟɥɤɨɣ; 
• ɩɨɥɵ ɜɨ ɜɫɟɯ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ – ɨɛɥɢɰɨɜɵɜɚɬɶ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɥɢɬɤɨɣ 
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3.5 ɍɛɨɪɤɚ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, ɚ 
ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ 0,5 % - ɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɯɥɨɪɧɨɣ 
ɢɡɜɟɫɬɢ; 

3.6 ɍɧɢɬɚɡɵ ɩɨ ɦɟɪɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɨɱɢɳɚɸɬ ɨɬ ɧɚɥɟɬɚ ɫɨɥɟɣ 10 % - 

ɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɫɨɥɹɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɦɢ ɪɚɫɬɜɨɪɚɦɢ ɢ 
ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɦɵɜɚɸɬ. Ʉɨɜɪɢɤ ɩɟɪɟɞ ɜɯɨɞɨɦ ɜ ɬɭɚɥɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɫɦɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ ɞɜɭɯ ɪɚɡ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɦɟɧɵ ɫɜɟɠɢɦ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ (0,5 
%) 

3.7 ɇɚɥɢɱɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɞɥɹ ɭɛɨɪɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ 

ɫɚɧɭɡɥɨɜ 

3.8 ɉɭɧɤɬɵ ɩɢɬɚɧɢɹ ɪɚɡɦɟɳɚɸɬɫɹ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢɥɢ 
ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɫɬɨɹɳɢɯ ɡɞɚɧɢɹɯ.  

  

 

 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ 

 

1. ɋɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɭɱɚɫɬɤɚ ɩɨɞ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1:100 ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ – ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

2. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ – ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɛɵɬɨɜɵɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦ. 
 

 

 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ № 2 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɢ (ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ) ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚ 
ɩɨɥɧɨɬɭ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɹ ɨɬ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɯɥɨɪɚ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɦɟɬɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɢ (ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ) 

ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ.  
2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɦɟɬɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚ ɩɨɥɧɨɬɭ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɹ ɨɬ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɯɥɨɪɚ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 

 

1  Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɢ (ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ)  
ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ 

Ɋɚɛɨɱɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ ɝɨɬɨɜɹɬ ɢɡ ɨɫɜɟɬɥɟɧɧɨɝɨ 10 %-ɧɨɝɨ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 
ɟɦɤɨɫɬɹɯ ɢɡ ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ ɢɥɢ ɷɦɚɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 
10 ɤɝ ɩɨɪɨɲɤɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ ɪɚɡɦɟɲɢɜɚɸɬ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ 



54 

 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜɨɞɵ ɞɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɣ ɤɚɲɢɰɵ. Ɂɚɬɟɦ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ 
ɨɫɬɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɞɵ (ɞɨ 100 ɥ), ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɸɬ ɞɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɣ ɜɡɜɟɫɢ ɢ ɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɥɹ ɨɬɫɬɚɢɜɚɧɢɹ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɜɢɞɟ ɧɚ 24 ɱ 
(ɫɭɬɤɢ). 

ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɫɬɜɨɪ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ ɫɢɮɨɧɨɦ 
ɫɥɢɜɚɸɬ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɟɦɤɨɫɬɶ ɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɟɝɨ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɞɟɧɫɢɦɟɬɪɚɦɢ ɫ 
ɞɢɚɩɚɡɨɧɨɦ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 1,0000-1,1000 ɝ/ɫɦ 3  ɫ ɰɟɧɨɣ ɞɟɥɟɧɢɹ 0.0001 ɝ/ɫɦ 3 . 

Ɂɚɬɟɦ ɩɨ ɬɚɛɥɢɰɟ 1 ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɦɚɫɫɨɜɭɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ 
ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 

 

ɉɥɨɬɧɨɫɬɶ 

ɪɚɫɬɜɨɪɚ, ɝ/ɫɦ 3  

Ɇɚɫɫɨɜɚɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ, 
ɝ/ɥ 

 

ɉɥɨɬɧɨɫɬɶ 

ɪɚɫɬɜɨɪɚ, ɝ/ɫɦ 

Ɇɚɫɫɨɜɚɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ, 
ɝ/ɥ 

1,0025 1,40 1,0350 20,44 
1,0050 2,71 1,0400 23,75 
1,0100 3,58 1,0450 26,62 
1,0150 8,48 1,0500 29,60 
1,0200 11,41 1,0550 32,68 
1,0250 14,47 1,0600 35,81 
1.0300 17,36 1,0650 39,10 

 

Ɋɚɛɨɱɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɝɢɩɨɯɥɨɪɢɬɨɜ ɧɚɬɪɢɹ ɢ ɤɚɥɶɰɢɹ ɝɨɬɨɜɹɬ ɢɡ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɩɭɬɟɦ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɪɚɫɱɟɬɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɝɢɩɨɯɥɨɪɢɬɚ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɜɨɞɵ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɱɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ ɢɡ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɮɨɪɦɭɥɨɣ: 

 

Ʉ
1000•ȼ•Ȼ

=Ⱥɦɥ , ɝɞɟ 

 

Ⱥ - ɨɛɴɟɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɯɥɨɪɫɨɞɟɪɠɚɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ 

ɦɥ: 
Ȼ - ɨɛɴɟɦ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɜ ɥ; 
ȼ - ɦɚɫɫɨɜɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɜ ɦɝ/ɥ; 
Ʉ - ɦɚɫɫɨɜɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɦ 

ɪɚɛɨɱɟɦ ɪɚɫɬɜɨɪɟ ɜ ɦɝ/ɥ. 
 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɢ (ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ) ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ  
ɜ ɪɚɛɨɱɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɚɯ ɯɥɨɪɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɨɜ 

ȼ ɤɨɧɢɱɟɫɤɭɸ ɢɥɢ ɤɪɭɝɥɭɸ ɩɥɨɫɤɨɞɨɧɧɭɸ ɤɨɥɛɭ ɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶɸ 250 

ɦɥ ɜɧɨɫɹɬ ɩɢɩɟɬɤɨɣ 10 ɦɥ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɦɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ. Ⱦɨɛɚɜɥɹɸɬ 10 ɦɥ 10 %-

ɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɣɨɞɢɫɬɨɝɨ ɤɚɥɢɹ ɢ 1,5 ɦɥ 25 %-ɧɨɣ ɫɟɪɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ. Ɋɚɫɬɜɨɪ 
ɫɬɚɜɹɬ ɧɚ 10-12 ɦɢɧ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɨɬɬɢɬɪɨɜɵɜɚɸɬ 
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ɜɵɞɟɥɢɜɲɢɣɫɹ ɣɨɞ ɪɚɫɬɜɨɪ 0,1 ɧ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɝɢɩɨɫɭɥɶɮɚɬɚ ɧɚɬɪɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 1 %-ɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɤɪɚɯɦɚɥɚ (1 ɦɥ) ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ. 
Ɋɚɫɬɜɨɪ ɬɢɬɪɭɸɬ ɞɨ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɹ ɨɤɪɚɫɤɢ. 

Ɇɚɫɫɨɜɭɸ ɞɨɥɸ (ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ) ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ ɜ % ɜɵɱɢɫɥɹɸɬ ɩɨ 
ɮɨɪɦɭɥɟ: 

ɏ = 0,0355 Ʉ•Ⱥ• , ɝɞɟ 

X - ɦɚɫɫɨɜɚɹ ɞɨɥɹ (ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ), %; 
Ⱥ - ɨɛɴɟɦ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɝɢɩɨɫɭɥɶɮɢɬɚ ɧɚɬɪɢɹ, ɩɨɲɟɞɲɟɝɨ ɧɚ ɬɢɬɪɨɜɚɧɢɟ, 

ɦɥ; 
Ʉ - ɩɨɩɪɚɜɤɚ ɤ ɪɚɫɬɜɨɪɭ ɝɢɩɨɫɭɥɶɮɢɬɚ ɧɚɬɪɢɹ (Ʉ=1);. 
0,0355 - ɦɚɫɫɨɜɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɯɥɨɪɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ 1 ɦɥ 

ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɝɢɩɨɫɭɥɶɮɢɬɚ ɧɚɬɪɢɹ ɩɪɢ ɬɢɬɪɨɜɚɧɢɢ 10 ɦɥ ɪɚɫɬɜɨɪɚ 
ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚ, ɝ/ɦɥ. 

Ⱦɥɹ ɩɟɪɟɫɱɟɬɚ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɜ % ɜ 
ɦɚɫɫɨɜɭɸ ɞɨɥɸ (ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ), ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɜ ɦɝ/ɥ, ɞɚɧɧɵɟ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɦɧɨɠɢɬɶ ɧɚ 10000. 

 

2 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚ ɩɨɥɧɨɬɭ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɹ ɨɬ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɯɥɨɪɚ 

ȼ ɤɨɧɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɥɛɭ ɜɧɨɫɹɬ 0,5 ɝ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢ ɱɢɫɬɨɝɨ ɣɨɞɢɫɬɨɝɨ ɤɚɥɢɹ. 
Ɋɚɫɬɜɨɪɹɸɬ ɟɝɨ ɜ 1-2 ɦɥ ɞɢɫɬɢɥɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɨɞɵ, ɡɚɬɟɦ ɬɭɞɚ ɠɟ ɩɪɢɛɚɜɥɹɸɬ 
ɛɭɮɟɪɧɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɪɚɜɧɨɦ ɩɨɥɭɬɨɪɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɳɟɥɨɱɧɨɫɬɢ 
ɜɨɞɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɳɟɥɨɱɧɨɫɬɢ ɜɨɞɵ 5 ɦɝ/ɷɤɜ. ɩɪɢɛɚɜɥɹɸɬ 7,5 ɦɥ 
ɛɭɮɟɪɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɧɚ 100 ɦɥ ɜɨɞɵ) ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɩɪɢɛɚɜɥɹɸɬ 100 ɦɥ 
ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɣ ɜɨɞɵ. 

ɉɪɢ ɦɚɥɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ ɛɟɪɭɬ ɞɥɹ ɬɢɬɪɨɜɚɧɢɹ 
ɛɨɥɶɲɢɟ ɨɛɴɟɦɵ ɜɨɞɵ. ȼɵɞɟɥɢɜɲɢɣɫɹ ɣɨɞ ɨɬɬɢɬɪɨɜɵɜɚɸɬ ɬɢɨɫɭɥɶɮɚɬɨɦ 
ɧɚɬɪɢɹ, ɩɪɢɛɚɜɥɹɹ ɟɝɨ ɢɡ ɦɢɤɪɨɛɸɪɟɬɤɢ ɞɨ ɫɥɚɛɨ ɠɺɥɬɨɝɨ ɨɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ, 
ɡɚɬɟɦ ɩɪɢɛɚɜɥɹɸɬ 1 ɦɥ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɤɪɚɯɦɚɥɚ ɢ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɞɨɬɢɬɪɨɜɵɜɚɸɬ 
ɬɢɨɫɭɥɶɮɚɬɨɦ ɧɚɬɪɢɹ ɞɨ ɨɛɟɫɰɜɟɱɢɜɚɧɢɹ. Ɋɚɫɱɺɬ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

V

100•177,0•n
=ɏ ,ɝɞɟ 

 

ɏ – ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɯɥɨɪɚ ɜ ɦɥ/ɥ; 
n – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɥ 0,005 ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɬɢɨɫɭɥɶɮɚɬɚ ɧɚɬɪɢɹ; 
V – ɨɛɴɺɦ ɜɡɹɬɨɣ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɨɞɵ, ɦɥ. 

 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. 
 

1. Ɉɩɢɫɚɬɶ ɦɟɬɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɢ (ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ) 
ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ. 

2. Ɉɩɢɫɚɬɶ ɦɟɬɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚ ɩɨɥɧɨɬɭ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɹ ɨɬ ɨɫɬɚɬɤɨɜ 
ɯɥɨɪɚ. 

3. ɋɞɟɥɚɬɶ ɪɚɫɱɺɬɵ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɢ (ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ) 
ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ.  
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Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ №3 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜɥɚɠɧɨɣ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ  
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɭɤ ɪɚɛɨɱɢɯ 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨɫɥɟ ɦɨɣɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ. 
2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɦɟɬɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɯɥɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɭɤ ɪɚɛɨɱɢɯ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 

1 Ɇɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ  
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɩɨɫɥɟ ɦɨɣɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɛɨɥɟɟ 6 
ɱ, ɜɬɨɪɢɱɧɨ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɦɨɣɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɢɯ ɪɚɛɨɬɵ. 

1.1 ɋɦɵɜɵ ɛɟɪɭɬ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɦɢ ɭɜɥɚɠɧɟɧɧɵɦɢ ɜɚɬɧɵɦɢ ɢɥɢ ɦɚɪɥɟɜɵɦɢ 
ɬɚɦɩɨɧɚɦɢ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɩɪɨɜɨɥɨɤɟ. 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɜɡɹɬɢɟɦ ɫɦɵɜɚ ɬɚɦɩɨɧ ɭɜɥɚɠɧɹɸɬ ɜ ɪɚɫɬɜɨɪɟ 
ɯɥɨɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɬɪɢɹ ɧɚɤɥɨɧɟɧɢɟɦ ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɢɥɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟɦ ɬɚɦɩɨɧɚ ɜɧɢɡ. 
ɋɦɵɜɵ ɫ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɛɟɪɭɬ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 100 ɫɦ2. ɉɨɫɥɟ ɜɡɹɬɢɹ ɫɦɵɜɚ ɩɪɨɛɤɭ ɫ ɬɚɦɩɨɧɨɦ ɜɧɨɜɶ 
ɜɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜ ɩɪɨɛɢɪɤɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɬɚɦɩɨɧ ɩɨɝɪɭɡɢɥɫɹ ɜ ɫɪɟɞɭ Ʉɟɫɫɥɟɪ (5 ɫɦ3

). 

ɉɨɫɟɜɵ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɟ ɩɪɢ (37 1) °ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 18-24 ɱ.  
Ȼɚɤɬɟɪɢɢ ɝɪɭɩɩɵ ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɩɚɥɨɱɟɤ ɜ ɫɦɵɜɚɯ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ.  
1.2 Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɧɵɯ 

ɛɭɦɚɠɟɤ. 
ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɧɵɯ ɛɭɦɚɠɟɤ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɦɨɣɤɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɫɦɵɜɵ ɛɟɪɭɬ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɦɢ ɭɜɥɚɠɧɟɧɧɵɦɢ ɜɚɬɧɵɦɢ ɢɥɢ 
ɦɚɪɥɟɜɵɦɢ ɬɚɦɩɨɧɚɦɢ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɩɪɨɜɨɥɨɤɟ. ȼ ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɪɚɡɥɢɜɚɸɬ 
ɩɨ 10 ɫɦ3

 ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɯɥɨɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɬɪɢɹ. 
ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɧɵɟ ɛɭɦɚɠɤɢ (ɜ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɵɯ ɩɚɤɟɬɚɯ) ɯɪɚɧɹɬ ɜ 

ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɩɚɤɟɬɚɯ ɢɡ ɫɜɟɬɨɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɣ ɛɭɦɚɝɢ, ɚ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɹɸɬ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ. 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɧɵɟ ɛɭɦɚɠɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɛɟɥɵɣ ɢɥɢ ɫɥɟɝɤɚ ɤɪɟɦɨɜɵɣ 
ɰɜɟɬ. Ɋɨɡɨɜɵɣ ɰɜɟɬ ɛɭɦɚɠɟɤ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɢɯ ɡɚɫɜɟɱɟɧɧɨɫɬɶ. Ɍɚɤɢɟ ɛɭɦɚɠɤɢ 
ɞɥɹ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɧɟɩɪɢɝɨɞɧɵ. 

ɉɟɪɟɞ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɜɵɧɢɦɚɸɬ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɵɣ ɩɚɤɟɬ ɫ 
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɧɨɣ ɛɭɦɚɠɤɨɣ ɢɡ ɛɭɦɚɠɧɨɝɨ ɩɚɤɟɬɚ ɢ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɚɡɪɟɡɚɸɬ 
ɩɪɨɮɥɚɦɛɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɵɣ ɩɚɤɟɬ. 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɧɭɸ ɛɭɦɚɠɤɭ ɜɵɧɢɦɚɬɶ ɢɡ ɩɚɤɟɬɚ, ɜɡɹɜ ɩɢɧɰɟɬɨɦ ɡɚ 
ɩɟɪɮɨɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɤɨɧɟɰ. 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɧɭɸ ɛɭɦɚɠɤɭ ɫɦɚɱɢɜɚɸɬ ɜ ɫɦɵɜɟ ɫ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɩɭɬɟɦ 
ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɤɨɧɰɚ ɛɭɦɚɠɤɢ ɤ ɫɬɟɧɤɟ ɫɨɫɭɞɚ ɢɥɢ ɩɪɨɛɢɪɤɢ. 

ɉɪɢ ɬɚɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɛɭɦɚɠɤɚ ɜɩɢɬɵɜɚɟɬ 0,5 ɫɦ3
 ɠɢɞɤɨɫɬɢ. 
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Ɂɚɬɟɦ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɧɭɸ ɛɭɦɚɠɤɭ ɜɧɨɜɶ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɜ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɵɣ 
ɩɚɤɟɬ, ɩɟɪɮɨɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɤɨɧɟɰ ɛɭɦɚɠɤɢ ɭɞɚɥɹɸɬ. ɉɨɫɥɟ ɜɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ 
ɛɭɦɚɠɤɢ ɜ ɩɚɤɟɬ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɝɥɚɞɢɬɶ ɟɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɚɹ 
ɩɥɟɧɤɚ ɫ ɨɛɨɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɥɟɝɚɥɚ ɤ ɫɦɨɱɟɧɧɨɣ ɛɭɦɚɠɤɟ, ɢ ɜɟɫɶ ɜɨɡɞɭɯ 
ɛɵɥ ɭɞɚɥɟɧ ɢɡ ɩɚɤɟɬɚ. 

Ɋɚɡɪɟɡɚɧɧɵɣ ɤɨɧɟɰ ɩɚɤɟɬɚ ɡɚɠɢɦɚɸɬ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɩɥɚɫɬɢɧɤɚɦɢ ɢ 
ɡɚɩɚɢɜɚɸɬ ɧɚ ɩɥɚɦɟɧɢ ɝɨɪɟɥɤɢ. 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɧɭɸ ɛɭɦɚɠɤɭ (ɜ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɨɦ ɩɚɤɟɬɟ) ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɜ 
ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ (37  1) °ɋ ɧɚ 12-18 ɱ. 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɧɵɟ ɛɭɦɚɠɤɢ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɬɪɨɝɨ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɱɬɨɛɵ  ɧɟ ɢɦɟɥɨ ɦɟɫɬɨ ɫɬɟɤɚɧɢɹ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. 

ɉɨɫɥɟ ɜɵɞɟɪɠɤɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɩɨɞɫɱɟɬ ɤɪɚɫɧɵɯ ɩɹɬɟɧ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ 
ɛɭɦɚɠɤɢ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɝɪɭɩɩɵ ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɩɚɥɨɱɟɤ ɜ ɦɨɥɨɤɟ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ (ɜ 1 ɫɦ3 ɢɥɢ 1ɝ) ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɭɦɧɨɠɟɧɢɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɩɨɞɫɱɢɬɚɧɧɵɯ ɩɹɬɟɧ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɭɞɜɚɢɜɚɧɢɟɦ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. Ʉɢɲɟɱɧɚɹ ɩɚɥɨɱɤɚ ɜ ɫɦɵɜɚɯ ɫ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ. 

ɗɬɨɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɫɤɨɪɟɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɝɪɭɩɩɵ 
ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɩɚɥɨɱɟɤ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɜɧɭɬɪɢɡɚɜɨɞɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɞɥɹ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɜɧɭɬɪɢɡɚɜɨɞɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɩɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɝɪɭɩɩɵ ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɩɚɥɨɱɟɤ. 

ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɛɪɨɞɢɥɶɧɵɦ ɬɢɬɪɨɦ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɛɚɤɬɟɪɢɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɩɚɥɨɱɟɤ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɧɵɯ 
ɛɭɦɚɠɟɤ, ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɧɢɠɟ: 

Ȼɪɨɞɢɥɶɧɵɣ ɬɢɬɪ                                        Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɝɪɭɩɩɵ 

(ɜ ɫɪɟɞɟ Ʉɟɫɫɥɟɪ)                                           ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɩɚɥɨɱɟɤ ɜ 1 ɫɦ3 

                                                                      ( ɩɨ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɧɨɣ ɛɭɦɚɠɤɟ) 
3                                                                  Ɇɟɧɟɟ    10 

0,3                                                                              10 

Ɇɟɧɟɟ            0,3                                                                Ȼɨɥɟɟ     10 

ȼɟɫɵ, ɩɨɞɨɝɪɟɜɚɬɟɥɢ, ɜɚɤɭɭɦ-ɤɪɢɫɬɚɥɥɢɡɚɬɨɪɵ, ɦɨɥɨɤɨ-

ɨɱɢɫɬɢɬɟɥɢ, ɫɟɩɚɪɚɬɨɪɵ, ɦɚɫɥɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɢ, ɫɵɪɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɜɚɧɧɵ, 
ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɵ, ɛɚɤɢ, ɤɨɬɥɵ, ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɰɢɫɬɟɪɧɵ – ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɟ ɢ 
ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ, ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɢ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɚ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɫ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ. 

ɉɥɨɳɚɞɶ ɨɤɨɥɨ 100 ɫɦ2
 ɩɪɨɬɢɪɚɸɬ ɫɦɨɱɟɧɧɵɦ ɜ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɦ ɪɚɫɬɜɨɪɟ 

ɯɥɨɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɬɪɢɹ ɬɚɦɩɨɧɨɦ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɦ ɧɚ ɩɪɨɜɨɥɨɤɟ ɢɥɢ ɜ ɨɛɨɠɠɟɧɧɨɦ 
ɩɢɧɰɟɬɟ. 

ɋɦɵɜ ɞɟɥɚɸɬ ɫɨ ɞɧɚ, ɛɨɤɨɜɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɫɨ ɫɬɟɧɤɢ ɨɤɨɥɨ ɤɪɚɧɚ, ɫ 
ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɤɪɵɲɤɢ ɢ ɦɟɲɚɥɤɢ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɢɦɟɸɬɫɹ. ȼ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚɯ 
ɛɨɥɶɲɢɯ ɟɦɤɨɫɬɟɣ, ɝɞɟ ɜɡɹɬɢɟ ɩɪɨɛɵ ɫ ɡɚɞɧɢɯ ɢ ɜɟɪɯɧɢɯ ɫɬɟɧɨɤ ɢɡ ɥɸɤɚ 
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ɪɭɤɨɣ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɫɦɵɜɵ ɞɟɥɚɸɬ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɢɧɰɟɬɚ, ɧɚɫɚɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚ 
ɞɥɢɧɧɵɣ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɟɪɠɟɧɶ. ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɩɨɥɵɯ ɬɪɭɛɨɤ, 
ɧɚɫɚɠɢɜɚɟɦɵɯ ɨɞɧɚ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɥɸɛɭɸ ɟɝɨ ɞɥɢɧɭ. 
ɋɦɵɜɵ ɫ ɭɞɚɥɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬ ɬɚɧɤɨɜ ɬɚɤɠɟ ɛɟɪɭɬ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɥɨɳɚɞɶɸ ɨɤɨɥɨ 
100 ɫɦ2

. 

Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɢ 
ɦɨɣɤɢ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ 
ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɢɹ ɩɚɫɬɟɪɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ. Ɇɨɣɤɚ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɩɨɪɨɠɧɟɧɢɹ ɟɝɨ. Ⱦɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɢ ɦɨɣɤɢ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ ɩɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɠɭɪɧɚɥɚɦ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɟɤ ɢ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ (ɜɵɛɨɪɨɱɧɨ, ɡɚ 
ɫɭɬɤɢ). ɉɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɦɨɟɤ ɢ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ 
ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ ɦɨɣɤɢ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ. 

ɉɪɢɦɟɪ. Ɋɟɡɟɪɜɭɚɪ № ИИИИИИИ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɟɤ ɡɚ ɫɭɬɤɢ – 3 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɣ ɡɚ ɫɭɬɤɢ – 5 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɡɚ ɫɭɬɤɢ ɛɵɥɨ 1-2 ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɟɜɵɦɵɬɨɝɨ 
ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ. 

Ɍɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɵ. Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɦɨɣɤɢ ɬɪɭɛ ɢ ɲɥɚɧɝɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ 
ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɫɦɵɜɚ ɫɨ 100 ɫɦ2

 ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɬɪɭɛɵ, ɪɚɡɛɢɪɚɹ 
ɫɨɛɪɚɧɧɵɣ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞ ɜ ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɦ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɟɫɬɟ. 
Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɡɹɬɶ ɦɚɡɨɤ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 100 ɫɦ2

 ɜ ɬɪɭɛɟ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 50 ɦɦ, 
ɜɜɨɞɹɬ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɣ, ɫɦɨɱɟɧɧɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɯɥɨɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɬɪɢɹ ɬɚɦɩɨɧ ɜɧɭɬɪɶ 
ɬɪɭɛɵ ɧɚ 6,5 ɫɦ, ɚ ɩɪɢ ɞɢɚɦɟɬɪɟ 36 ɦɦ – ɧɚ 9 ɫɦ. ɉɨɫɥɟ ɜɜɨɞɚ ɬɚɦɩɨɧɚ ɜ ɬɪɭɛɭ 
ɧɚ ɬɪɟɛɭɟɦɭɸ ɝɥɭɛɢɧɭ ɟɝɨ ɩɪɨɞɜɢɝɚɸɬ ɤ ɜɵɯɨɞɭ, ɞɟɥɚɹ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ȼɭɬɵɥɤɢ, ɛɚɧɤɢ. Ⱦɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɱɢɫɬɨɬɵ ɦɨɣɤɢ ɛɭɬɵɥɨɤ ɢɥɢ ɛɚɧɨɤ 
ɛɟɪɭɬ 20 ɫɦ3

 ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɯɥɨɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɬɪɢɹ. Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɬɛɢɪɚɸɬ 
ɫ ɤɨɧɜɟɣɟɪɚ ɛɭɬɵɥɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 10 ɛɭɬɵɥɨɤ ɢɥɢ ɛɚɧɨɤ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ 
ɛɭɬɵɥɤɭ ɜɥɢɜɚɸɬ 20 ɫɦ3

 ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɯɥɨɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɬɪɢɹ. Ȼɭɬɵɥɤɭ 
ɞɟɪɠɚɬ ɧɚɞ ɝɨɪɟɥɤɨɣ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ 45°ɋ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɩɚɥɚ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɚ ɢɡ 
ɜɨɡɞɭɯɚ. ɉɨɜɨɪɨɬɨɦ ɛɭɬɵɥɤɢ (ɛɚɧɤɢ) ɫɦɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɜɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɟɟ, ɢ ɫɦɵɜɧɨɣ ɪɚɫɬɜɨɪ ɫɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɛɭɬɵɥɤɭ. Ɍɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɞɧɨɣ ɩɨɪɰɢɟɣ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɜɫɟ 10 ɛɭɬɵɥɨɤ 
ɢɥɢ ɛɚɧɨɤ. ɂɡ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɛɭɬɵɥɤɢ ɪɚɫɬɜɨɪ ɜɵɥɢɜɚɸɬ ɨɛɪɚɬɧɨ ɜ ɤɨɥɛɭ ɢɥɢ 
ɛɭɬɵɥɤɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɵɥ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪ ɯɥɨɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɬɪɢɹ. 1 ɫɦ3

 

ɫɦɵɜɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɡɚɫɟɜɚɟɬɫɹ ɜ ɱɚɲɤɭ ɉɟɬɪɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɚɹ ɫɦɵɜɧɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɡɚɫɟɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɛɢɪɤɭ 
ɫɨ ɫɪɟɞɨɣ Ʉɟɫɫɥɟɪ (5 ɫɦ3

). 

Ɏɥɹɝɢ, ɛɢɞɨɧɵ, ɭɲɚɬɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɱɢɫɬɨɬɵ ɦɨɣɤɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɦɟɬɨɞɨɦ ɦɚɡɤɨɜ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ (ɞɧɨ, ɫɬɟɧɤɚ, ɤɪɵɲɤɚ) (ɫɦ. ɩ. 1). 

Ⱥɧɚɥɢɡɵ ɩɨ ɯɨɞɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɥɹɠɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɢɟ ɦɨɥɨɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬ 
ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɦɵɬɵɯ ɮɥɹɝ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɦɨɣɤɢ ɮɥɹɝ 
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ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ 
ɧɭɠɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɟɣ ɮɥɹɝ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ. 

ɐɟɯɨɜɨɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ (ɦɟɲɚɥɤɢ, ɦɭɬɨɜɤɢ, ɥɨɬɤɢ ɢ ɬ.ɞ.). Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 
ɦɨɣɤɢ ɰɟɯɨɜɨɝɨ ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɩɪɨɛɵ ɨɬɛɢɪɚɸɬ ɜ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ 
ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ ɤ ɪɚɛɨɬɟ. Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɦɨɣɤɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɩɨ 
ɧɚɥɢɱɢɸ ɛɪɨɠɟɧɢɹ ɜ ɠɢɞɤɨɣ ɫɪɟɞɟ Ʉɟɫɫɥɟɪ. 

ɋɦɵɜ ɛɟɪɭɬ ɜɚɬɧɵɦ ɦɚɪɥɟɜɵɦ ɬɚɦɩɨɧɨɦ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 100 ɫɦ2, ɬɚɦɩɨɧ ɫɨ ɜɡɹɬɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɜ 5 ɫɦ3

 

ɫɪɟɞɵ Ʉɟɫɫɥɟɪ; ɩɪɢ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɨɣɤɢ ɬɚɡɢɤɨɜ ɦɚɡɤɢ ɛɟɪɭɬ ɫ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɭɝɥɚ, ɫɬɟɧɤɢ ɢ ɞɧɚ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɟɪɟɜɹɧɧɚɹ ɬɚɪɚ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɨɣɤɢ ɬɚɪɵ (ɛɨɱɤɢ, ɤɚɞɤɢ, 
ɹɳɢɤɢ0 ɩɪɨɛɵ ɨɬɛɢɪɚɸɬ ɜ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɣɤɚ ɡɚɤɨɧɱɟɧɚ ɢ ɬɚɪɚ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɚ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ. ɉɪɨɛɭ ɛɟɪɭɬ ɜɚɬɧɵɦ ɢɥɢ ɦɚɪɥɟɜɵɦ 
ɬɚɦɩɨɧɨɦ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ (ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 100 ɫɦ2) ɫɬɟɧɤɢ, ɞɧɚ ɢ ɭɝɥɚ 
(ɨɬɞɟɥɶɧɨ) ɢ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɜ 5 ɫɦ3

 ɫɪɟɞɵ Ʉɟɫɫɥɟɪ. 
Ɋɭɤɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɱɢɫɬɨɬɵ ɪɭɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ (ɛɟɡ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ) ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɨɦ ɬɨɥɶɤɨ ɭ ɬɟɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɸɬɫɹ ɫ ɱɢɫɬɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɢɥɢ ɩɪɨɞɭɤɰɢɟɣ. 

Ⱦɥɹ ɜɡɹɬɢɹ ɫɦɵɜɨɜ ɫ ɪɭɤ ɪɚɛɨɱɢɯ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɦɚɪɥɟɜɵɦ ɢɥɢ 
ɜɚɬɧɵɦ ɬɚɦɩɨɧɨɦ. ɉɟɪɟɞ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɩɪɨɛɢɪɤɭ ɧɚɤɥɨɧɹɸɬ, ɬɚɦɩɨɧ ɫɦɚɱɢɜɚɸɬ 
ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɯɥɨɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɬɪɢɹ ɜɵɧɢɦɚɸɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɚɬɧɨɣ 
ɩɪɨɛɤɨɣ ɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɬɢɪɚɸɬ ɢɦ ɨɛɟ ɪɭɤɢ ɢ ɩɚɥɶɰɵ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ. 
ɉɪɨɛɭ ɫ ɬɚɦɩɨɧɨɦ ɜɧɨɜɶ ɜɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜ ɩɪɨɛɢɪɤɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɬɚɦɩɨɧ ɩɨɝɪɭɡɢɥɫɹ 
ɜ ɪɚɫɬɜɨɪ ɯɥɨɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɬɪɢɹ. Ɂɚɬɟɦ ɜɟɫɶ ɪɚɫɬɜɨɪ ɯɥɨɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɬɪɢɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɬɚɦɩɨɧɨɦ ɢɡ ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɡɚɫɟɜɚɸɬ ɜ 5ɫɦ3

 ɫɪɟɞɵ Ʉɟɫɫɥɟɪ. ɉɨɫɟɜɵ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɸɬ 
ɩɪɢ  (37  1) °ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 18-24 ɱ. 

2 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɯɥɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɭɤ 

Ɉɬɞɟɥɶɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɪɭɤ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬ ɜɚɬɧɵɦ ɬɚɦɩɨɧɨɦ, ɫɦɨɱɟɧɧɵɦ 
ɣɨɞɤɪɚɯɦɚɥɶɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɝɨɬɨɜɹɬ, ɫɦɟɲɢɜɚɹ ɜ ɪɚɜɧɵɯ 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 6%-ɧɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪ KJ ɢ 4%-ɧɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪ ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɝɨ ɤɪɚɯɦɚɥɚ 
(4 ɝ ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɝɨ ɤɪɚɯɦɚɥɚ ɢ 96 ɫɦ3

 ɞɢɫɬɢɥɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɨɞɵ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɸɬ, 
ɞɨɜɨɞɹɬ ɞɨ ɤɢɩɟɧɢɹ ɢ ɨɯɥɚɠɞɚɸɬ ɞɨ 20 °ɋ). 

Ɍɚɤɭɸ ɩɪɨɛɭ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɜ 2-3 ɦɟɫɬɚɯ ɪɭɤ. ȿɫɥɢ ɧɚ ɬɚɦɩɨɧɟ ɢ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɪɭɤ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɫ ɬɚɦɩɨɧɨɦ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɧɟ-

ɛɭɪɨɟ ɨɤɪɚɲɢɜɚɧɢɟ, ɷɬɨ  ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɢɨɧɨɜ ɯɥɨɪɚ, ɬ.ɟ. ɪɭɤɢ 
ɛɵɥɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɵ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ. ɋɥɟɞɵ ɨɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ ɭɞɚɥɹɸɬ 
ɬɚɦɩɨɧɨɦ, ɫɦɨɱɟɧɧɵɦ 3 %-ɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɝɢɩɨɫɭɥɶɮɢɬɚ ɧɚɬɪɢɹ. 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ 

1. Ɉɩɢɫɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. 

2. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɨɣɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɪɭɤ ɪɚɛɨɱɢɯ ɜɡɹɬɢɟɦ ɫɦɵɜɨɜ. 
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3. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ȻȽɄɉ ɜ ɫɦɵɜɚɯ ɩɪɢ ɩɨɫɟɜɟ ɜ ɫɪɟɞɭ Ʉɟɫɫɥɟɪ ɢ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɧɵɯ ɛɭɦɚɠɟɤ. 

4. ɉɨɫɥɟ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɪɟɡ 18-24 ɱɚɫɚ ɫɞɟɥɚɬɶ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɨɣɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɪɭɤ ɪɚɛɨɱɢɯ.  

 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ № 4 

 

Ⱦɟɡɢɧɫɟɤɰɢɹ ɢ ɞɟɪɚɬɢɡɚɰɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ  
ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
1. Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɞɟɡɢɧɫɟɤɰɢɟɣ ɢ ɞɟɪɚɬɢɡɚɰɢɟɣ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ 

ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. 
2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɟɡɢɧɫɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɞɟɪɚɬɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɧɚ 

ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 

 

Ⱦɟɡɢɧɫɟɤɰɢɹ - ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɟ 
ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ (ɦɭɯ, ɬɚɪɚɤɚɧɨɜ). 

Ɇɭɯɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɟɧɨɫɱɢɤɚɦɢ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɱɟɪɟɡ ɩɢɳɟɜɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ. Ɉɧɢ 
ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ ɪɚɡɦɧɨɠɚɸɬɫɹ. Ʉɨɦɧɚɬɧɚɹ ɦɭɯɚ ɨɬɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɡɚ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 120-

150 ɹɢɰ. 
Ɍɚɪɚɤɚɧɵ ɬɚɤɠɟ ɨɩɚɫɧɵ ɤɚɤ ɩɟɪɟɧɨɫɱɢɤɢ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 

ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɢ ɩɨɪɨɤɨɜ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. Ɉɧɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɵ ɩɪɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ 20°ɋ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɦɢɧɭɫ 5°ɋ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɧɢɯ 
ɝɭɛɢɬɟɥɶɧɨ. Ɍɚɪɚɤɚɧɵ ɱɚɳɟ ɨɛɢɬɚɸɬ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɯɨɪɨɲɨ ɨɛɨɝɪɟɜɚɟɦɵɯ, ɩɪɢ 
ɧɚɥɢɱɢɢ ɜɨɞɵ ɢ ɝɧɢɸɳɢɯ ɨɬɛɪɨɫɨɜ. 

ɇɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɦɭɯ, ɬɚɪɚɤɚɧɨɜ, ɝɪɵɡɭɧɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɡɢɧɫɟɤɰɢɨɧɧɵɯ, ɞɟɪɚɬɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ 
ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ ɞɨɝɨɜɨɪ ɫ ɞɟɡɫɬɚɧɰɢɟɣ ɢɥɢ ɫ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɭɧɢɬɚɪɧɵɦ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟɦ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ. 

ɉɟɪɟɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɨɪɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɟɠɟɝɨɞɧɨ. 
ɇɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɨɡɞɚɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɪɚɬɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɞɟɡɢɧɫɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, 
ɢɫɤɥɸɱɟɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɫ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɣ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɟɣ, ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɬɚɪɨɣ. 

Ⱦɥɹ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɦɭɯɚɦɢ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ: 

- ɬɳɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɭɛɨɪɤɚ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ; 
- ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɫɛɨɪ ɩɢɳɟɜɵɯ ɨɬɛɪɨɫɨɜ ɢ ɦɭɫɨɪɚ ɜ ɟɦɤɨɫɬɢ ɫ ɩɥɨɬɧɨ 

ɡɚɤɪɵɜɚɸɳɢɦɢɫɹ ɤɪɵɲɤɚɦɢ; 
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- ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵ ɜɵɜɨɡ ɩɢɳɟɜɵɯ ɨɬɛɪɨɫɨɜ ɢ ɦɭɫɨɪɚ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 
ɦɨɣɤɨɣ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɟɣ ɟɦɤɨɫɬɟɣ 20 %-ɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ ɢɥɢ 
ɢɡɜɟɫɬɤɨɜɵɦ ɦɨɥɨɤɨɦ; 

- ɡɚɫɟɱɢɜɚɧɢɟ ɜɫɟɯ ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɨɤɨɧ ɢ ɞɜɟɪɧɵɯ ɩɪɨɟɦɨɜ ɧɚ 
ɜɟɫɟɧɧɟ-ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ. 

ɂɫɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɦɭɯ ɜ ɥɟɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ «Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɦɭɯɚɦɢ», 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦɢ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɨɦ ɊɎ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ. 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɬɚɪɚɤɚɧɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɞɟɥɵɜɚɬɶ 
ɜɫɟ ɳɟɥɢ ɜ ɫɬɟɧɚɯ, ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɚɯ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɫɤɨɩɥɟɧɢɟ ɤɪɨɲɟɤ, ɨɫɬɚɬɤɨɜ 
ɩɢɳɢ. ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɬɚɪɚɤɚɧɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɭɛɨɪɤɭ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢ ɞɟɡɢɧɫɟɤɰɢɸ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɩɨɹɜɢɜɲɢɦɢɫɹ ɬɚɪɚɤɚɧɚɦɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɤɢɩɹɬɨɤ ɢ ɨɫɬɪɵɣ 
ɩɚɪ, ɨɲɩɚɪɢɜɚɹ ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɦɟɫɬɚ ɫ ɝɧɟɡɞɚɦɢ ɬɚɪɚɤɚɧɨɜ. Ɇɟɫɬɚ ɨɛɢɬɚɧɢɹ 
ɬɚɪɚɤɚɧɨɜ ɧɚ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ ɜɵɠɢɝɚɸɬ ɩɚɹɥɶɧɨɣ ɥɚɦɩɨɣ. 
Ɍɚɪɚɤɚɧɨɜ ɢɫɬɪɟɛɥɹɸɬ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɦɚɧɤɚɦɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢ ɛɭɪɭ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ. 

Ⱦɟɪɚɬɢɡɚɰɢɹ – ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɟ 
ɝɪɵɡɭɧɨɜ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɫɵɪɶɹ ɢ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɨɬ ɝɪɵɡɭɧɨɜ ɞɨɥɠɧɵ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ: 

- ɡɚɤɪɵɬɢɟ ɨɤɨɧ ɜ ɩɨɞɜɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɠɚɯ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɟɲɟɬɤɚɦɢ, 
ɥɸɤɨɜ – ɩɥɨɬɧɵɦɢ ɤɪɵɲɤɚɦɢ; 

- ɡɚɤɪɵɬɢɟ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ ɢ ɤɚɧɚɥɨɜ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɫɟɬɤɚɦɢ ɫ ɹɱɟɣɤɚɦɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 0,25ɯ0,25 ɫɦ; 

- ɡɚɞɟɥɤɚ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ, ɳɟɥɟɣ ɜ ɩɨɥɚɯ, ɨɤɨɥɨ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ ɢ ɪɚɞɢɚɬɨɪɨɜ 
ɤɢɪɩɢɱɨɦ, ɰɟɦɟɧɬɨɦ, ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɠɤɨɣ ɢɥɢ ɥɢɫɬɨɜɵɦ ɠɟɥɟɡɨɦ; 

- ɨɛɢɜɤɚ ɞɜɟɪɟɣ ɫɤɥɚɞɨɜ ɠɟɥɟɡɨɦ. 
ɉɪɢ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɪɟɦɨɧɬɟ ɰɟɯɨɜ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ 

ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ 
ɡɞɚɧɢɣ ɨɬ ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɝɪɵɡɭɧɨɜ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɝɪɵɡɭɧɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɹ (ɜɟɪɲɢ, ɤɚɩɤɚɧɵ). ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɸ 
ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ ɢ ɝɪɵɡɭɧɨɜ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫɢɥɚɦɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ-ɞɟɡɢɧɫɟɤɬɨɪɨɜ ɢ ɞɟɪɚɬɢɡɚɬɨɪɨɜ. 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɛɨɪɶɛɵ ɫ 
ɝɪɵɡɭɧɚɦɢ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ 

 

1. Ɉɩɢɫɚɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɟɡɢɧɫɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ 
ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

2. Ɉɩɢɫɚɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɟɪɚɬɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ 
ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. 
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Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ № 5 (4 ɱ.) 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
1. Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɨɣ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɢ 

ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ ɰɢɫɬɟɪɧ 

2. Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɨɣ ɮɥɹɝ. 

3. ɂɡɭɱɢɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ. 
4. ɂɡɭɱɢɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 

1. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɥɨɤɚ  ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

Ⱦɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɨɥɠɟɧ 
ɜɵɞɟɥɹɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ (ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɣ, 
ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ, ɜɨɞɧɵɣ). 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɨɥɠɧɨ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɪɟɮɪɢɠɟɪɚɬɨɪɚɯ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɰɢɫɬɟɪɧɚɯ, ɦɚɲɢɧɚɯ ɫ ɢɡɨɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɭɡɨɜɚɦɢ. 

Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɜɤɚ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɬɚɪɟ ɧɚ 
ɛɨɪɬɨɜɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ ɩɪɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɤɪɵɬɢɢ ɢɯ ɱɢɫɬɵɦ ɛɪɟɡɟɧɬɨɦ 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɱɢɫɬɵɦ, ɜ ɢɫɩɪɚɜɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɤɭɡɨɜ ɦɚɲɢɧɵ 
ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ, ɥɟɝɤɨ ɩɨɞɞɚɸɳɟɟɫɹ ɦɨɣɤɟ. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ 
ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɩɚɫɩɨɪɬ). 

Ⱥɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɟɣ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɥɢɰɨ ɩɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. Ȼɟɡ ɨɫɦɨɬɪɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɥɢɰɨɦ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɝɪɭɡɤɚ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ. 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɫɵɪɵɦɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ (ɦɹɫɨ, ɩɬɢɰɚ, ɪɵɛɚ, ɹɣɰɨ, ɨɜɨɳɢ, ɮɪɭɤɬɵ), ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɚɦɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ  ɪɚɧɟɟ ɩɟɪɟɜɨɡɢɥɢɫɶ ɹɞɨɯɢɦɢɤɚɬɵ, ɛɟɧɡɢɧ, 
ɤɟɪɨɫɢɧ ɢ ɞɪ. ɫɢɥɶɧɨ ɩɚɯɧɭɳɢɟ ɢ ɹɞɨɜɢɬɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. 

ȼ ɥɟɬɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɪɨɤ ɩɨɝɪɭɡɤɢ ɢ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɰɟɥɶɧɨɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɫɤɨɪɨɩɨɪɬɹɳɢɯɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢɯ ɜ ɪɟɮɪɢɠɟɪɚɬɨɪɚɯ ɧɟ 
ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 6 ɱ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɧɚ 
ɛɨɪɬɨɜɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ -2 ɱ. 

ɒɨɮɟɪ-ɷɤɫɩɟɞɢɬɨɪ (ɷɤɫɩɟɞɢɬɨɪ) ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɩɪɢ ɫɟɛɟ ɥɢɱɧɭɸ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɤɧɢɠɤɭ ɫ ɨɬɦɟɬɤɚɦɢ ɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɨɫɦɨɬɪɨɜ ɢ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɩɟɰɨɞɟɠɞɭ, ɫɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɥɢɱɧɨɣ 
ɝɢɝɢɟɧɵ  ɢ  ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

 

2. ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɢ  
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ ɰɢɫɬɟɪɧ 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ 
ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɰɢɫɬɟɪɧ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɩɨɪɨɠɧɟɧɢɹ ɨɬ ɦɨɥɨɤɚ. 
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Ɇɟɯɚɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ - ɩɪɨɦɵɬɶ 
ɰɢɫɬɟɪɧɭ ɫɧɚɪɭɠɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɪɟɞɜɢɠɧɨɝɨ ɦɨɟɱɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢɥɢ 
ɩɟɧɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɹ. ɢɥɢ ɳɟɬɨɤ ɳɟɥɨɱɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 20-45 

"ɋ ɢ ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ, 
- ɩɪɨɦɵɬɶ ɤɪɵɲɤɢ ɥɸɤɚ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɳɟɥɨɱɧɵɦ 

ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɳɟɬɤɢ, ɩɪɨɟɪɲɢɬɶ ɫɥɢɜɧɵɟ ɩɚɬɪɭɛɤɢ: 
- ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɦɟɫɬɨ ɤɪɵɲɤɢ ɥɸɤɚ ɤɪɵɲɤɭ ɫ ɮɨɪɫɭɧɤɨɣ ɢ 

ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɦɨɥɨɤɚ (3-7 ɦɢɧɭɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɴɟɦɚ ɟɦɤɨɫɬɢ). 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɭ ɜɧɭɬɪɢ ɳɟɥɨɱɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɩɪɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 60-65 ºɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2-3 ɦɢɧɭɬ (ɞɥɹ ɚɜɬɨɰɢɫɬɟɪɧ) ɢ 8-10 ɦɢɧɭɬ 
(ɞɥɹ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɰɢɫɬɟɪɧ) ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɪɟɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ 
ɪɚɫɬɜɨɪɚ; 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ 
ɪɚɫɬɜɨɪɚ, 

- ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɩɚɪɨɦ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2-3 ɦɢɧɭɬ ɢɥɢ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɨɣ (90-95 °ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-7 ɦɢɧɭɬ ɢɥɢ 
ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 20-30 °ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-7 ɦɢɧɭɬ, 

- ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚ ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ 
ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɦɨɣɤɢ ɥɸɤɢ ɡɚɤɪɵɬɶ ɢ ɨɩɥɨɦɛɢɪɨɜɚɬɶ, ɧɚ 
ɫɥɢɜɧɵɟ ɩɚɬɪɭɛɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɡɚɝɥɭɲɤɢ; 

- ɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ ɦɨɣɤɟ ɧɚ ɬɨɜɚɪɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɧɚɤɥɚɞɧɨɣ 
ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɲɬɚɦɩ ɢ ɩɨɞɩɢɫɶ ɦɨɣɳɢɤɚ. 

Ɋɭɱɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɦɨɣɤɢ (ɩɪɢ ɦɨɣɤɟ ɰɢɫɬɟɪɧ ɜɪɭɱɧɭɸ ɧɚ ɩɭɫɤɚɬɟɥɹɯ 
ɦɟɲɚɥɤɢ ɩɨɜɟɫɢɬɶ ɩɥɚɤɚɬ "ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɬɶ - ɢɞɟɬ ɫɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ", ɚ ɧɚ 
ɰɢɫɬɟɪɧɟ ɩɨɜɟɫɢɬɶ ɬɚɛɥɢɱɤɭ "ɑɟɥɨɜɟɤ ɜ ɰɢɫɬɟɪɧɟ"): 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɭ ɫɧɚɪɭɠɢ ɢ ɱɟɪɟɡ ɜɟɪɯɧɢɣ ɥɸɤ ɜɧɭɬɪɢ 
ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɦɨɥɨɤɚ; 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɭ ɫɧɚɪɭɠɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɨɟɱɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɢɥɢ 
ɳɟɬɨɤ ɳɟɥɨɱɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ (40-45 °ɋ) ɢ ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ. 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɳɟɥɨɱɧɵɦ 
ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ (40-45 ºɋ). ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɦɵɜɚɸɬɫɹ ɞɟɬɚɥɢ ɰɢɫɬɟɪɧɵ, 
ɤɪɵɲɤɚ, ɝɨɪɥɨɜɢɧɚ, ɫɥɢɜɧɚɹ ɬɪɭɛɚ, ɩɚɬɪɭɛɤɢ. Ⱦɥɹ ɦɨɣɤɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɫɬɟɧɨɤ 
ɰɢɫɬɟɪɧ ɦɨɣɳɢɤ ɜ ɤɨɦɛɢɧɟɡɨɧɟ ɢ ɪɟɡɢɧɨɜɵɯ ɫɚɩɨɝɚɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɧɨɣ ɥɟɫɬɧɢɰɵ (ɜ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɣ ɰɢɫɬɟɪɧɟ) ɨɩɟɤɚɟɬɫɹ ɜ 
ɨɫɜɟɳɟɧɧɭɸ ɰɢɫɬɟɪɧɭ ɫ ɜɟɞɪɨɦ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ. Ɇɨɣɳɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɨɛɜɹɡɚɧ ɜɟɪɟɜɤɨɣ ɫɨ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɤɨɧɰɨɦ 4-5 ɦ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɪɠɢɬ 
ɫɬɪɚɯɭɸɳɢɣ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɛɟɡ ɫɬɪɚɯɭɸɳɟɝɨ 
ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ. Ɉɫɜɟɳɟɧɢɟ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɦ ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɨɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɧɟ ɜɵɲɟ 12 ȼ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɳɟɬɨɤ (ɩɪɢ ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ - ɧɚ ɞɥɢɧɧɵɯ ɲɟɫɬɚɯ). Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɨɦɵɜɚɧɢɸ ɭɝɥɨɜ ɢ ɲɜɨɜ ɰɢɫɬɟɪɧɵ: 
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- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɢ ɤɪɵɲɤɭ ɥɸɤɚ 
ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɳɟɥɨɱɧɨɫɬɢ,  

- ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧ, 

- ɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ ɦɨɣɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɧɚ ɬɨɜɚɪɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ 
ɧɚɤɥɚɞɧɨɣ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɲɬɚɦɩ ɢ ɩɨɞɩɢɫɶ ɦɨɣɳɢɤɚ. 

 

3. ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɮɥɹɝ 

Ɇɟɯɚɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ - ɫɚɧɢɬɚɪɧɭɸ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɮɥɹɝ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɧɚ ɮɥɹɝɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ ɤɚɪɭɫɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢɥɢ ɬɭɧɧɟɥɶɧɨɝɨ ɬɢɩɚ МШɝɥɚɫɧɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯɧɢɤɟ  
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɮɥɹɝɢ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚ, 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɮɥɹɝɢ ɳɟɥɨɱɧɵɦ  ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɟ 60-65 ºɋ, 
ɡɚɦɟɧɭ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɜ ɦɚɲɢɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɮɥɹɝɢ ɨɬ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɜɨɞɨɣ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɢ 1-1,5 ɦɢɧɭɬ ɞɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɳɟɥɨɱɧɨɫɬɢ, 

- ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɮɥɹɝɢ ɨɫɬɪɵɦ ɩɚɪɨɦ ɧɚ 
ɮɥɹɝɨɩɪɨɩɚɪɢɜɚɬɟɥɟ (10-15 ɫɟɤɭɧɞ) ɢɥɢ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɨɣ (90–95 ºɋ) ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

- 1–2 ɦɢɧɭɬ. ȿɫɥɢ ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɸ ɮɥɹɝ ɩɚɪɨɦ ɢɥɢ ɝɨɪɹɱɟɣ 
ɜɨɞɨɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɭɬɟɦ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɦ 
ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 5-7 ɦɢɧɭɬ, 

- ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɞɟɡɟɧɮɢɤɬɚɧɬɨɜ ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɮɥɹɝɢ ɜɨɞɨɣ. 
Ɋɭɱɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɮɥɹɝ: 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɮɥɹɝɭ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɦɨɥɨɤɚ, 
ɮɥɹɝɭ ɢɡ-ɩɨɞ ɫɥɢɜɨɤ ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɨɣ (40-45 ºɋ) ɢ ɫɨɛɪɚɬɶ 
ɨɩɨɥɨɫɤɢ, 

- ɧɚɥɢɬɶ ɜɨ ɮɥɹɝɭ, 2,5-3,0 ɥ 0,5 %-ɝɨ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ (ɞɥɹ 
ɮɥɹɝ ɢɡ ɩɨɞ ɦɨɥɨɤɚ) ɢ 1,0 %-ɝɨ ɞɥɹ ɮɥɹɝɢ ɢɡ-ɩɨɞ ɫɥɢɜɨɤ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ 40-

45 ºɋ ɩɪɨɦɵɬɶ ɮɥɹɝɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɳɟɬɤɢ, ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɩɪɨɤɥɚɞɤɢ ɜɵɧɭɬɶ ɢ 
ɩɪɨɦɵɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɨ, ɨɩɭɫɬɢɜ ɜ ɳɟɥɨɱɧɨɣ ɪɚɫɬɜɨɪ ɧɚ 2-3 ɦɢɧ, 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɮɥɹɝɭ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ 
ɪɚɫɬɜɨɪɚ (ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨ ɥɚɤɦɭɫɨɜɨɣ ɛɭɦɚɝɟ): 

- ɜɵɦɵɬɵɟ ɮɥɹɝɢ ɩɪɨɩɚɪɢɜɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 40-50 ɫɟɤ ɢ ɭɥɨɠɢɬɶ ɧɚ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɬɟɥɥɚɠɢ. 
 

4. ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ 

ɉɪɢ ɬɪɟɯɫɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ  ɰɟɯɚ (ɭɱɚɫɬɤɚ) ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɭɸ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɸ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ ɞɥɹ ɫɵɪɨɝɨ ɢ ɩɚɫɬɟɪɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɦɨɥɨɤɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ  ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ ɢɥɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ  ɪɚɛɨɱɟɝɨ 
ɰɢɤɥɚ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ, ɨɬɯɨɞɹɳɢɯ ɤ ɪɚɡɥɢɜɨɱɧɵɦ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚɦ ɨɬ ɫɬɨɹɤɨɜ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɥɢɧɢɣ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ 
ɦɨɣɤɨɣ ɪɚɡɥɢɜɨɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ. 
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ɉɪɢ ɞɜɭɯɫɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɰɟɯɚ (ɭɱɚɫɬɤɚ) ɫɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɜɫɟɯ 
ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɦɨɥɨɤɨ ɫɱɟɬɱɢɤɨɜ ɢ ɧɚɫɨɫɨɜ ɩɪɨɜɨɞɹɬ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɦɨɣɤɨɣ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɢɯ ɪɚɡɛɢɪɚɸɬ ɢ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɸɬ ɜɪɭɱɧɭɸ. 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɬɪɭɛ ɦɟɯɚɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ (ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɦ) 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ: 

- ɩɪɢ ɦɟɯɚɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɦɨɣɤɟ  ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɧɚ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɚɯ ɧɟɬ ɭɬɟɱɤɢ, ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɡɚɳɢɬɧɵɯ  ɤɨɠɭɯɨɜ  
ɧɚ ɮɥɚɧɰɟɜɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹɯ ɧɚɩɨɪɧɵɯ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ, 

- ɭɱɚɫɬɨɤ ɬɪɭɛ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɳɟɣɫɹ ɦɨɣɤɟ, ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɢ ɨɬɞɟɥɢɬɶ 
ɨɬ ɨɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɝɥɭɲɤɚɦɢ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜɨɞɵ ɢ 
ɩɪɨɦɵɜɨɱɧɵɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬ, 

-  ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɥɢɧɢɸ ɞɥɹ ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨɣ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɜɨɞɵ ɢ 
ɩɪɨɦɵɜɨɱɧɵɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ (ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɤɪɚɧɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɝɞɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 
ɡɚɝɥɭɲɤɢ), 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɜɪɭɱɧɭɸ ɤɪɚɧɵ, ɡɚɝɥɭɲɤɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɩɪɨɦɵɜɚɟɦɨɦ ɤɨɧɬɭɪɟ ɜ ɳɟɥɨɱɧɨɦ ɪɚɫɬɜɨɪɟ (20-45 °ɋ), ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ ɢ 
ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɦɨɸɳɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ ɝɨɬɨɜɹɬ ɜ ɜɟɞɪɟ ɢɥɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɟɞɜɢɠɧɨɦ ɛɚɱɤɟ, 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɥɢɧɢɸ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚ (3-7 ɦɢɧɭɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ), 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɥɢɧɢɸ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ ɳɟɥɨɱɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ 55–75 ºɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 8-10 ɦɢɧ, 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɥɢɧɢɸ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ ɜɨɞɨɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-7 ɦɢɧɭɬ (ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɚɫɫɵ) ɞɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɳɟɥɨɱɧɨɸ 
ɪɚɫɬɜɨɪɚ, 

- ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɥɢɧɢɸ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɬɚɛɥɢɰɟɣ № 1, 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɥɢɧɢɸ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ ɜɨɞɨɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-7 ɦɢɧ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚ. 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɬɪɭɛ ɪɭɱɧɵɦ  ɫɩɨɫɨɛɨɦ: 

- ɪɚɡɨɛɪɚɬɶ ɬɪɭɛɵ  ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɥɸɱɟɣ ɭɥɨɠɢɬɶ ɧɚ 
ɬɟɥɟɠɤɭ, ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɢ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɦɨɟɱɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ, 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, 

-  ɩɪɨɦɵɬɶ ɳɟɥɨɱɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ  ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 45-50 ºɋ ɫ 
ɟɪɲɨɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ, ɳɟɬɤɚɦɢ ɧɚɪɭɠɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɬɪɭɛɵ, 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ  ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ 
ɪɚɫɬɜɨɪɚ, 

- ɭɥɨɠɢɬɶ ɬɪɭɛɵ ɧɚ ɬɟɥɟɠɤɭ, ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɢ ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɯ ɜ ɰɟɯ ɢ 
ɫɨɛɪɚɬɶ, 

- ɤɪɚɧɵ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ, ɦɭɮɬɵ, ɡɚɝɥɭɲɤɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɩɪɨɦɵɜɚɟɦɨɦ ɤɨɧɬɭɪɟ, ɩɪɨɦɵɬɶ ɜ ɳɟɥɨɱɧɨɦ ɪɚɫɬɜɨɪɟ, (20-45 ºɋ) 
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ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ ɢ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɦɨɸɳɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ 
ɝɨɬɨɜɹɬ ɜ ɜɟɞɪɟ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɟɞɜɢɠɧɨɦ ɛɚɤɟ, 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ  ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ ɢ 
ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ (ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɧɨɣ ɛɭɦɚɝɟ).  

5. ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɦ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɵɪɨɝɨ ɢ 
ɩɚɫɬɟɪɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɯ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɪɨɜɨɞɹɬ 
ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɩɨɪɨɠɧɟɧɢɹ. 

Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪ ɨɬ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɦɚɝɢɫɬɪɚɥɢ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜɨɞɵ ɢ ɩɪɨɦɵɜɨɱɧɵɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬ; ɨɬɤɪɵɬɶ ɥɸɤ, ɫɥɢɬɶ 
ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɯɪɚɧɢɜɲɟɝɨɫɹ ɜ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɟ, ɜ ɛɚɱɨɤ ɢɥɢ ɮɥɹɝɭ; ɪɚɡɨɛɪɚɬɶ 
ɤɪɚɧɵ, ɧɚ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɟ, ɩɪɨɛɧɵɟ ɤɪɚɧɵ ɢ ɤɪɚɧɵ ɦɟɪɧɨɝɨ ɫɬɟɤɥɚ. 

ɉɪɨɦɵɬɶ ɚɪɦɚɬɭɪɭ, ɦɟɪɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɟɪɲɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 20-45 °ɋ ɢ ɡɚɬɟɦ ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɬɟɩɥɨɦ 
ɜɨɞɨɣ. 

Ɇɟɯɚɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ: 
- ɨɛɦɵɬɶ ɜɨɞɨɣ, ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɦɵɬɶ ɳɟɥɨɱɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɧɚɪɭɠɧɭɸ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ, 

- ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪ ɤ ɥɢɧɢɢ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ, ɳɟɥɨɱɧɵɯ ɢ 
ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ, 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɱɟɪɟɡ ɮɨɪɫɭɧɤɢ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜɧɭɬɪɢ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ, 
ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ   ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɯɪɚɧɢɜɲɟɝɨɫɹ ɜ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɟ, 

- ɩɨɦɵɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ ɩɭɬɟɦ 
ɪɟɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɝɨɪɹɱɟɝɨ (60-65 °ɋ) ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-7 ɦɢɧ, 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɫɥɟɞɨɜ  ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ 
ɪɚɫɬɜɨɪɚ (3-7 ɦɢɧɭɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɴɟɦɚ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ), 

- ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ, ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ ɢ 
ɚɪɦɚɬɭɪɭ ɜ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɚɛɥɢɰɟɣ № 1, 

- ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɳɟɥɨɱɧɨɣ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɣ ɪɚɫɬɜɨɪɵ (ɩɪɢ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦ ɫɩɨɫɨɛɟ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ) ɜ ɜɟɞɪɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɜɪɢɤ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ 
ɨɞɟɠɞɭ, ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɫɚɩɨɝɢ, ɳɟɬɤɢ ɧɚ ɞɥɢɧɧɵɯ ɪɭɱɤɚɯ (ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟ ɜɵɲɟ 45–50 ºɋ), 

- ɩɨɦɵɬɶ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪ ɫɧɚɪɭɠɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɦɚɸɳɢɯ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɢ ɳɟɬɨɤ ɜɨɞɨɣ, ɡɚɬɟɦ ɳɟɥɨɱɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɢ ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ, 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɱɟɪɟɡ ɥɸɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ ɜɨɞɨɣ 
ɨɬ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɳɟɥɨɱɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ 
ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɳɟɬɨɤ (ɪɚɫɯɨɞ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ 10-12 ɥ ɧɚ 1 
ɪɟɡɟɪɜɭɚɪ ɟɦɤɨɫɬɶɸ 10 ɬ) ɢɥɢ ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɪɨɦɵɜɚɸɬɫɹ ɞɟɬɚɥɢ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ, ɤɪɵɲɤɚ, ɝɨɪɥɨɜɢɧɚ, ɫɥɢɜɧɚɹ ɬɪɭɛɚ, 
ɩɚɬɪɭɛɤɢ, 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ ɢ ɤɪɵɲɤɢ 
ɥɸɤɚ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ, 
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- ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɚɛɥɢɰɵ 
№ 1, 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪ ɜɨɞɨɣ (ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɞɟɡɢɧɮɟɤɚɧɬɚ 
– ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɟɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ), 

- ɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ ɦɨɣɤɟ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɠɭɪɧɚɥɟ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɲɬɚɦɩ ɢ ɩɨɞɩɢɫɶ 
ɦɨɣɳɢɤɚ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 - ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɞɥɹ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ ɢ 
ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɪɢ 
ɦɟɯɚɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɫɩɨɫɨɛɟ ɦɨɣɤɢ 

 

Ɉɛɴɟɤɬ ɦɨɣɤɢ ɋɩɨɫɨɛɵ   ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ 

1 2 

Ɋɟɡɟɪɜɭɚɪɵ ɢ ɬɪɭɛɵ ɢɡ 
ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫ ɬɥɢ ɢ 
ɥɭɠɟɧɵɟ 

1. ɉɪɨɩɚɪɢɜɚɧɢɟ ɨɫɬɪɵɦ ɩɚɪɨɦ (115-130 ɋ) ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 3 - 5 ɦɢɧɭɬ ɩɪɢ ɞɚɜɥɟɧɢɢ ɩɚɪɚ ɞɨ 1 ɚɬɦ.  
2. ɐɢɪɤɭɥɹɰɢɹ ɝɨɪɹɱɟɧ ɜɨɞɵ (90 - 95 

1'ɋ) ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɢ 7-10-15 ɦɢɧ. ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɚɫɫɵ.  
3. ɐɢɪɤɭɥɹɰɢɹ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 - 7 - 10 ɦɢɧ. ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɚɫɫɵ. 

Ɋɟɡɟɪɜɭɚɪɵ ɢ ɬɪɭɛɵ 
ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɵɟ 

Ɍɨ ɠɟ, ɤɪɨɦɟ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ ɯɥɨɪɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 
ɞɟɡɟɧɮɢɤɚɧɬɨɜ. 

Ɍɪɭɛɵ ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɟ Ɍɨ ɠɟ, ɤɪɨɦɟ ɩɪɨɩɚɪɢɜɚɧɢɹ ɨɫɬɪɵɦ ɩɚɪɨɦ. 

 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ № 5 

 

Ƚɢɝɢɟɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
1. Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɨɣ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɢ 

ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ ɰɢɫɬɟɪɧ; 
2. Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɨɣ ɮɥɹɝ. 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 

 

1. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɥɨɤɚ  ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

Ⱦɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɨɥɠɟɧ 
ɜɵɞɟɥɹɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ (ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɣ, 
ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ, ɜɨɞɧɵɣ). 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɨɥɠɧɨ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɪɟɮɪɢɠɟɪɚɬɨɪɚɯ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɰɢɫɬɟɪɧɚɯ, ɦɚɲɢɧɚɯ ɫ ɢɡɨɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɭɡɨɜɚɦɢ. 



68 

 

Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɜɤɚ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɬɚɪɟ ɧɚ 
ɛɨɪɬɨɜɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ ɩɪɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɤɪɵɬɢɢ ɢɯ ɱɢɫɬɵɦ ɛɪɟɡɟɧɬɨɦ 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɱɢɫɬɵɦ, ɜ ɢɫɩɪɚɜɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɤɭɡɨɜ ɦɚɲɢɧɵ 
ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ, ɥɟɝɤɨ ɩɨɞɞɚɸɳɟɟɫɹ ɦɨɣɤɟ. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ 
ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɩɚɫɩɨɪɬ. 

Ⱥɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɟɣ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɥɢɰɨ ɩɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. Ȼɟɡ ɨɫɦɨɬɪɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɥɢɰɨɦ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɝɪɭɡɤɚ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ. 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɫɵɪɵɦɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ (ɦɹɫɨ, ɩɬɢɰɚ, ɪɵɛɚ, ɹɣɰɨ, ɨɜɨɳɢ, ɮɪɭɤɬɵ), ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɚɦɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ  ɪɚɧɟɟ ɩɟɪɟɜɨɡɢɥɢɫɶ ɹɞɨɯɢɦɢɤɚɬɵ, ɛɟɧɡɢɧ, 
ɤɟɪɨɫɢɧ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɢɥɶɧɨ ɩɚɯɧɭɳɢɟ ɢ ɹɞɨɜɢɬɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. 

ȼ ɥɟɬɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɪɨɤ ɩɨɝɪɭɡɤɢ ɢ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɰɟɥɶɧɨɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɫɤɨɪɨɩɨɪɬɹɳɢɯɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢɯ ɜ ɪɟɮɪɢɠɟɪɚɬɨɪɚɯ ɧɟ 
ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 6 ɱ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɧɚ 
ɛɨɪɬɨɜɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ -2 ɱ. 

ɒɨɮɟɪ-ɷɤɫɩɟɞɢɬɨɪ (ɷɤɫɩɟɞɢɬɨɪ) ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɩɪɢ ɫɟɛɟ ɥɢɱɧɭɸ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɤɧɢɠɤɭ ɫ ɨɬɦɟɬɤɚɦɢ ɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɨɫɦɨɬɪɨɜ ɢ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɩɟɰɨɞɟɠɞɭ, ɫɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɥɢɱɧɨɣ 
ɝɢɝɢɟɧɵ  ɢ  ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

 

2. ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɢ  
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ ɰɢɫɬɟɪɧ 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ 
ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɰɢɫɬɟɪɧ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɩɨɪɨɠɧɟɧɢɹ ɨɬ ɦɨɥɨɤɚ. 

Ɇɟɯɚɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ: 
 - ɩɪɨɦɵɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɭ ɫɧɚɪɭɠɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɪɟɞɜɢɠɧɨɝɨ ɦɨɟɱɧɨɝɨ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢɥɢ ɩɟɧɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɹ, ɢɥɢ ɳɟɬɨɤ ɳɟɥɨɱɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɩɪɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 20-45 °ɋ ɢ ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ; 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɤɪɵɲɤɢ ɥɸɤɚ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɳɟɥɨɱɧɵɦ 
ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɳɟɬɤɢ, ɩɪɨɟɪɲɢɬɶ ɫɥɢɜɧɵɟ ɩɚɬɪɭɛɤɢ; 

- ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɦɟɫɬɨ ɤɪɵɲɤɢ ɥɸɤɚ ɤɪɵɲɤɭ ɫ ɮɨɪɫɭɧɤɨɣ ɢ 
ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɦɨɥɨɤɚ (3-7 ɦɢɧɭɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɴɟɦɚ ɟɦɤɨɫɬɢ); 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɭ ɜɧɭɬɪɢ ɳɟɥɨɱɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɩɪɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 60-65 ºɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2-3 ɦɢɧɭɬ (ɞɥɹ ɚɜɬɨɰɢɫɬɟɪɧ) ɢ 8-10 ɦɢɧɭɬ 
(ɞɥɹ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɰɢɫɬɟɪɧ); 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ 
ɪɚɫɬɜɨɪɚ; 

- ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɩɚɪɨɦ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2-3 ɦɢɧɭɬ ɢɥɢ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɨɣ (90-95 °ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-7 ɦɢɧɭɬ ɢɥɢ 
ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 20-30 °ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-7 ɦɢɧɭɬ); 
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- ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚ ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ 
ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɦɨɣɤɢ ɥɸɤɢ ɡɚɤɪɵɬɶ ɢ ɨɩɥɨɦɛɢɪɨɜɚɬɶ, ɧɚ 
ɫɥɢɜɧɵɟ ɩɚɬɪɭɛɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɡɚɝɥɭɲɤɢ; 

- ɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ ɦɨɣɤɟ ɧɚ ɬɨɜɚɪɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɧɚɤɥɚɞɧɨɣ 
ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɲɬɚɦɩ ɢ ɩɨɞɩɢɫɶ ɦɨɣɳɢɤɚ. 

Ɋɭɱɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɦɨɣɤɢ (ɩɪɢ ɦɨɣɤɟ ɰɢɫɬɟɪɧ ɜɪɭɱɧɭɸ ɧɚ ɩɭɫɤɚɬɟɥɹɯ 
ɦɟɲɚɥɤɢ ɩɨɜɟɫɢɬɶ ɩɥɚɤɚɬ "ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɬɶ - ɢɞɟɬ ɫɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ", ɚ ɧɚ 
ɰɢɫɬɟɪɧɟ ɩɨɜɟɫɢɬɶ ɬɚɛɥɢɱɤɭ "ɑɟɥɨɜɟɤ ɜ ɰɢɫɬɟɪɧɟ"): 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɭ ɫɧɚɪɭɠɢ ɢ ɱɟɪɟɡ ɜɟɪɯɧɢɣ ɥɸɤ ɜɧɭɬɪɢ 
ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɦɨɥɨɤɚ; 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɭ ɫɧɚɪɭɠɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɨɟɱɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɢɥɢ 
ɳɟɬɨɤ ɳɟɥɨɱɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ (40-45 °ɋ) ɢ ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɨɞɨɣ. 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɳɟɥɨɱɧɵɦ 
ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ (40-45 ºɋ). ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɦɵɜɚɸɬɫɹ ɞɟɬɚɥɢ ɰɢɫɬɟɪɧɵ, 
ɤɪɵɲɤɚ, ɝɨɪɥɨɜɢɧɚ, ɫɥɢɜɧɚɹ ɬɪɭɛɚ, ɩɚɬɪɭɛɤɢ. Ⱦɥɹ ɦɨɣɤɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɫɬɟɧɨɤ 
ɰɢɫɬɟɪɧ ɦɨɣɳɢɤ ɜ ɤɨɦɛɢɧɟɡɨɧɟ ɢ ɪɟɡɢɧɨɜɵɯ ɫɚɩɨɝɚɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɧɨɣ ɥɟɫɬɧɢɰɵ (ɜ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɣ ɰɢɫɬɟɪɧɟ) ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜ 
ɨɫɜɟɳɟɧɧɭɸ ɰɢɫɬɟɪɧɭ ɫ ɜɟɞɪɨɦ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ. Ɇɨɣɳɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɨɛɜɹɡɚɧ ɜɟɪɟɜɤɨɣ ɫɨ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɤɨɧɰɨɦ 4-5 ɦ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɪɠɢɬ 
ɫɬɪɚɯɭɸɳɢɣ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɛɟɡ ɫɬɪɚɯɭɸɳɟɝɨ 
ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ. Ɉɫɜɟɳɟɧɢɟ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɦ ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɨɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɧɟ ɜɵɲɟ 12 ȼ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɳɟɬɨɤ (ɩɪɢ ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ - ɧɚ ɞɥɢɧɧɵɯ ɲɟɫɬɚɯ). Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɨɦɵɜɚɧɢɸ ɭɝɥɨɜ ɢ ɲɜɨɜ ɰɢɫɬɟɪɧɵ; 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧɵ ɢ ɤɪɵɲɤɭ ɥɸɤɚ 
ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɳɟɥɨɱɧɨɫɬɢ; 

- ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɰɢɫɬɟɪɧ; 

- ɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ ɦɨɣɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɧɚ ɬɨɜɚɪɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ 
ɧɚɤɥɚɞɧɨɣ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɲɬɚɦɩ ɢ ɩɨɞɩɢɫɶ ɦɨɣɳɢɤɚ. 

3. ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɮɥɹɝ 

Ɇɟɯɚɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɮɥɹɝ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɧɚ ɮɥɹɝɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ ɤɚɪɭɫɟɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɬɭɧɧɟɥɶɧɨɝɨ 
ɬɢɩɚ, МШɝɥɚɫɧɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯɧɢɤɟ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɮɥɹɝɢ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚ; 

- ɩɪɨɦɵɬɶ ɮɥɹɝɢ ɳɟɥɨɱɧɵɦ  ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɟ 60-65 ºɋ, 
ɡɚɦɟɧɭ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɜ ɦɚɲɢɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ; 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɮɥɹɝɢ ɨɬ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɜɨɞɨɣ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɢ 1-1,5 ɦɢɧɭɬ ɞɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɳɟɥɨɱɧɨɫɬɢ; 

- ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɮɥɹɝɢ ɨɫɬɪɵɦ ɩɚɪɨɦ ɧɚ 
ɮɥɹɝɨɩɪɨɩɚɪɢɜɚɬɟɥɟ (10-15 ɫɟɤɭɧɞ) ɢɥɢ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɨɣ (90–95 ºɋ) ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
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- 1–2 ɦɢɧɭɬ. ȿɫɥɢ ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɸ ɮɥɹɝ ɩɚɪɨɦ ɢɥɢ ɝɨɪɹɱɟɣ 
ɜɨɞɨɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɭɬɟɦ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɦ 
ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-7 ɦɢɧɭɬ; 

- ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ 
ɮɥɹɝɢ ɜɨɞɨɣ. 

Ɋɭɱɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɮɥɹɝ: 
- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɮɥɹɝɭ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɦɨɥɨɤɚ, 

ɮɥɹɝɭ ɢɡ-ɩɨɞ ɫɥɢɜɨɤ ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɨɣ (40-45 ºɋ) ɢ ɫɨɛɪɚɬɶ 
ɨɩɨɥɨɫɤɢ; 

- ɧɚɥɢɬɶ ɜɨ ɮɥɹɝɭ 2,5-3,0 ɥ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ 40-45 ºɋ 

ɩɪɨɦɵɬɶ ɮɥɹɝɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɳɟɬɤɢ, ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɩɪɨɤɥɚɞɤɢ ɜɵɧɭɬɶ ɢ ɩɪɨɦɵɬɶ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨ, ɨɩɭɫɬɢɜ ɜ ɳɟɥɨɱɧɨɣ ɪɚɫɬɜɨɪ ɧɚ 2-3 ɦɢɧ; 

- ɨɩɨɥɨɫɧɭɬɶ ɮɥɹɝɭ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ 
ɪɚɫɬɜɨɪɚ; 

- ɜɵɦɵɬɵɟ ɮɥɹɝɢ ɩɪɨɩɚɪɢɜɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 40-50 ɫɟɤ. ɢ ɭɥɨɠɢɬɶ ɧɚ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɬɟɥɥɚɠɢ. 
 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ № 6 

 

Ɇɢɤɪɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
1. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. 
2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɚɩɵ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ   
(ɮɢɤɫɚɰɢɹ, ɡɚɥɢɜɤɚ, ɨɤɪɚɫɤɚ). 

 

Ɇɟɬɨɞɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɫɥɨɠɧɵ ɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵ. ɉɨɱɬɢ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɮɢɤɫɚɰɢɸ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ. 
Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɩɪɢɫɭɳɟɣ ɟɦɭ 
ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɮɢɤɫɢɪɭɸɳɢɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɭɩɥɨɬɧɹɸɬ ɨɛɴɟɤɬ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɢɦ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 
ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɚɫɨɤ. 

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 10%-ɧɵɣ 
ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɣ ɮɨɪɦɚɥɢɧ, ɦɟɬɢɥɨɜɵɣ ɫɩɢɪɬ, ɰɟɧɤɟɪ-ɮɨɪɦɨɥ, ɨɫɦɢɟɜɭɸ 
ɤɢɫɥɨɬɭ, ɠɢɞɤɨɫɬɶ Ʉɚɪɧɭɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɰɟɥɟɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬ ɞɟɪɠɚɬ ɜ 
ɮɢɤɫɚɬɨɪɟ ɨɬ 10 ɦɢɧ ɞɨ 2 ɫɭɬɨɤ. Ɋɚɡɦɟɪ ɮɢɤɫɢɪɭɟɦɨɝɨ ɤɭɫɨɱɤɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɫɵɪɚ) ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟ ɛɨɥɶɲɟ 1 ɫɦ3

. ɉɨɫɥɟ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɤɭɫɨɱɟɤ ɨɛɵɱɧɨ 
ɩɪɨɦɵɜɚɸɬ ɜ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɨɣ ɜɨɞɟ. ɉɨɫɥɟ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɜ ɮɨɪɦɚɥɢɧɟ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɨɦɵɜɚɸɬ 2—3 ɱ, ɚ ɩɪɢ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɜ ɰɟɧɤɟɪ-ɮɨɪɦɨɥɟ — ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ ɫɭɬɨɤ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɞɜɭɯ. ɉɨɫɥɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɟɬɢɥɨɜɵɦ ɫɩɢɪɬɨɦ ɢ 
ɠɢɞɤɨɫɬɶɸ Ʉɚɪɧɭɚ ɨɛɴɟɤɬ ɧɟ ɩɪɨɦɵɜɚɸɬ, ɚ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢɥɢ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɜ 70°-ɧɵɣ ɫɩɢɪɬ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. 
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ȿɫɥɢ ɧɚɞɨ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɬɨ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 
ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɸɳɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ, ɚ ɟɫɥɢ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶ ɬɨɧɤɢɣ, ɛɨɥɟɟ 
ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɬɨ ɨɛɴɟɤɬ ɡɚɥɢɜɚɸɬ ɜ ɩɚɪɚɮɢɧ. 

Ɇɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɱɚɳɟ ɢɡɭɱɚɸɬ ɫ ɩɨ ɦɨɳɶɸ 
ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɸɳɟɣ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ. Ɂɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɜ 10%-ɧɨɦ ɮɨɪɦɚɥɢɧɟ ɢ ɩɪɨɦɵɬɵɣ ɜ ɜɨɞɟ 
ɨɛɴɟɤɬ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɫɬɨɥɢɤ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɸɳɟɝɨ ɦɢɤɪɨɬɨɦɚ. 
ɑɟɪɟɡ 2—3 ɦɢɧ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢɫɩɚɪɹɸɳɟɣɫɹ ɠɢɞɤɨɣ ɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɵ 
ɤɭɫɨɱɟɤ ɩɪɨɦɟɪɡɚɟɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɟɝɨ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɪɟɡɚɬɶ ɛɪɢɬɜɨɣ ɧɚ 
ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɬɨɥɳɢɧɨɣ 10—20 ɦɤ. 

Ɉɛɵɱɧɵɦɢ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɪɚɫɢɬɟɥɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɟɦɚɬɨɤɫɢɥɢɧ, 
ɨɤɪɚɲɢɜɚɸɳɢɣ ɹɞɪɚ ɤɥɟɬɨɤ ɜ ɬɟɦɧɨ-ɫɢɧɢɣ ɰɜɟɬ, ɷɨɡɢɧ, ɨɤɪɚɲɢɜɚɸɳɢɣ 
ɩɪɨɬɨɩɥɚɡɦɭ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɜ ɪɨɡɨɜɵɣ ɰɜɟɬ, ɢ ɫɭɞɚɧ 
III,  ɨɤɪɚɲɢɜɚɸɳɢɣ ɠɢɪɵ ɜ ɹɪɤɨ-ɠɟɥɬɵɣ ɢɥɢ ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ ɰɜɟɬ. 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɦɢɤɪɨɬɨɦɟ ɫɪɟɡɵ ɫɵɪɚ, ɛɪɵɧɡɵ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
(ɬɨɥɳɢɧɨɣ 15—20 ɦɤ) ɢɡ ɜɨɞɵ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɧɚ 2 ɦɢɧ ɜ 50°-ɧɵɣ ɫɩɢɪɬ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɧɚ 10—15 ɦɢɧ ɜ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪ ɋɭɞɚɧɚ III. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɫɪɟɡɵ 
ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɸɬ ɞɢɫɬɢɥɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɨɞɨɣ ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɧɚ 5—10 ɦɢɧ ɜ 
ɝɟɦɚɬɨɤɫɢɥɢɧ Ʉɚɪɚɰɢ ɢɥɢ Ɇɚɣɟɪɚ. Ɉɤɪɚɲɟɧɧɵɣ ɫɪɟɡ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɧɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ, ɫɥɢɜɚɸɬ ɤɚɩɥɟɣ ɪɚɫɩɥɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɝɥɢɰɟɪɢɧ-ɠɟɥɚɬɢɧɚ ɢ 
ɧɚɤɪɵɜɚɸɬ ɩɨɤɪɨɜɧɵɦ ɫɬɟɤɥɨɦ. ɇɚɠɢɦɚɹ ɧɚ ɩɨɤɪɨɜɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ ɢɝɥɨɣ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦɭ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɠɟɥɚɬɢɧɚ. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɦɢɧɭɬ ɠɟɥɚɬɢɧ ɡɚɫɬɵɜɚɟɬ ɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɝɨɬɨɜ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ʉɪɨɦɟ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɸɳɟɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɚɪɚɮɢɧɨɜɭɸ ɢ 
ɰɟɥɥɨɢɞɢɧɨɜɭɸ ɡɚɥɢɜɤɭ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɨɞɧɚɤɨ ɷɬɢ ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɥɨ ɩɪɢɝɨɞɧɵ ɞɥɹ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ. 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - Ɇɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɤɟɮɢɪɚ. ȼɢɞɧɵ ɚɝɪɟɝɚɬɵ ɢ ɦɢɤɪɨɡɟɪɧɚ 

ɦɚɫɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɝɭɫɬɤɢ ɛɟɥɤɨɜɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ.  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 - Ɇɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɪɨɫɬɨɤɜɚɲɢ. ȼɢɞɧɵ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ 
ɦɢɤɪɨɡɟɪɧɚ ɦɚɫɥɚ (ɫɥɢɩɲɢɟɫɹ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ) ɢ ɤɥɟɬɤɢ ɛɨɥɝɚɪɫɤɨɣ 
ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɨɣ ɩɚɥɨɱɤɢ. 

 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ № 7 

Ɇɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɦɨɥɨɤɚ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɦɨɥɨɤɚ, ɢɡɭɱɢɬɶ ɦɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɦɨɥɨɤɚ.  

 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɦɨɥɨɤɚ 

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɬɨɧɤɢɦ 
(ɨɞɧɨɫɥɨɣɧɵɦ), ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɧɚɱɟ ɧɟɥɶɡɹ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɞɟɬɚɥɹɯ 
ɦɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɦɨɥɨɤɚ. Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɫɬɟɤɥɹɧɧɨɣ 
ɩɚɥɨɱɤɨɣ ɛɟɪɭɬ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɤɚɩɥɸ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɧɚɧɨɫɹɬ ɟɟ ɧɚ ɫɪɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɬɟɤɥɚ. ɋɜɟɪɯɭ ɤɚɩɥɸ ɡɚɤɪɵɜɚɸɬ ɩɨɤɪɨɜɧɵɦ ɫɬɟɤɥɨɦ, ɩɨɞ 
ɬɹɠɟɫɬɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɥɨɤɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɪɚɫɬɟɤɚɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɬɨɧɤɨɝɨ, ɟɥɟ ɡɚɦɟɬ-

ɧɨɝɨ ɫɥɨɹ. 
Ɂɚɬɟɦ ɟɝɨ ɡɚɥɢɜɚɸɬ ɩɚɪɚɮɢɧɨɦ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɮɚɪɮɨɪɨɜɭɸ ɱɚɲɤɭ ɫ 

ɩɚɪɚɮɢɧɨɦ ɫɬɚɜɹɬ ɧɚɞ ɫɩɢɪɬɨɜɤɨɣ. Ʉɨɝɞɚ ɩɚɪɚɮɢɧ ɪɚɫɩɥɚɜɢɬɫɹ, ɫɩɢɪɬɨɜɤɭ 
ɫɞɜɢɝɚɸɬ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɱɬɨɛɵ ɩɚɪɚɮɢɧ ɧɟ ɜɫɩɵɯɧɭɥ. ɇɚ ɫɩɢɪɬɨɜɤɟ ɧɚɝɪɟɜɚɸɬ 
ɬɵɥɶɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɢɧɰɟɬɚ, ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɟɟ ɜ ɪɚɫɩɥɚɜɥɟɧɧɵɣ ɩɚɪɚɮɢɧ ɢ 
ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨ ɤɪɚɹɦ ɩɨɤɪɨɜɧɨɝɨ ɫɬɟɤɥɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. ɉɚɪɚɮɢɧ 
ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɧɚ ɩɨɤɪɨɜɧɨɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ ɬɨɧɤɨɣ ɭɡɤɨɣ ɩɨɥɨɫɤɨɣ, ɝɟɪɦɟ-

ɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɤɪɵɜɚɹ ɞɨɫɬɭɩ ɜɨɡɞɭɯɚ ɤ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɬɚɤɢɦ ɩɭɬɟɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ, ɧɨ ɜɫɟ ɠɟ ɦɨɝɭɬ ɯɨɪɨɲɨ 

ɫɨɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɧɟɣ, ɚ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ — ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɞɜɭɯ ɧɟɞɟɥɶ ɢ ɛɨɥɶɲɟ. Ɍɚɤ ɝɨɬɨɜɹɬ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɦɨɥɨɤɚ, ɧɨ ɢ 
ɢɡ ɦɨɥɨɡɢɜɚ, ɫɥɢɜɨɤ, ɫɦɟɬɚɧɵ, ɤɟɮɢɪɚ, ɚɰɢɞɨɮɢɥɢɧɚ, ɩɪɨɫɬɨɤɜɚɲɢ, ɢɡ 
ɫɝɭɳɟɧɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɠɢɞɤɢɯ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

ɂɧɨɝɞɚ ɦɨɥɨɤɨ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɟɪɟɞ ɡɚɞɟɥɤɨɣ ɜ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɤɪɚɫɢɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɋɭɞɚɧɨɦ III .  ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɥɨɤɨ 



73 

 

ɫɦɟɲɢɜɚɸɬ ɫ ɋɭɞɚɧɨɦ ɜ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ 1:1 ɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɱɟɪɟɡ ɱɚɫ-ɞɜɚ ɞɟɥɚɸɬ ɢɡ 
ɫɦɟɫɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ. 

ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜ ɤɚɩɥɸ ɦɨɥɨɤɚ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ ɫɬɟɤɥɟ 
ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ ɤɚɩɥɸ ɋɭɞɚɧɚ, ɧɚɤɪɵɜɚɸɬ ɩɨɤɪɨɜɧɵɦ ɫɬɟɤɥɨɦ ɢ ɡɚɥɢɜɚɸɬ 
ɩɚɪɚɮɢɧɨɦ. ɋɭɞɚɧ I I I  ɨɛɵɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɨɤɪɚɲɢɜɚɟɬ ɠɢɪɨɜɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɧɨ 
ɧɟ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ ɦɨɥɨɤɚ. 

 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

ȼ ɩɪɟɩɚɪɚɬɟ ɦɨɥɨɤɚ ɩɨɞ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ ɯɨɪɨɲɨ ɜɢɞɧɵ ɨɞɢɧɨɱɧɵɟ 
ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ, ɚɝɪɟɝɚɬɵ ɠɢɪɨɜɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ, ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ ɫ 
ɫɟɪɩɨɱɤɚɦɢ, ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɬɟɥɶɰɚ, ɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɪɢɫ. 1). 

ȼ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ ɜɢɞɧɨ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɟɥɤɢɯ 
ɫɜɟɬɥɵɯ ɤɪɭɠɨɱɤɨɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɫɨɛɨɣ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ. ȼɨɤɪɭɝ ɧɢɯ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɬɟɦɧɨɟ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɥɶɰɨ. Ɍɚɤɢɦ ɠɟ ɤɨɥɶɰɨɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɵ ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɩɭɡɵɪɶɤɢ, ɧɨ ɜɨɤɪɭɝ ɧɢɯ ɷɬɨ ɤɨɥɶɰɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɲɢɪɟ, ɱɟɦ ɜɨɤɪɭɝ ɠɢɪɨɜɨɝɨ ɲɚɪɢɤɚ. ɉɨ ɷɬɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɧɨ 
ɨɬɥɢɱɢɬɶ ɩɭɡɵɪɶɤɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɨɬ ɠɢɪɨɜɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ. 

ȼ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɯ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɪɨɡɧɟɧɧɵɟ ɠɢɪɨɜɵɟ 
ɲɚɪɢɤɢ, ɧɨ ɢ ɢɯ ɚɝɪɟɝɚɬɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɫɨɛɨɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ 
ɠɢɪɨɜɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɯ ɥɢɩɤɢɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ. Ⱥɝɪɟɝɚɬɵ ɠɢɪɨɜɵɯ 
ɲɚɪɢɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɨɬɫɬɚɢɜɚɧɢɸ ɫɥɢɜɨɤ ɜ ɦɨɥɨɤɟ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɨɧɢ ɜɫɩɥɵɜɚɸɬ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ 
ɪɚɡɪɨɡɧɟɧɧɵɟ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ (ɪɢɫ. 2). 

ȼ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɯ ɜɢɞɧɵ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɠɢɪɨɜɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɫɟɪɩɨɱɤɢ ɢɥɢ ɩɨɱɤɨɜɢɞɧɵɟ ɜɵɩɹɱɢɜɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɛɨɥɟɟ ɠɢɞɤɢɣ ɥɟɝɤɨɩɥɚɜɤɢɣ 
ɠɢɪɨɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɡɥɢɜɲɢɣɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɲɚɪɢɤɚ ɩɪɢ ɩɪɨɪɵɜɟ ɟɝɨ 
ɨɛɨɥɨɱɤɢ. 

ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ ɫ ɫɟɪɩɨɱɤɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɫɯɨɞɧɵɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɞɥɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɡɟɪɟɧ ɦɚɫɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɥɢɹɧɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɠɢɪɨɜɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ ɫ ɫɟɪɩɨɱɤɚɦɢ ɜ ɟɞɢɧɭɸ 
ɨɛɳɭɸ ɤɚɩɥɸ ɠɢɪɚ. 

ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɟ ɦɨɥɨɤɚ ɦɨɠɧɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɬɟɥɶɰɚ. 
Ɉɛɵɱɧɨ ɨɧɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɭ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɶɤɚ, ɧɨ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ. ɉɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ. ȼ 
ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɦɢɤɪɨɡɟɪɟɧ ɦɚɫɥɚ ɜɧɭɬɪɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɬɟɥɟɰ ɱɚɫɬɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢ-

ɜɚɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɤɪɢɫɬɚɥɥɵ ɝɥɢɰɟɪɢɞɨɜ. 
Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɬɟɥɟɰ ɟɳɟ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɜɵɹɫɧɟɧɨ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ 

ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɟɩɚɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɤɚ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜ 
ɫɟɩɚɪɚɬɨɪɧɨɣ ɫɥɢɡɢ Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɦɧɨɝɨ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɬɟɥɟɰ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜ ɩɚɯɬɟ. ɉɨ 
ɧɚɲɢɦ ɞɚɧɧɵɦ, ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɬɟɥɶɰɚ ɢɝɪɚɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɤɨɦɤɨɜɚɧɢɢ 
ɠɢɪɨɜɵɯ ɲɚɪɢɤɨɜ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɡɟɪɧɚ ɩɪɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɦɚɫɥɚ 
(ɪɢɫ. 3). 

ȼ ɩɥɚɡɦɟ, ɛɟɥɤɨɜɨ-ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɜɧɭɬɪɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɬɟɥɟɰ ɦɨɠɧɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɛɟɥɤɨɜɨ-
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ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɨɛɵɱɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɡɜɟɡɞɱɚɬɵɟ ɦɧɨɝɨɥɭɱɟɜɵɟ 
ɤɪɢɫɬɚɥɥɵ ɢɥɢ ɩɭɱɤɢ ɬɨɧɤɢɯ ɩɚɥɨɱɟɤ; ɜɧɭɬɪɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɬɟɥɟɰ ɤɪɢɫɬɚɥɥɵ 
ɝɥɢɰɟɪɢɞɨɜ ɨɛɵɱɧɨ ɢɦɟɸɬ ɮɨɪɦɭ ɤɭɫɬɢɤɨɜ, ɡɜɟɡɞɱɚɬɵɯ, ɫɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɢɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ.  
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - ȼɢɞ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɩɨɞ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ.  
Ɉɫɧɨɜɧɭɸ ɦɚɫɫɭ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɠɢɪɨɜɵɟ ɲɚɪɢɤɢ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 2-4 ɦɤ. 
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ȽɅɈɋȺɊɂɃ Ʉ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇȿ 

 

Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɨɟ ɫɭɬɨɱɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ (Ⱦɋɉ) – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɢɳɟɜɨɣ ɞɨɛɚɜɤɢ, ɜ 
ɩɟɪɟɫɱɟɬɟ ɧɚ ɦɚɫɫɭ ɬɟɥɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɠɢɡɧɢ ɛɟɡ ɪɢɫɤɚ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɦɚɫɫɚ 60 ɤɝ). Ɉɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ 
Ɉɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɦ ɤɨɦɢɬɟɬɨɦ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɎȺɈ/ȼɈɁ ɩɨ ɩɢɳɟɜɵɦ ɞɨɛɚɜɤɚɦ. 
Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɨɟ ɫɭɬɨɱɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɧɟ ɭɬɨɱɧɟɧɨ – ɬɟɪɦɢɧ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɣ ɤ 
ɜɟɳɟɫɬɜɭ ɨɱɟɧɶ ɧɢɡɤɨɣ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɟɦɭ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɨɟ ɫɭɬɨɱɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ (ɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ) – ɞɥɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ Ⱦɋɉ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢɥɢ ɧɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚɰɢɢ ɧɚ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɱɢɫɬɨɬɭ. 
Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ – ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɫɪɟɞɧɢɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ 
ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ (ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɟ) – ɮɨɧɨɜɨ-ɛɢɨɫɮɟɪɧɵɟ, 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɥɸɛɨɣ ɬɨɱɤɟ ɩɥɚɧɟɬɵ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ. 
Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ (ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɟ) – ɷɬɨ ɩɪɢɜɧɟɫɟɧɢɟ ɜ ɫɪɟɞɭ 
ɢɥɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɜ ɧɟɣ ɧɨɜɵɯ, ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɧɟɺ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɚɝɟɧɬɨɜ.  
Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ (ɥɨɤɚɥɶɧɨɟ) – ɷɬɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ 
ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɦɟɫɬɚ.  

ɂɦɦɭɧɢɬɟɬ – ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɤ ɢɧɮɟɤɰɢɢ 
ɩɚɪɚɡɢɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ, ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ ɢɥɢ ɜɢɪɭɫɚɦɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ 
ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɬɢɬɟɥ. 
ɂɧɝɢɛɢɬɨɪ – ɜɟɳɟɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬ, ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɢɥɢ ɭɝɧɟɬɚɟɬ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ ɢɥɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. 
Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ – ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɥɸɞɟɣ. 
Ɋɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ – ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɜɵɡɜɚɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 
ɢɨɧɢɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ. 
Ɋɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ – ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟɦ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɫɪɟɞɟ. 
Ɋɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ – ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɜɵɡɜɚɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 
ɢɨɧɢɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ. 
Ɋɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ – ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟɦ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɫɪɟɞɟ. 
Ƚɢɝɢɟɧɚ (ɨɬ ɝɪɟɱ. СвРТОЧШЬ - ɰɟɥɟɛɧɵɣ, ɩɪɢɧɨɫɹɳɢɣ ɡɞɨɪɨɜɶɟ) - ɧɚɭɤɚ, 
ɢɡɭɱɚɸɳɚɹ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɳɚɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɠɢɡɧɢ ɢ ɬɪɭɞɚ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Ɂɚɞɚɱɚ ɷɬɨɣ ɧɚɭɤɢ - ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɨɪɦ 
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ɩɢɬɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
ɋɚɧɢɬɚɪɢɹ (ɨɬ ɥɚɬ. ЬКЧТЭКЬ - ɡɞɨɪɨɜɶɟ) - ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ ɝɢɝɢɟɧɵ. ɇɚ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɨɪɝɨɜɥɢ ɨɧɚ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫɬɪɨɝɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɢɳɢ ɢ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ. 
ɐɟɥɶ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɧɚɞɡɨɪɚ – ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɩɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɢ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɢɡɭɱɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɩɢɳɟɜɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ. 
ɐɟɥɶ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɧɚɞɡɨɪɚ – ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ; ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɵɪɶɹ, ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ, 
ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ; ɭɫɥɨɜɢɣ ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɬɨɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ; ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɩɢɳɟɛɥɨɤɚ ɢ ɬ.ɞ. 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ – ɨɯɪɚɧɚ ɢɯ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ   ɢ   ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ   ɞɨɩɭɫɤɚ    ɤ   ɪɚɛɨɬɟ   ɛɨɥɶɧɵɯ  ɥɢɰ   ɢɥɢ 
ɛɚɤɬɟɪɢɨɧɨɫɢɬɟɥɟɣ,     ɤɨɬɨɪɵɟ     ɦɨɝɭɬ     ɛɵɬɶ     ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɦɚɫɫɨɜɵɯ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɩɢɳɟɜɵɯ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɣ. 
Ⱦɟɡɢɧɫɟɤɰɢɹ – ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɱɥɟɧɢɫɬɨɧɨɝɢɦɢ. 
Ⱦɟɪɚɬɢɡɚɰɢɹ – ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɝɪɵɡɭɧɚɦɢ. 
Ⱦɟɡɨɞɨɪɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɡɚɩɚɯɨɜ. Ⱦɥɹ ɞɟɡɨɞɨɪɚɰɢɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɯɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɩɪɢɬɨɱɧɨ-ɜɵɬɹɠɧɭɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ, ɚ ɞɥɹ 
ɞɟɡɨɞɨɪɚɰɢɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ – ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɚ ɤɚɥɢɹ, ɯɥɨɪɚɦɢɧɚ ɢ 
ɨɫɜɟɬɥɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ 0,1–
0,2 %. Ɋɟɠɢɦɵ ɞɟɡɨɞɨɪɚɰɢɢ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɯ. 
Ƚɢɫɬɨɥɨɝɢɹ (ɨɬ ɝɪɟɱ. СвЬЭШЬ – ɬɤɚɧɶ ɢ ХШРШЬ – ɫɥɨɜɨ) – ɧɚɭɤɚ ɨ ɫɬɪɨɟɧɢɢ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɤɚɧɟɣ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɤɭɪɫ 
ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɢ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɬɤɚɧɟɣ, ɨɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɱɟɬɵɪɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɚ. 
ɐɢɬɨɥɨɝɢɹ (ɨɬ ɝɪɟɱ. ФвЭШЬ – ɤɥɟɬɤɚ, ХШРШЬ – ɭɱɟɧɢɟ) – ɧɚɭɤɚ ɨ ɤɥɟɬɤɟ. Ɉɧɚ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨ ɫɬɪɨɟɧɢɢ ɢ ɮɭɧɤɰɢɹɯ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɢɯ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɯ, ɢɯ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. 
ɗɦɛɪɢɨɥɨɝɢɹ (ɨɬ ɝɪɟɱ. цЦЛЫвШЧ – ɡɚɪɨɞɵɲ, ХШРШЬ – ɭɱɟɧɢɟ) – ɭɱɟɧɢɟ ɨ 
ɡɚɪɨɞɵɲɟ, ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɯ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɣ. 
Ɉɛɳɚɹ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɹ – ɧɚɭɤɚ ɨ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɯ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɱɟɬɵɪɺɯ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɬɤɚɧɟɣ, ɢɯ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɥɟɬɤɚɦɢ ɡɚɪɨɞɵɲɟɜɵɯ ɥɢɫɬɤɨɜ ɢ ɡɚɱɚɬɤɨɜ ɝɢɫɬɨɛɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɝɢɫɬɨɬɢɩɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɟɧɰɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ. 
ɑɚɫɬɧɚɹ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɹ – ɧɚɭɤɚ, ɢɡɭɱɚɸɳɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɥɟɬɨɤ ɢ 
ɬɤɚɧɟɣ, ɦɧɨɝɨɬɤɚɧɟɜɨɟ ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 
ɬɤɚɧɟɜɵɯ ɢ ɨɪɝɚɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

 

1 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɝɢɩɨɯɥɨɪɢɞɨɜ 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɚɡɪɟɲɟɧɵ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ 
ɯɥɨɪɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ (ɝɢɩɨɯɥɨɪɢɬɵ ɧɚɬɪɢɹ ɢɥɢ ɤɚɥɶɰɢɹ, ɧɚɬɪɢɟɜɚɹ 
ɫɨɥɶ ɞɢɯɥɨɪɢɡɨɰɢɚɧɭɪɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ) ɱɟɬɜɟɪɬɢɱɧɨ-ɚɦɦɨɧɢɟɜɵɟ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ (ɑȺɋ) ɢ ɩɟɪɟɤɢɫɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɧɚɬɪɢɟɜɨɣ ɫɨɥɢ ɞɢɯɥɨɪɢɡɨɰɢɚɧɭɪɨɜɨɣ 
ɤɢɫɥɨɬɵ 

Ⱦɥɹ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɬɨɥɶɤɨ 
ɝɢɩɨɯɥɨɪɢɬ ɧɚɬɪɢɹ ɦɚɪɤɢ Ⱥ ɢ ɝɢɩɨɯɥɨɪɢɬ ɤɚɥɶɰɢɹ 1-ɨɝɨ ɫɨɪɬɚ. Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ № 1. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ № 1 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

Ƚɢɩɨɯɥɨɪɢɬ ɧɚɬɪɢɹ 

(ɦɚɪɤɚ Ⱥ) 
Ƚɢɩɨɯɥɨɪɢɬ ɤɚɥɶɰɢɹ 

(I ɫɨɪɬ) 
 ȼɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ Ɂɟɥɟɧɨɜɚɬɨ-ɠɟɥɬɚɹ 

ɠɢɞɤɨɫɬɶ 

ɀɢɞɤɨɫɬɶ ɨɬ ɡɟɥɟɧɨɜɚɬɨ-

ɠɟɥɬɨɝɨ ɞɨ ɪɨɡɨɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ 
ɫ ɩɪɢɦɟɫɶɸ ɜɡɜɟɲɟɧɧɵɯ 

ɱɚɫɬɢɰ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɯɥɨɪɚ ɜ ɝ/ɥ, ɧɟ ɦɟɧɟɟ 

 

170 (ɢɥɢ 13,4%) 
 

100 (ɢɥɢ 9,5%) 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɳɟɣ 
ɳɟɥɨɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɪɟɫɱɟɬɟ 
ɧɚ NaOH ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ, ɝ/ɥ 

 

40-60 

 

 

 

 

ɇɚɬɪɢɟɜɚɹ ɫɨɥɶ ɞɢɯɥɨɪɢɡɨɰɢɚɧɭɪɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ (Ⱦɏɐɇ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɫɨɛɨɣ ɩɨɪɨɲɨɤ ɫ ɫɢɥɶɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɯɥɨɪɚ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɞɨ 60 % 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ 

ɏɥɨɪɧɚɹ ɢɡɜɟɫɬɶ – ɩɨɪɨɲɤɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɳɟɥɨɱɧɨɣ 
ɪɟɚɤɰɢɢ. ɂɦɟɸɳɢɣ ɡɚɩɚɯ ɯɥɨɪɚ, ɫɦɟɫɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɥɟɣ ɤɚɥɶɰɢɹ. Ʉɚɱɟɫɬɜɨ 
ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɜ ɧɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ (ɯɥɨɪ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɬɟɫɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɤɢɫɥɨɬ ɧɚ ɯɥɨɪɧɭɸ ɢɡɜɟɫɬɶ). ɉɪɨɞɭɤɬ 
ɫɨɞɟɪɠɢɬ 35-32-26% ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ, ɩɪɢ ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɢɢ  ɜ ɜɨɞɟ ɨɛɪɚɡɭɟɬ 
ɢɡɜɟɫɬɶ. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɤɚɬɢɨɧɧɵɯ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ – 

ɱɟɬɜɟɪɬɢɱɧɵɯ ɚɦɦɨɧɢɟɜɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ (ɑȺɋ) 
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ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɑȺɋ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ 
ɚɧɬɢɦɢɤɪɨɛɧɵɦɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚɦɢ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ 
ɫɥɚɛɨɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɦɨɸɳɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. 

«ɋɟɩɬȺɛɢɤ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɪɨɲɨɤ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɛɟɡ ɡɚɩɚɯɚ, ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɫɬɶɸ ɜ ɜɨɞɟ ɩɪɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɫɜɵɲɟ 5 ɝ/ɥ. 

«ɋɟɩɬɨɞɨɪ»  ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɤɬɢɜɧɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 50% 
ɱɟɬɜɟɪɬɢɱɧɨ-ɚɦɦɨɧɢɟɜɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ 4-ɯ ɜɢɞɨɜ. 

«ɋɟɩɬɨɞɨɪ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɥɭɩɪɨɡɪɚɱɧɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɛɟɡ ɡɚɩɚɯɚ, 
ɫ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɫɬɶɸ ɜ ɜɨɞɟ. 

«ɋɚɧɢɮɟɤɬ-128» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 10 % ɱɟɬɜɟɪɬɢɱɧɵɯ ɚɦɦɨɧɢɟɜɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ 
2-ɯ ɜɢɞɨɜ. 

«ɋɚɧɢɮɟɤɬ-128» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɥɭɩɪɨɡɪɚɱɧɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɛɟɡ 
ɡɚɩɚɯɚ, ɫ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɫɬɶɸ ɜ ɜɨɞɟ. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɟɪɟɤɢɫɢ 
ɜɨɞɨɪɨɞɚ («ɉɁ-ɨɤɫɨɧɢɹ-Ⱥɤɬɢɜ») 

«ɉɁ-Ɉɤɫɨɧɢɹ Ⱥɤɬɢɜ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɞɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɫɦɟɫɢ ɩɟɪɟɤɢɫɢ ɜɨɞɨɪɨɞɚ ɢ ɧɚɞɭɤɫɭɫɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ. 

«ɉɁ-Ɉɤɫɨɧɢɹ Ⱥɤɬɢɜ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɛɟɫɰɜɟɬɧɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɫ 
ɪɟɡɤɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɭɤɫɭɫɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɫ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɫɬɶɸ ɜ ɜɨɞɟ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2 

 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɬɟɫɬɵ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ  
ɉɪɨɦɵɲɥɟɧɧɚɹ ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɹ 

 

1.  ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ: 
ɚ) Ɉɝɪɚɠɞɟɧɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢ ɢɦɟɬɶ ɭɤɥɨɧ ɞɥɹ ɨɬɜɨɞɚ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ ɢ                ɬɚɥɵɯ 
ɜɨɞ. 
ɛ) Ɉɝɪɚɠɞɟɧɚ ɱɚɫɬɢɱɧɨ (ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɱɚɫɬɶ). 
ɜ) ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɝɪɚɠɞɟɧɚ ɡɟɥɺɧɵɦɢ ɧɚɫɚɠɞɟɧɢɹɦɢ. 
2.  ȼ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɦ ɡɞɚɧɢɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɝɪɭɧɬɨɜɵɯ ɜɨɞ ɞɨɥɠɟɧ  ɛɵɬɶ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ ИИИИ ɧɢɠɟ ɨɬɦɟɬɤɢ ɩɨɥɚ ɩɨɞɜɚɥɶɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ.  
 ɚ) 0,3 ɦ. 
 ɛ) 0.6 ɦ. 
 ɜ) 1ɦ. 
 ɝ) 0,5 ɦ. 
3.  ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ:  
 ɚ) «ɇɨɪɦɚɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɦɨɥɨɱɧɨɣ    
ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ» 

 ɛ) ɋɇɢɉ «ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞ ɢ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɡɞɚɧɢɣ» 

 ɜ) ɋɇɢɉ «ȼɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟ. ɇɚɪɭɠɧɵɟ ɫɟɬɢ ɢ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ» 

 ɝ) Ɍɨɥɶɤɨ ɋɚɧɉɢɇ 

4.  ɉɢɬɶɟɜɚɹ ɜɨɞɚ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɵɯ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɭɠɞ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɚɧɚɥɢɡɭ: 
 ɚ) ȼ ɫɪɨɤ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɨɦ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɧɟ ɪɟɠɟ 1 ɪɚɡɚ ɜ ɦɟɫɹɰ. 
 ɛ) ȼ ɫɪɨɤ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɨɦ ɧɟ ɪɟɠɟ 1 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɤɚɞɭ. 
 ɜ) ȼ ɫɪɨɤ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɨɦ ɧɟ ɪɟɠɟ 1 ɪɚɡɚ ɜ ɤɜɚɪɬɚɥ. 
 ɝ) ȼ ɫɪɨɤ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɢɧɠɟɧɟɪɨɦ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɬɪɭɞɚ. 
  

5. ɋɬɨɱɧɵɟ ɜɨɞɵ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ  ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɭɫɤɨɦ ɜ 
ɜɨɞɨɺɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶɫɹ: 
ɚ) Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɨɥɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɱɢɫɬɤɟ. 
ɛ) ɉɨɥɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɱɢɫɬɤɟ. 
ɜ) Ɍɨɥɶɤɨ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɨɱɢɫɬɤɟ ɜ ɰɟɥɹɯ ɷɤɨɧɨɦɢɢ ɪɟɚɤɬɢɜɨɜ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɥɟɣ. 
 6.  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɸɬɫɹ ɤ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɱɟɪɟɡ: 
 ɚ) Ɋɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɤɥɚɩɚɧɵ. 
 ɛ) ɋɢɮɨɧɵ. 
 ɜ) Ʉɪɚɧɵ-ɜɟɧɬɢɥɢ. 
  7. Ⱦɥɹ ɨɬɨɩɥɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ: 
 ɚ) Ɉɫɬɪɵɣ ɩɚɪ. 
 ɛ) ɗɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɸ ɢ ɜɨɞɹɧɨɣ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɣ ɩɚɪ. 
 ɜ) Ƚɨɪɹɱɢɣ ɜɨɡɞɭɯ. 
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  8. ɉɪɢɬɨɱɧɨ-ɜɵɬɹɠɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɦɟɧɧɚɹ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɹ ɢɥɢ 
ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɦɟɫɬɧɨɣ ɜɵɬɹɠɧɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɟɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ ɜ: 
 ɚ) ɐɟɯɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
 ɛ) ɋɵɪɰɟɯɟ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɯ, ɡɚɤɜɚɫɨɱɧɵɯ ɢ ɦɨɟɱɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ. 
 ɜ) ɐɟɯɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
 ɝ) ȼɨ ɜɫɟɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ. 
  9. Ɉɛɥɢɰɨɜɤɚ ɫɬɟɧ ɝɥɚɡɭɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɥɢɬɤɨɣ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ 2 ɦɟɬɪɚ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɜ: 
 ɚ) Ɉɬɞɟɥɚɯ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɤɨɪɨɩɨɪɬɹɳɢɯɫɹ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
 ɛ) ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɵɯ ɤɚɦɟɪɚɯ. 
 ɜ) ɉɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɤ ɩɪɨɞɚɠɟ. 
 ɝ) ɋɤɥɚɞɫɤɢɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ. 
 10.  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ: 
        ɚ) Ɉɤɪɚɲɟɧɵ ɤɪɚɫɤɨɣ ɫɜɟɬɥɵɯ ɬɨɧɨɜ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɫɞɟɥɚɧɵ ɢɡ ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ 
ɫɬɚɥɢ. 
 ɛ) Ɉɤɪɚɲɟɧɵ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. 
 ɜ) Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ ɧɟ ɨɤɪɚɲɢɜɚɟɬɫɹ. 
 11.  ȼ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɫɵɪɚ ɜ ɩɥɺɧɤɭ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ: 
 ɚ) ɍɎ-ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ. 
 ɛ) Ȼɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɵɟ ɥɚɦɩɵ. 
 ɜ) Ʌɚɦɩɵ ɧɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ. 
 ɝ) ɋɜɟɬɢɥɶɧɢɤɢ ɩɪɹɦɨɝɨ ɫɜɟɬɚ. 
 12.  Ɉɫɜɟɳɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ: 
 ɚ) ɋɇɢɉ «Ɉɫɜɟɳɟɧɢɟ» 

 ɛ) ɋɚɧɉɢɇ «Ɉɫɜɟɳɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ» 

 ɜ) ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɢ ɧɨɪɦɚɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɢɧɠɟɧɟɪɨɦ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɬɪɭɞɚ ɢ 
ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

 ɝ) ɋɇɢɉ «ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ.  
ɇɨɪɦɵ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ» 

13. ȼɨɡɞɭɯɨɩɪɢɺɦɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɪɢɬɨɱɧɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɨɬ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɜɵɛɪɨɫɨɜ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ: 
 ɚ) 8 ɦ. ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ ɢɥɢ 6 ɦ. ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ 

 ɛ) 10 ɦ. ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ ɢɥɢ 6 ɦ. ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ 

  ɜ) 10 ɦ. ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ ɢɥɢ 6 ɦ. ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ 

 ɝ) 5 ɦ. ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ ɢɥɢ 7 ɦ. ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ    
   14.  ȼɧɭɬɪɢɡɚɜɨɞɫɤɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɢ ɬɚɪɚ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ: 
 ɚ) ɇɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɡɚ ɞɜɭɦɹ ɜɢɞɚɦɢ ɫɵɪɶɹ ɢ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɭɟɦɵɦɢ ɜ ɩɥɨɬɧɨɣ ɭɩɚɤɨɜɤɟ 

 ɛ) Ɂɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɵɪɶɹ ɢ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ 

 ɜ) ɇɟ ɢɦɟɸɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɤɚɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɦɭ ɜɢɞɭ 
ɫɵɪɶɹ ɢ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ 

 ɝ) Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɫɵɪɶɹ ɢ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɩɪɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ 

   15.  Ⱦɥɹ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ 
ɜ ɪɚɫɬɜɨɪɟ ɯɥɨɪɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ: 
 ɚ) 100-150 ɦɝ/ɥ 

 ɛ) 200-250 ɦɝ/ɥ 

 ɜ) 150-200 ɦɝ/ɥ 
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 ɝ) 100-110 ɦɝ/ɥ 

  16.  Ⱦɟɡɢɧɫɟɤɰɢɹ ɢ ɞɟɪɚɬɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ: 
 ɚ) ȼ ɞɟɧɶ, ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɦɭ ɞɧɸ 

 ɛ) ȼ ɞɟɧɶ, ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɨɣ ɭɛɨɪɤɟ 

 ɜ) ȼ ɥɸɛɨɣ ɞɟɧɶ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

   17. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɧɢɬɪɚɬɨɜ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
 ɚ) ɂɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɢɬɪɢɮɢɤɚɰɢɢ 

 ɛ) ɑɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɥɚɝɢ 

 ɜ) ɇɟɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɡɨɬɧɵɯ ɭɞɨɛɪɟɧɢɣ 

 ɝ) ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ 

   18.  Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɧɢɬɪɢɬɨɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: 
 ɚ) Ɉɜɨɳɢ 

 ɛ) Ɇɹɫɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 

 ɜ) Ɋɵɛɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ 

   19.  Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɜɟɬɨɜɨɝɨ ɩɨɬɨɤɚ, ɩɚɞɚɸɳɟɝɨ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ, ɤ ɩɥɨɳɚɞɢ ɷɬɨɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ: 
 ɚ) ɋɜɟɬɨɜɵɦ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɨɦ 

 ɛ) Ɉɫɜɟɳɺɧɧɨɫɬɶɸ 

 ɜ) Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɨɦ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɜɟɳɺɧɧɨɫɬɢ 

  20.  Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ 
ɟɠɟɱɚɫɧɨ ɞɨɥɠɧɨ ɨɛɦɟɧɢɜɚɬɶɫɹ ИИИИ ɜɨɡɞɭɯɚ. 
 ɚ) 20-50 ɦ3 

 ɛ) 40-60 ɦ3 

 ɜ) 40-80 ɦ3 

 ɝ) 80-100 ɦ3 

  21.  ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɩɚɫɩɨɪɬ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɦɨɥɨɤɚ ɜɵɞɚɺɬɫɹ: 
 ɚ) ɇɚ ɜɟɫɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɫɪɨɤɨɦ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 3 ɦɟɫɹɰɚ 

 ɛ) ɇɚ ɤɚɠɞɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɫɪɨɤɨɦ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ 

 ɜ) ɇɚ ɤɚɠɞɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɫɪɨɤɨɦ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 1 ɝɨɞ 

  22.  Ʉ ɩɨɪɨɤɚɦ ɦɨɥɨɤɚ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɧɟ ɨɬɧɨɫɹɬ: 
 ɚ) Ɂɚɬɯɥɵɣ, ɫɵɪɧɵɣ, ɝɧɢɥɨɫɬɧɵɣ ɜɤɭɫ 

 ɛ) ɉɪɨɝɨɪɤɥɵɣ ɜɤɭɫ 

 ɜ) Ƚɨɪɶɤɢɣ ɜɤɭɫ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɣ ɷɮɢɪɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ 

 ɝ) ɐɜɟɬɧɵɟ ɩɹɬɧɚ 

 ɞ) Ɇɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɜɤɭɫ 

 ɟ) ɋɚɥɢɫɬɵɣ ɜɤɭɫ 

  23.  ɏɪɚɧɟɧɢɟ ɨɫɨɛɨ ɫɤɨɪɨɩɨɪɬɹɳɢɯɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɬɨɪɝɨɜɥɢ ɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɪɢ: 
 ɚ) 0-2 ɋ 

 ɛ) 2-6 ɋ 

 ɜ) 8-10 ɋ 

 ɝ) 4 ɋ 

  24.  Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɧɚɞɡɨɪ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɫɪɨɤɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɩɨɪɬɹɳɢɯɫɹ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ: 
 ɚ) Ɉɪɝɚɧɵ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ 

 ɛ) ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɫɚɦɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ 

 ɜ) Ɍɨɥɶɤɨ ɧɚ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ 
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  25.  Ȼɨɥɶɲɚɹ ɪɨɥɶ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɦɨɥɨɤɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ: 
 ɚ) Ƚɨɪɦɨɧɚɦ ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɵɯ ɠɟɥɟɡ 

 ɛ) ɉɪɨɥɚɤɬɢɧɭ 

 ɜ) Ɉɤɫɢɬɨɰɢɧɭ 

  26. Ⱦɟɡɢɧɮɟɤɰɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɤɭɡɨɜɚ ɩɢɳɟɜɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɥɨɪɚ: 
 ɚ) 250 ɦɝ/ɥ 

 ɛ) 100 ɦɝ/ɥ 

 ɜ) 100-150 ɦɝ/ɥ  
 

ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬɜɟɬɨɜ: 
1. ɚ  
2.  ɝ 

3.    ɜ 

4.    ɜ 

5.    ɚ 

6.    ɛ 

7.    ɛ 

8.    ɛ 

9.   ɛ,ɜ,ɝ 

10.  ɚ 

11.  ɛ 

12.  ɝ 

13.   ɜ 

14.  ɛ 

15.  ɜ 

16.  ɚ 

17.  ɚ 

18. ɛ 

19. ɛ 

20. ɜ 

21. ɛ 

22. ɜ 

23. ɛ 

24. ɚ 

25. ɛ 

26. ɚ
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 3 

Ɍɟɦɚ 1. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɝɢɝɢɟɧɟ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ 4 

Ɍɟɦɚ 2. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɭ ɢ 

ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ 

 

8 

Ɍɟɦɚ 3. ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ 

ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ 

 

12 

Ɍɟɦɚ 4. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɦɨɥɨɱɧɨɣ 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

 

17 

Ɍɟɦɚ 5. Ɉɫɧɨɜɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɬɪɭɞɚ 24 

Ɍɟɦɚ 6. Ɉɫɧɨɜɵ ɝɢɝɢɟɧɵ ɬɪɭɞɚ, ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ 

 

30 

Ɍɟɦɚ 7. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɩɢɳɟɜɨɣ 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɯɪɚɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ 

 

35 

Ɍɟɦɚ 8. Ƚɢɫɬɨɥɨɝɢɹ. Ɍɤɚɧɢ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ.  Ɇɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɦɨɥɨɤɚ 

ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

 

38 

ɅȺȻɈɊȺɌɈɊɇɕɃ ɉɊȺɄɌɂɄɍɆ 50 

ȽɅɈɋɋȺɊɂɃ 75 

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ 77 

ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ 83 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 84 

 

 

 

  

 

 

 

ɇ.ɏ. ɄɍɊɖəɇɈȼȺ      
 

 

ɍɑȿȻɇɈȿ ɉɈɋɈȻɂȿ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɟ ɢɡɞɚɧɢɟ 

 

ɉɊɈɆɕɒɅȿɇɇȺə ɋȺɇɂɌȺɊɂə ɂ ȽɂɋɌɈɅɈȽɂə 

 
 


