
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

   

 
     

 

 

 : 19.03.03    
 (  ) 

 :      

 :  

 : ,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

1.          
   

2.         
  ,    

3.      ,   
 , ,   ( )  , 

       
  

4.  ,    , 
,   ( )  ,   

 . 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1           
  

 
 

 

 

 

 

   (   
    , 

, ) 

 

 

  

 

  ( ) 

 

  

 

 

 

  

 

 

-7   
  
  

: 
-  , ,    

, 
-     

, 
-  , 

-        
 ,    

      
 . 

1,2   

   
  

, , 
 , 

 

: 
     

. 

1,2    
, , 
 

:  
      

   . 

1,2    
, , 
 

-3  
 

 
  

  

:   , 
       

 ;   
    

 , -  
,   , , 

  ; 
       

     
; 

   , 
    ; 

 

 ,   
   

1,2  

 

 

 

 

  , 
,  



:    
   -  

      
 ;  ,  

    
    

; 
      

    

1,2  

  

 

 

  , 
,  

:   , 
    ; 

      
 . 

 

1,2  

 

 

 

 

  , 
,  

-9  
 

 
 
  
 

   
  

 

:  :    
;    -  

 ;   
,    

 ; 
⁃     

  ,      
;     

,     
    
    
;  , 

     
,      

  (D/02.6). 

1,2  

 

 

 

 

  , 
,  

:   ; 
    

;    
     ;  

  ,   
-    ; 

     
 ;   

 ,    
-  ;  

 ,   ; 

1,2    

 

 

  , 
,  



  ; 
   

      
 , , , 

, -    
;    

   ,   
 ,  , 

- , -   
 ,  

, -   
(D/02.6). 

:   , 
    ; 

      
 . 

1,2  

  

 

 

  , 
,  



2        
   ,    

2.1    

№ 
/  

 
 

 

    
 

 
  

   
1  

  
 

 
 

    
     
 

  
  

 

2      
  ,   

   .   
     

  , , , 
. 

: «  
  ». 

«  
,  

», 
«  

  
» 

3     , 
     

    
    

( - ) ,   
   , 

   ,   
   .  

   

4      ,    
      

    
     . 

     
   7-8 ,  

   . 

 : 
1.  

 

2.  
 

3.    
 

5   
( ) 

 ,   
    

   ,    
,     

 ,   
 , ,   . . 

   

  

 

6     ,  -

     
  . 

   

7    
  

 
   

  ( ) 
,   

 -

 -

 

      
  .  

    , 
    

: , , , , 
, .    

    :  
, , , , , 

, , ,   . . 

  
    

    
( )  

8  -   -   http://www.rospotrebna

http://www.rospotrebnadzor.ru/


      
    -

    
       
 .     

   , ,   
 : GШШРХО 

dzor.ru/  (  
  
   

 
); 

http://dietolog.com.ua/d

iet/racional.php  

(   
  

 
).   

9 - 

 
( ) 

      
,     

,    
,     

    (  
).     

.  

: 
«  

»,  
«  

». 
« », « » 

10  ,    -

    , -

      
    
  , 

 ,     
 . 

 : 

1.  
  

 . 
2.  

  
   

.  
3.   

  . . 
 

2.2      
 : 

№ 
 ,  ( )  

 

 

  

 

  

 1  

1. 
 1.     

 
-7 

 ,   , 
 

2. 
, ,  

  

-9   , -

,  

3. 
    

 

-9 , ,  

4. 
  -3, -9    , -

,  

5.   -3, -9  - ,  

6. 
  -7, -9  ,  

, - ,  

 2  

7.  2  . -7, -3  , ,  

8.   -3 ,  - ,  

9. 
   . 

 ,   . 
-9  , , -

,  

http://dietolog.com.ua/diet/racional.php
http://dietolog.com.ua/diet/racional.php


2.3             
,    

,   
 

  
 

      

  
 

( ) 

  

( ) 

 

  

( ) 

  

( ) 

1        

2        

-7   
  
 

  

 

 

 

-3  
 

  
   

 

: 
-  , 

,   
  

  , 
  , 

-   
 , 

  
 ;  ,  

  
 

 
 

-  
, 

-       
  , 

   
  

. 

   
  

 
,  

  
 
 

  
,   

,  
   
   

  
   

 . 

  
   

,    
 ,  

,  
 

,  
 

  
  

. 

  
 , , 

  
 

   
 . 

  
 

, , 
  
, 

  
  

    
 ;   

    
    

 ;   
   

, , 
,   

   
,    

   
. 

: 
-   

   
   

   
  

   
   

 
,  

 
 

 
 

,  
 

  
   

. 

  ,   
  

   
 
  

  ,  
  

  
  

 
   

 
 

  
   

   
 
  

   
 . 



: 
-  

   
  

  
,  

  
, 

  ; 
 

  
  

   

  
   

 

 
  

, 
 

 
, 

  
; 

 
 

  
  

 ; 

 
 , 

  
 

 
 

,  
 

  
   

 

  ,   
  

 
   

  
  

,  
 

 
, 

  
; 

 
  

  
  

;  

  ,  
  

  
 

  
   
 

 
;  

  
  

 ; 

   
    

   
; 

 
  

   
 ; 

-9 -  
  

   
  

     

  
  

   
    

  
 ;  

,   
 ;  

   , 
  

  
;  

 

   
  
 

;  

  
   

 
, 

  
 

 ,   
   
   

 
, 

 
 

. 

  
   

,    
 ,  

,  
 

,  
 

  
  

. 

  
 ,  

 
 

   
 . 

   
   

, 
  

  , 
    

    
 , 

  
;   

   
, , 

,   
   

,    
   
. 

       ,     ,    



 
 

   
   

;  
 

 -

  
 

  
  . 

. 

 
  

  
  

;  ,  
 

 
 

 
  

  
  

; 

  
 

  
  
  

;  
 

 -

  
 

 
   

. 

  
  

 
 

   
 

   
  

  
 

  
  

 
. 

  
    

   
  

    
   

  
   

 . 

  
  

  
,  

  
, 

  ; 
 

  
  

  . 

  
   

 
 

  
  

 ; 
  

 
 

;  
 , 

  
 

 
 

,  
 

  
   

 

  ,   
  

   
 

  
  

 ;  
  

 
. 

 

  ,  
  

  
 

  
   
 

 
  

  
 ; 

  
 

 
.  

 

   
    

 
  

   
;   

  
;    

  , 
, 

,   
   

,    
   
. 

 2.4 –           
       

     

         , 
   «      

 »,  (      30.08.2019 
. № 602 )   

  

      
      ( -9) 

( )  ,    
      

   (D/02.6) 

 

 



3      , 
   , ,   ( ) 

 ,   
     

  

 

 

 

 

 /    
. 

 ( )  
    

  
-7    

  
 

   :  
  ,  

      
  

   : 
      

-       
,   ;  

   . 

   :  
  ,  

, , , , 
  . 

-3  
 

  
  

 

   :  
  ;  

     
  ;   -   

 ;  
   : 

    
;    , 

   -

 ; 
   :  
    ,  

    

-9   
  

  
 

    
  

   :  
    

,   
    ,    

  ,     
,     

,    
   ; 

   : 
  ,   

;   ; 
     

     , 
, , , -

   ;  
   :  

       
      



3.1       

      

 

1.     . 
2.    . 
3.    . 
4.   . 
5.    
6.   . 
7.  . 
8.  . 
9.   . 

10. . 
11.      
12.       . 
13.   . 
14.    . 
15.  . 
16.    . 
17. . 
18.  . 
19.   ( ) .  
20.    . 
21. .      

22.  ,     . 
23.   . 
 

3.2         

   ,       
    .  

   

  

1.      ? 

2.       . 
3.    ? 

4.     . 
5.   ? 

 

    

1.        
? 

2.   «    ». 
3.       ? 

4.      ? 

5.    ? 



 

И    

1.      ?  
2.      ?  
3.       

 ?  
4.       

?      ?  
5.     ?  
6.           ?  
7.    ?  
8.     ?  
9.    ?  
10.      ?  
11.       ? 

 

И    . И     

12.    ?  
13.     ?  
14.     ?  
15.   ?  
16.      ?  
17.        ? 

 

       

18.   ?  
19.    ?  
20.     , ,  ? 

 

      

21.        ?  
22.       , , ? 

 

     

23.          ?  
24.            

?  
25.       ?  
26.      ?  
27.         ?  
28.   /    ?  
29.    ?  
30.    -   - ? 

В     

31.      ?  
32.      ?  
33.         

    ?  



34.     ?  
35.            

?  
36.      ?  
37.         ? 

 
3.3    

 

1.     .  
2. ,      ?  
3.    .   .   . 
4.      . 
5.       -  

. 
6.      .  

7.        
 ,  L- .  

8.        
  .  

9.     ,  , 
 .   .  

10.         
 . 

11.   ?    ?    
. 

12.     ? 

13.        
 .  

14.    . 
15.       . 
16.     . 
17.       . 
18.     ( ) . 
19.      . 
20.    . 
21.       

. 
22.      .  
23.       

 . 
24.     .  
25.      . 
26.       

. 
27.   ,   . 
28.   .  
29.   ,     

.  



30.      .  
31.    ? 

32.      . 
33.    .  
34.   ,   . 
35.         

? 

36.     ? 

37.    . 
38.    . 
39.        

. 
40.    .  
41.      .  
42.  -      . 
43.    ? 

44.    ,    
.  

45.        
.  

46.      :  , 
  ,    .  

47.       . 
48.      . 
49.      . 
50.   ,    .  
51.         

.  
52.      ,  

.  
53.     ? 

54.    .  
55.     .  
56.   ? 

57.   . 
58.     ? 

59.    .  
60.        

  . 
61.     . 
62.        

? 

63.        
. 

64.        
. 

65.        
. 



66.    ? 

67.   -  ? 

68.     ( ). 
69.      ,  . 
70.   -   ( )? 

71.      . 
72.       

. 
73.  -     

. 
 

 

3.4            
                      

  

   

«      » 

 

К-7;       
 

 

?  : 
=   

=   

=   

+    

 

  ?    : 
=  

=  

=  

+ ,    ( ) 
 

  ?  ( )  : 
+  

=  

+  

=  

 

 ?   : 
+  

=  

=  

=  

 

  ?  – : 
= ,     

+     



=  ,    

=    ,    

 

 ?     : 
=  

=  

=  

+  

 

 ?      …: 
=  

+  

=  

=  

 

 

 ?       
 : 

+  

+  ,    ,  
     

+   

=  

 

?        
: 

=   

+  

=  

=  

 

?      : 
+   

=  

=  

 

?     : 
+ ,   

=    

=     

=     

 

?   : 

=    

=    

+     

=     

 



?    : 
+  

=  

=   
+  

 

?   : 
+  ,    

=  

=  

 

?      : 
+  

=  

=    

 

?     : 
+  

=  

=  

=   
 

?     : 
+  

+    

+  

=  

 

?      : 
+  

+  

=  

=  

 

?   : 
+ ,        2   

  

= , ,    ,   

= ,        
     

 

 ?    : 

= ,        2   
  

+ , ,    ,   

= ,        
     

 



?    :  
+ ,        2   

  

= , ,    ,   

И ,        
    . 

= ,         
2,        , - 

,  

 

?   :  
+ ,    ,    

=   

=   

 

?    : 
=       

=    -  ,   
    (    ) 

+          

 

?       
:   

=  

+  

=  

=  

 

?   ,  : 
+  

+  

+   

+  

=  

 

?      
  :  

=  

+  

=  

 

?   : 
+  

+  

+     

=   

 

?   : 



=  

+  

+  

+  

 

?        : 
+   

=   

+     ,     

+        

 

?     : 
+  

=  

=  

=  

 

? ,   : 
+  

+  

=   
 

?   : 

+  

=  

=   

=   
                                                                                                                                                                     

?     - : 
=  

+  

=  

=  

 

?      ,  
  : 

+   

=   

=   

=   

 

?    ,    
,       

: 
=  

+  

=  

 



? ,   ,  
: 

=  

=  

+   

=  

 

?      
 : 

=  

=  

+  

=  

 

?    : 
=  

=   

=  

+  

 

?   : 
=  

+   

=   

=  

 

?   : 
+ «  » 

+ -   

=  

=  

 

?        : 
=   

=   

+   

 

?  ,  -  : 
=   

+  

+ -  

+ -  

 

?  ,    

+      

=   

=       

=   



 

?    

=      

=    

+      

=   

 

?          
+      

=   

=      

=    
 

?  : «   ,  .  ,  
     

  (  )»: 
+ COLI –      

=   

= COLI –      

=    

 

? ,   : 
=      

=   

+       

=   

 

?        : 
=        

+    
=      

=    
  

?  : «   ,  .  ,  
      »: 

= COLI –      

+   

= COLI –      

=    

 

?         
 :  

=      

=.    
= Bac. Subtilis     

+     
 

? ,   : 



+       

=    
=      

=   

 

? ,  : 
=       

=    
=       

+   

 

?     Escherichia coli      
     : 

=       

=   
+       

=  

 

?  -   : 
+        

=    
=     

= -    
 

?   -  : 
=       

=   
=       

+    

 

?     :  
= 35

0
      

= 40
0   

+ 37
0

      

= 30
0

 

 

?        72-76
0   

 15-20 : 
=  

=  

+  

=  

 

?      : 
=        

+    
=        

=   



 

?    ( ),    
       

     : 
+       

=    
=       

=  

 

?          
: 

=       

+    
= ,     

=   

 

?         
  : 

+     

=   
=        

=  

 

?        
   :  

= 12
0

      

+ 137
0    

= 30
0

      

= 20-25
0

 

 

?          :  
+       

=    
=      

=    

 

?     : 
=      

+    
=      

=  

 

?    ,   
   1 .  :   

+ 10000      

= 5000 

= 50000      

= 100000 



 

?    ,    
      : 

= 100        

+ 10  

= 600        

= 500 

 

?    (   )    
  :  

=        

=   
+     

=    

 

?       : 
+      

=    
=       

=   

 

?         
   : 

= 25       

= 50   
= 100       

+ 10  

 

?       
     -

   : 
= 12

0
      

= 137
0   

+ 30
0

      

= 20-25
0

 

 

?        
     :  

= 12
0

      

= 137
0   

= 30
0

      

+ 20-25
0

 

 

?          
   :    

= 10       

+ 1  

= 5        



= 9  

 

?    :  
+       

=    
=     

=   
 

?           
    : 

=       

=   

=      

+   

 

?     :  
+      

=   

=      

=    
 

?      ,    
:  

+       

=   
=      

=  

 

?       
     ,    

   : 
=       

=   
+      

=  

 

?    -  ,   
,       :   

=       

+    

=      

=   
 

?        :   
=      

=    
+     

=   



 

?    : 
=  

+  

=   1,5  

=    15  

 

К-3  щ     
   

 

?      : 
+    

+    

+   50%  

=     

 

 

?       : 
+      

+   

=  

=  

 

?   : 
=   

=   

+   

=   

 

?        : 
+  

=  

+  

+  

 

?         
: 

+ 100 /  

= 150 /  

= 500 /   
 

?    : 
+  

=  

=  84     

=  84     

 

?    : 



=   

+     

=    

 

?        
    : 

=    

+   

=  

=  

 

?       
    : 

+    

+   

=  

=  

 

?      : 
+    

+   -    1 3 
 . 

=    

=    

 

? ,  ,  : 
+   

+  

+      

=     ,   

 

?    ( )     
: 

+   

+   

=  

=  

 

?    : 
+    

+   

=   

=    

 

?    : 
+    

+  -   

+ ,     

+ , ,  



 

?      : 
+    

+  

=   

+    

 

?        
 : 

+ ,  

=  

+  ,  

+    

 

?  : 
=          

  

+       

=     ,    
     

 

?     : 
=  

=   

=    

=  . 
+    

 

?       : 

+  

+  

=  

=    

 

?    : 

+  

+  

=  

=  

 

?   : 
+     

+      

=          

=      

 

? ,   , : 
+   (  ,    ) 



+   

=   

=   

 

?       
 : 

+  

+ , ,  

+  

=  

 

?        : 
= ; 
+ ; 
=  

=  

 

?      : 
=   

=  

+  

=  

 

?     : 
+ ,   ,     

         

= ,        ; 
= ,     

 

?        
  : 

+  

=  

=  

 

 

?       : 
=   60-80°  

+       

=    50-65% 

 

?      ,  
,   : 

=  



+  

=  

 

?         
 : 

=  

=  

+  

 

 ?        - : 
=   ,   ,    

+    ,   , 
 ,       

  

=         
  

 

?          
: 

=      

+      

=      

 

?        : 
=  

+  

=  

 

?          
 : 

=  

=  

+  

 

?         
: 

+      

=  ,      
 

=     

 

?        
 : 

+  

=  

=  



 

?         
 : 

=  

+  

=  

 

?       : 
+     

=    45-60% 

=   60-70°  

 

 ?         
: 

=  

+  

=  

?    : 
+       

=        

=           
 

 

?        : 
+       ,  

,    

=         
 

=   ,       

 

?        
,   – : 

=  

=  

+  

 

?     : 
+         

=     ,    

=         

 

?    : 
= ,    . 
= ,        

+    ,  
  

 



?     : 
+  

=  

=  

 

?      : 
+       

=    85-100°  

=   15-25% 

 

?          
: 

=   

=   

+   

 

?     : 

=          
 

=      ,  
     

+    ,    
     

 

?       : 
=  

+ ,  

= ,  

 

?         : 
=           

  120°    

+       ,   , 
  ,     5°   

   

=   ,     
     ,   . 

   

 

?       
 : 

+    

=    

=    

 

?   : 



+    1  ,    
        

    

=       1  ,  
         

     

=     1  ,    
        

    

=     1  ,    
        

    

 

?        : 
=        

+         1-2% 

=     

=    

 

 

?     : 
+  

=    

=    

=   

 

?       
: 

+ Clostridium botylinicum  

= Clostridium butyricum 

= Clostridium tetani  

= Clostridium pectinovorum 

 

?       : 
= 60  

+ 0…-2
0
  

= 1…20  

=     

 

?        
 : 

=  

= , ,  

=  

+  

 



?  : «   ,  .  .,  
     

  (  )»: 
+ COLI –      

=   

= COLI –      

=    

 

?     EЬМСОЫТМСТК МШХТ      
     : 

=       

+   
=       

=  

 

?  -   : 
+        

=    
=     

= -   

 

?   -  : 
=       

=   
=       

+      

 

?     :  
= 35 

0
      

= 40 
0   

+ 37 
0

      

= 30 
0

 

 

?        72-76
0   

 15-20 : 
=  

=  

+  

=  

 

?      : 
=        

+      
=        

=   

 



?    ( ),    
       

     : 
+         

=    
=       

=  

 

?          
: 

=       

+    
= ,     

=   

 

?         
  : 

+    ( ) 
=   
=        

=  

 

?        
   :  

= 12 
0

      

+ 37 
0    

= 30 
0

      

= 20-25 
0

 

 

?            
+   :    
=    
=      

=    

 

?      : 
=      

+    
=      

=  

 

?       
     -

   :  
= 12 

0
      

= 37 
0   

+ 30 
0

      

= 20…25 0  



 

?          
   :    

= 10       

+ 1  

= 5        

= 9  

 

?           
    : 

=       

=   

=      

+   

 

?     :  
+      

=   

=      

=   

 

?      ,    
:  

+       

=   
=      

=  

 

?       
     ,    

   : 
=       

=   
+      

=   
 

?    -  ,   
,       :   

=       

+    

=      

=  

 

?    : 
=  

+  

=   1,5  

=    15  



 

?   : 
=   

=   

+   

=   

 

?         
: 

+ 100 /  

= 150 /  

= 500 /  

 

3.5   

1.      . 
2.         . 
3.     . 
4.      . 
5.       . 
6.   . 
7.   . 
8.   . 
9.  . 
10.   –   . 
11.   . 
12.   . 
13.    . 
14.     . 
15.   . 
16.    . 
17.   . 
18.      . 
19.      . 
20.       . 
21.   . 
22.     . 
23.    ,    . 
24.   . 
25.  -  . 
 

 :  
1)   ;  
2)        ,  ( ); 
3) ; 
4)    ,      ( , 

)     ,  ; 
5)  ; 
6)    ; 



7)  ,    , , , ,  
(   ). 

  ,  ,  
 . 

 

 
3.6          

  
     

 .     
 (  ) 

  

1.      : , 
,  , ,  - . 

2.          
     . 

3.       , 
     .    
 . 

 

    

1.       .  
   . 

2.          
.    .9. 

3.          
. 

 

   

1.       . 
        «  

». 
 

   .     

1.  ,    ,    
 . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.7     
  

      

        

(  ) 
  :   « » 

1.    

2.    : 
   

   

    . 
3.   

4.      (   ) 
5.     

6.         

 : 
-  « »  ,  ,   

 ,      
; 

-  « »,   ,       
; 

-  « »,     ,   
   ; 

-  « »,    ,  . 
  

. .   

                                ( ) 
 

    -  

        

             (  ) 
  :   «      

  »   -  
         

 -      
       .    

    , ,    :  
Google http://www.rospotrebnadzor.ru/  (     

   ); 
http://dietolog.com.ua/diet/racional.php  (     

 ).   
1.    

2.  ,   : 
        

  
        
3.   

http://www.rospotrebnadzor.ru/
http://dietolog.com.ua/diet/racional.php


4.      (   ) 
5.   - . 

   ( ) 
       

 
   ( )   «  

» 

1.    

2.     - : 
    
      

     

3.   

4.      (   ) 
5.   -  

6.      -   
 

      

( , , , ) 
        

                                               (  ) 
 :    .  , 

  

   –      
          
   . 

  : 
    ;  
      : 

, , -     ; 
      : 

,  ; 
      , , , 

. 
3.  : ,    , 

  

4.      (   ) 
5.    

6.        

 : 
-  « »  ,     , 

  , . .   ,     , 
       ; 

-  « »,     ,      
 ; 

-  « »,     ,   
       ; 

-  « »,    ,    



. 

  . .   

  « , » 

1.     « , »    
  ,      

  -     .  
2.  .  

       (   2-3 

): 
-     ,  

 ,   ; 
-        

     (   
 )   ; 

-         
  . 

       
  (  )   . 

  -   ,   -  
  . 

  -   «  
». «  », «  »», «  » 

«  », «  ». «  », 
«  » («  ». «   », 
«   ». «   », «  

», «  », «  », «   
», «    », «  », «  

», «  », «  », « »  . .). 
     -    

        
 ,   . 

3.  .     « , » 
     ,    

       
 .  ,    «  

»,        
.        ,  
      .   

 ,        , 
   . 

 

           . .   
                                                                 ( ) 

  
 

 

 



 

4  ,   
 , ,   ( )  
,    

 

 

     «     
 »: 

    

     
 

 45-100   % 

   45  % 

 

 

 
 «Ав а ч » ачё       

  ,   ,   

,         ,          
      .   

  « »      
   .  

                   
 ( )  

а  а : 
   ,    
 . 

          ,         
  ;       

  . 
       

     -     ;           
     . 

 

  ,                
                             

« »      «  »   :  
 :  

  ,   :           ; 
    ,  ,  ,  ;     

 ,                ,        
 ;      

  ,               ;   
         ;                    

            ,     
,   .  

    –      
. 



 

   ач   ,  :           
;               

      ;          ,  
   ,            

 ;      ,       
   . 

 

   (2 ) 
 

      

 80-100  

 60-79  

 45-59  

  45  

 

        

 
 

 

 ,   

 
 

 
 

  
  

 

  
 

 50 30 20 100 10 

 

                  
  

 

 ,          
        « », « », 

« », « »   :  
  ,  :          ;       

            ,                     
,       ;       

         ,        
  ;                         

      ,     , 
  .       –    

 .  
 ( ,    :                 
   «5»,       :   

          ,         
            .  

      ,            :              
      ,         

          ,         
    ;            

         ,   ;   
      



 ,    ,      
   .   

        ,   :           
  ;                 
            ;          

 ,    ,     
     ;       ,   

       .   
    : 

    

    

  –      
  ,       

 
 –  

  

 «  » 

 

  №1 

  

     
 

 19.03.03 –    
 

 -  

:  2 

     

 

1.  : , ,    

2.       
3.        

. 

  . .                                  

                   
( )

                                          .  . .  

                                                                                                                                                           ( )
 

             «1»  2019 .                                      «1»  2019 .       
                                                                                                     

 

      

 

   , ,    
,     ; 

 ;        
 ,      ; 

  ,    
 ,    ;     

,   . 
      

;       
      ; 

       
    . 



        
 ;     

       ;  
        

    ;    
      .  
 :  

-          ;   
-  ;  
-      ;   
-         ; 
-             ,          

 ;   
-        . 

 

    : 
 

 : 
   , ,    

,     ; 
 ;        

 ,      ; 
  ,    

 ,    ;     
,   . 

      
;       

      ; 
       

    . 
        

 ;     
       ;  
        

    ;    
      .  
 :  

-   ;  
-      . 

  

 

 

: . . .,                                . .  

 

 

 


